[TPUHATA YTBEPXJIEHA

[Telaroru4ecKuM COBETOM npukazom qupekropa 'bOY OOILL Nel 1
I'BOY OOIIl Nell r.HoBokyiiObImeBcka - f{.«'//fﬂ"’fmii"‘.:&@soxyﬁGmmecha or« b »
or« OF » Celest 2018 . ; /o e CRl Jof) 20181, Neo#E - 00

VS N |

H.B.JleBuna

rpotokoJ Ne 4 J ; ’
[Tpencenarens [lenarornueckoro copera W ﬁ/y
7

Pabouasi nporpamma
neaarora-fncHxoJiora rpynin KOMIeHCHPYIOEeH HANPaBJIeHHOCTH
JUISL IeTel ¢ 3a]eP/KKOH MCHXHYeCKOro pa3sBUTHS
cTpyKTYypHOro moapasaeinenus «/lerckuii can «Hanexna»

I'bOY OO Nell r. HoBokyiOblleBCKa

2018r



COJIEP)KAHME

|. HEJEBOM PA3EJI

1.1 IosicHUTEIBbHAS 3ANMNCKA

1.2. HOpMaTI/IBHO-HpaBOBLIe HAOKYMEHTBI, PEIVIAMCHTUPYIOIIUE NEATECIbHOCTD
b1 (0).4

1.3. Heau u 3agaum peaauszanuu [Iporpammbi
1.4. TlpuHuunsl 4 noaAXoabI kK popmupoBanuio [iporpammsl
1.5. IIcuxonoro-negaroruyeckue ycjaosus peanusanuu IlporpamMmmel

1.6. B03paCTHbIe NCHUX0JIOrHYecKre 0CO0eHHOCTH JOIIKOJIBHHUKOB C
33)16[))1(1(017[ IMCUXUIECCKOI'0 pasBUTHUSA

1.7 Ilnanupyembie pe3yabTaThl 0cBoeHus1 IIporpamMmmel

|| OCHOBHOM PA3EJI

2.1. Heamn, 3aaa4u, aJropuTM (POPMHUPOBAHUSI U CTPYKTYPHbIE KOMIOHEHTBI
o0pa3oBaTeJIbHOM  JAEATEJBHOCTH 10 TNPO(PEeCcCHOHAIBHON  KOPpPeKIUH
Hapyuwenuu passurusa aerei ¢ 311P

2.2. MeToabl KOPPEKUMOHHOM padoThI

2.3 ®opMbl OpraHu3alui KOPPEeKUMOHHOM padoThI MeAarora-ncuxoJiora
2.4 YueOHbIi IUI1aH AJIs1 JOIKOJbHUKOB 5-6 j1eT

2.5 YueOHbIii IU1aH AJIs1 JOIIKOJbHUKOB 6-7 j1eT

2.6. YueOHO-TeMaTHYECKHUH IJIAH J1JIM JOUIKOJILHUKOB 5-6 Jier

2.7. YueOHO-TeMaTHYECKHUH IJIAH JJIM JOIIKOJILHUKOB 60-7 JieT

2.8. Oco0eHHOCTH B3aUMOJACHCTBHUA MEJArora-mcuUxoJora ¢ CceMbIAMH
BOCIIUTAHHUKOB

2.9. D¢dexTuBHbie GopMbl B3aMMOIACHCTBHA MEAAr0Ora-mcuMxosora ¢
neAaroraMmu.



111l OPTAHU3AIIMOHHBIN PA3JIEJI

3.1. Ocob0ennoctu OpraHu3anuu pa3BuBaouiei
MPOCTPAHCTBEHHOH Cpeabl.

3.2. Pe:xxuM IHSA JOMIKOJbHUKOB B KOMIIEHCHPYIOLIEH rpyiime
3.3. lukgorpamma padodero BpeMeHHM Ieaarora-rmcuxoJsiora
3.4. I'paduk padoThI MegArora-ncuxoJaora

3.5. YueOHasi nporpamma Jis aereii 5-6 Jjer, 6-7 ser.

IV IOOJHUTEJIbHBIN PA3JIEJI
IIpunoxenue 1. Pe3yjbTaThl IMarHOCTUKH

IIpuioxkenue 2 Pe:xxum JHA aeTell rpyninbl KOMIIEHCHPYOLIEH
HAIIPABJIEHHOCTH

npeaMeTHO-

IIpuioxkenue 3. [lukiorpamma paéo4yero BpeMeHH MeAarora-rncuxosiora

IIpuioxkenue 4. I'pagpuk padoThl Negarora-ncuxoJa0ra

Ipuioxkenue S. YueOHasi nporpamMmbl il JOIIKOJIbLHUKOB 5-6 Jiet, 6-7 Jj1eT.

CIHHUCOK JIMTEPATYPbI



1. HEJIEBOM PA3JIEJI

1.1.ITosicHUTEIBLHASA 3AMMMCKA

Jlannass pabGovass mporpaMma TMpeaHa3HadeHa isg pPaboThl € ACTHMU
JIOIIKOJIBHOTO  BO3pacTa TPYNNObl C 3a0EPKKOM TCUXUYECKOTO Pa3BUTHSL.
[Iporpamma cocTtaBiieHa B COOTBETCTBUU ¢ 3akoHOM Poccutickoit @enepanuu «O0
o0pa30BaHUN», COOTBETCTBYIOIIMMU HamnpaBieHusIMU «KoHIenuu JOmKOIbHOTO
BOCMUTaHUs», «THUMNOBBIM TMOJIOKEHUEM O JOLIKOJIBHOM 00pa3oBaTeIbHOM
yupexaeHun», «KonBeHmuwedt o mpaBax peOeHkay H  pa3paboTKaMu
OTEUECTBEHHBIX YUYEHBIX B 00JaCTH 0OIIed M CHelUalbHOW MeNaroruku |
ncuxojoruu.  PaGowass mporpamMma paszpaboTtaHa ¢ ydeToMm Ielied W 3aaad
AnanTtupoBaHHOM oOpa3oBarenbHol nporpammbl CIT «letckuit can «Hanmexmay,
NOTPEOHOCTEN M BO3MOKHOCTEN BOCIUTAaHHUKOB OV,

1.2. HopMaTHBHO-NIPABOBbIE JOKYMEHTHI, perjiaMeHTHPYIOIHE AeITeJIbHOCTh
A0Y

JloikonsHOE 00pa30BaHUE OCYHIECTBISIETCS B COOTBETCTBUU C HACTOSIICH
POrpaMMoOi JOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX YUPEKIEHUNH «OT pOXKACHUS [0
IIKOJIBI», a TaKK€ HOPMATHUBHO - NMPABOBBIMU JOKYMEHTAMH, 0053aTebHBIMU JIJIS
BBITIOJIHEHUS B TIOJIHOM oOObeMe, MpeiHa3zHaueHa JUid peaju3aluud TpeOoBaHUI
®I'OC JIO k ycnoBusM M pe3yibTaTaM oOpa3oBaHUsI OOYYaIOIIUXCS Ha4YaJIbHOMN
CTYNIEHH OO0pa30oBaHUSI W B COOTBETCTBUU: €TCTBUMAHUS. TpEIHA3HAYCHA [IJIS
peanuzanuu TpedoBanuil ®I'OC IO k ycnoBusiM U pesyibTaTaM 00pa3oBaHUs
o0Oyua
C MEXJYHAPOIHO-TPABOBBIMH AKTAMHU
Koncturynueit PO ot 12.12.1993 r. (c U3BMEHEHUSIMU U JOTOJHECHUSIMU );
KonBennueit o mpaBax peO€Hka (omobpena I'enepanbHoil Accambiieeir OOH
20.11.1989 r., Bcrynuna B cuty aisg CCCP 15.09.1990 r.);
¢ 3akoHamu PP
3akoHoM P® ot 29.12.2012 r. Ne 273 — ®3 «O06 obpaszoBanuu B Poccuiickoit
denepanumny;
¢ nokyMeHTamu [IpaBurenscrBa PO
[ToctanoBnenrem I'maBHOro canutrapuoro Bpaya P® ot 15 mas 2013 r. No 26 r.
MockBa  «O06  yTBepKICHHH CaulluH  2.4.1.3049-13 CanurapHo-
AMUACMHUOJIOTUYECKHE TPEOOBAHMSI K yCTPONCTBY, COJCPKAHUIO U OPTaHU3AIUU
pexxrmMa paboThl TOIIKOJIBLHBIX 00pa30BaTEIbHBIX OPraHU3AINI»;
TurnoBoe MOJOXKEHUE O CHEUaIbHOM (KOPPEKIIMOHHOM) 00pa3oBaTeIbHOM
VUPEKJICHUM I YYalluXcsi, BOCIIUTAHHUKOB C OTKJIOHEHUSIMU B Pa3BUTHH OT
10.08.2008r Ne 617 (¢ uamenenusimu ot 10.03.2009r).
[Tonoxenne  «O  JUUEH3UPOBAHUM  OOpA30BATENBHOM  JEATEIBHOCTH,
YTBEPXKIECHHbIM MocTaHoBJIeHUEM [IpaBurenscTtBa Poccuiickor ®Penepauuu OT
28.10.2013r. Ne966
C ToKyMeHTaMu MUHHCTEPCTBA 00pa3oBaHus M HAYKH PD




[Tpuxazom MunucrepctBa o6pazoBanus U Hayku P® ot 17 oxtsi6ps 2013r. Nel155
«O0  yTBepxkAeHUM  (enepanibHOr0 TOCYAApCTBEHHOIO  00pa3oBaTEIbLHOTO
CTaHJapTa JOIIKOJILHOTO 00pa30BaHuUs»

[Ipukaz MwunucrepctBa oOpazoBanus u Hayku Poccuiickoii denepamnu ot 30
asrycra 2013 1. No 1014 «OO0 yTBepKIeHUU TMOpSAKA OpPraHU3ALMU U
OCYILECTBJICHUS oOpa3oBarenbHON NEATEIIbHOCTH o OCHOBHBIM
oOmieoOpazoBaTeNbHBIM ~ MpOTpaMMaM -  O0pa3oBaTEIbHBIM  IIpOrpaMmam
JOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUS;

1.3. Heau u 3aaauu peasusanuu [IporpamMmmel

Ieanb mporpaMmbl: COBEPIICHCTBOBAHUE W KOPPEKIHS JTUIHOCTH peOeHKa
HAa 3aHATUSAX 1O COLMAJIbHO-3MOIMOHAIBHOMY pAa3BUTHIO YEpE3 pPa3BUTHE
CIIOCOOHOCTEM CaMOBBIPAXKEHUSI U CAMOIIO3HAHUS, Pa3BUTHE KOMMYHHKATUBHOM
KOMIIETEHTHOCTH, CHM)KEHHUE MBIIICYHOTO HAMPSIKEHUS B YCIOBUSX JTOLIKOJIHHOTO
00pa3oBaTEILHOTO YUPEIKICHHUS KOMIICHCUPYIOIIETO BUA.

3apaumn:

1. HayunTs aereid OCO3HAHHO BOCIPUHUMAThL CBOU SMOIIMM — YYyBCTBA U
MEPEKUBAHMS, A TAKKE IOHUMATh SMOIIMOHAJIBHOE COCTOSTHUE APYTUX JIIOJICH.

2. Yuute JeTed IOJB30BAThCS >KECTaMHU, MUMHKOM, MAHTOMUMMKOM IS
BBIpaXEHUS COOCTBEHHBIX YYBCTB M MEPESKUBAHUIA.

3. Pa3BHUBaTh MOJIOKUTENBHYIO CAMOOLICHKY.

4. Pa3zBuBaTh MHAMBUAYAJIBHOCTh KaXA0T0 peOCHKA.

5. Pa3BUBaTh KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKH.

6. OOyuatp gereil cmocobamM O€CKOH(JIUKTHOTO B3aUMOJECHCTBUA,
KOHCTPYKTHUBHBIM CIIOCOOAM BbIX0/1a U3 KOH(PJIMKTHBIX CUTYyaIUH.

IIporpamma  aapecoBaHa JAOWIKOJIBHUKAM S5-7 J€T C  3aJ€pKKOU
TICUXUYECKOTO PAa3BUTHS.

ITpoao/KUTEIBHOCTD: TIPOTPpaMMa PEATU3YETCS B TECYECHHUE JIBYX JIET Ha
IPYIIOBBIX ((POHTAIBHBIX) 3aHATUSAX: IUKJI KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIINX
3aHSATUN C TOWKOJbHUKAMH 5-6 JIET, LUK KOPPEKIMOHHO-PAa3BUBAIOIINX 3aHATHI
C JIOIIKOJIbHUKaMU 6-7 JIET.

1.4. TlpuHuMNbI U MOAX0AbI K popmupoBanuio Ilporpammai:

1. TlpuHUOMII CHCTEMHOCTH OIMPAETCs Ha NPEACTABICHHE O ICUXHUYECKOM
Pa3BUTHH KaK O CIOXHON (PYHKIIMOHAILHON CHCTEME, CTPYKTYPHOM KOMITOHEHTHI,
KOTOPOM HaxoIATCs B TECHOM B3auMOAECHCTBUU. CUCTEMHOCTh U KOMILIEKCHOCTD
KOPPEKIMOHHONW padOThl peau3yloTcsl B y4eOHOM Ipoliecce Oyaroaaps CUCTEME
MTOBTOPEHUSI YCBOCHHBIX HABBIKOB, ONOPHI HA YK€ UMEIOIINECS 3HAHUS U YMEHMUS,
YTO 00€CNeYnBaeT MOCTyNaTeIbHOE IICUXUYECKOE PA3BUTHE.

2. TlpyHuMn pa3BUTHSL MPEANOJAraeT BbIACJICHHUE B MPOLIECCE KOPPEKIIMOHHON
paboThI TEX 3a7a4, KOTOPHIE HAXOATCS B 30HE OJMKaMIIero pa3BUTUs peOeHKa.

3. llpuHUUMO KOMIJIEKCHOCTH MPEAINOJaraeT, 4YTo YCTPAaHEHHE MCUXHUYECKUX
HApyILIEHUN JOJDKHO HOCUTH MEIHUKO-IICUXOJIOIO-IIENArOrM4eCKUii Xapakrep, T.€.



onupaTbCsi Ha  B3auMMOCBA3b Bcex cnenuanuctoB  JOY. Ilporpamma
MPElyCMATPUBAET IMOJHOE B3aMMOJICMICTBUE U NMPEEMCTBEHHOCTh JEHUCTBUU BCEX
CIEUUAIIMCTOB JIETCKOTO YUPEKICHUS U POOUTENEH JOIIKOJIbHUKOB.

CoBmecTHast paboTa yuyuTens-nAePeKkTosora W BOCHUTATENS SIBISETCS
3aJI0TOM ycrexa KOPpEeKIMOHHOM paboThl. KomruiekcHbIM moaxoj obOecrneynBaet
0oJiee BBICOKME TEMITbI JUHAMUKH OOINETr0 W TICMXMYECKOrOo Pa3BUTHUS JETEH.
Bocnuratens 3akperuisieT cOpMUpPOBAHHBIE YMEHHUS, CO3MA€T YCIOBUS s
aKTHUBU3allMU [T03HABATEIbHBIX HABBIKOB.

4. IlpyHUMIT JOCTYMHOCTH MPEIoiaraeT nNoCTpOEeHUE OOYUEeHHs JTOIIKOJIbHUKOB
Ha YypOBHE MX pEalbHBIX IMO3HABATENIBHBIX BO3MOKHOCTEeW. KoHKpeTHOCTh U
JIOCTYITHOCTh 00ECIIEUMBAIOTCS TTO00POM KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIONIUX TOCOOUN
B COOTBETCTBUM C CAHUTAPHO-TUTUEHWYECKUMU U BO3PACTHBIMU HOPMAaMHU.
5. IlpuHnun nocienoBaTEeIbHOCTH U KOHIIEHTPUYHOCTU YCBOCHUS 3HAHHM
npeanojaraeT Takol noa0op MaTepuala, Korja MEeXy COCTaBHBIMU YaCTSIMHU €T0
CYLLECTBYET JIOTUYECKas CBsA3b, NOCIEAYIONIME 3aJaHHs ONHPAIOTCS Ha
npeasiaynme. Takoe MOCTpOEeHHWE MNPOrpaMMHOIO COACPIKAHUS  MO3BOJISET
o0ecrneunTh BBICOKOE KadecTBO oOpazoBaHus. KOHIIEHTpUpOBaHHOE H3YyUYCHUS
MaTepHuaa CIIy>KUT TakKe CPEACTBOM YCTAHOBJIEHHS OOJIE€ TECHBIX CBSI3EU MEXIY
cnennanvctamu JJOY. B pe3ynbraTe HCHOJIB30BAHHS €IMHOW TEMbI HA 3aHITHUSAX
neekTosora, BOCIUTATENS, JIOrONENa, MY3bIKAIBHOTO PYKOBOAMTENSA JI€TU
MPOYHO YCBAaWMBAIOT MaTepval W AaKTUBHO TOJIB3YIOTCSI UM B JalbHEHIIEM.
KoppeknunonHnast paboTa J10KHA CTPOUTCS TaK, YTOObI CLIOCOOCTBOBATh Pa3BUTHIO
BBICIIIUX TICUXUYECKUX (PYHKIIUM: BHUMAHUS, TaMSITH, BOCIIPUSATHSI, MBIIILJICHUS.

1.5. Ilcuxosoro-negarorudeckue ycaosus peanusanuu IlporpamMmmel

Jnst ycnemHol peanusainuu  [IporpamMmbl  TODKHBI OBITH  00€CIICUEHBI
CJIEAYIOLINE NMCUXO0JIOTO-TIeJArOrHYeCcKue YCIAOBHS:

® YBAXCHHUE II€JIarOTOB K YEJIOBEYECKOMY JIOCTOMHCTBY BOCITMTAHHHKOB,
dbopMupoBaHUe U MOJJCPKKA MX MOJOXKUTEITHLHON CaMOOIICHKH, YBEPEHHOCTH B
COOCTBEHHBIX BO3MOKHOCTSIX U CIIOCOOHOCTSX;

® 1ICII0JIb30BaHUE B 00pa30BaTENbHOM Ipoliecce (OpM U METOAOB PabOTHI C
JE€THhMH, COOTBETCTBYIOIIMX WX BO3PACTHBIM M HHIWBHUIYaTbHBIM OCOOCHHOCTSIM
(HEIOMyCTUMOCTh, KaK MCKYCCTBEHHOTO YCKOpPEHHS, TaK U MCKYCCTBEHHOTO
3aMeJICHUs Pa3BUTHUS JeTel);

® 1locTpoeHue 00pa30BaTENBLHOTO MpPOLIEcCa HAa OCHOBE B3aMMOJICHCTBHUS
B3POCIIBIX C JETbMH, OPUEHTHPOBAHHOTO HA MHTEPECHl U BO3MOMXKHOCTH KaIOTO
pEOEHKA M YUUTHIBAOLLETO COUMATBHYIO CUTYaLUIO €r0 pa3BUTHS;



® NO/JIep)KKA  TMENaroraMd  TOJOKHUTEIBHOTO,  JTIOOPOKEIaTeThHOTO
OTHOUIIEHUSI JEeTell ApPYyr K ApYyry U B3aUMOJCHCTBUSA JIeTed Ipyr C APYroM B
Pa3HbIX BUAAX JEATEIHHOCTH;

® IIOJACPIKKA MHUIMUATHUBEI U CaMOCTOATCIBHOCTH z[eTeﬁ B CHCHI/I(I)I/I‘IGCKI/IX
JJI1 HUX BUAAX JCATCIBbHOCTH,

® BO3MOKXHOCTbH BBI60pa ACTbMHU MAaTCpUalIOB, BHUAOB AKTHBHOCTHU,
Y4aCTHHKOB COBMECTHOM ACATCIIBHOCTU U O6H_[CHI/I$I;

® 3amuTa AeTei OT Bcex GopM (PU3NIECKOTO U TICUXUIECKOTO HACHIIHS,

e nojyiepkka OpraHu3anue W megaroraMu poJUTENIeld JOIIKOJIBHUKOB B
BOCIIUTAHUHU JI€T€M, OXpaHE M YKPEIUICHHMH HX 370pOBbs, BOBJICUCHUE CEMEH
BOCIIMTAHHUKOB HEMOCPEACTBEHHO B 00Pa30BaTEIIbHBIN MPOIECC.

Jlist mosydeHusi KauecTBEHHOro oOpaszoBaHus jaetbmu ¢ OB3 B pamkax
peanu3zanuu [Iporpammel co3/1at0TCsl HEOOXOIUMBIE YCIOBUS JJIA:

- JIMAaTHOCTHKW M KOPPEKLIMH HAPYIICHHH pPa3BUTHUS M COLHUAIBHOM HUX
aJlanTalllu;

- OKa3aHWs pPaHHEW KOPPEKIMOHHOM MOMOIIM HAa OCHOBE CHEIUAJIbHBIX
MICUXOJIOTO-TIEIATOTUYECKUX TMOJXO00B M HamOoJjee MOAXOMSIIMUX ISl ITHUX
BOCITUTAHHUKOB  SI3BIKOB, METOJIOB, CIIOCOOOB OOIICHHWS U YCJIOBHH, B
MaKCUMaJIbHOW  CTETMIEHH  CHOCOOCTBYIONIMX  TOJYYCHHIO  JOIIKOJBLHOTO
oOpa3oBaHHUs, a TaKXe€ COLUAIBHOMY pPa3BUTHUIO ATUX JETe, B TOM 4YHUCIE
MOCPEACTBOM OpraHU3allui UHKIIIO3UBHOTO 0Opa3oBanus aereit ¢ OB3.

1.6. Bo3pacTHble NCUX0JI0TrHYeCKHEe 0COOCHHOCTH I0IIKOJIbHUKOB €
3aJePKKOM MCUXUYECKOI0 pa3BUTHS

Hamre cTpykTypHOE noapa3aeneHue MoCemaroT JOMKOJIbHUKN ¢ OTKIOHEHUSIMU
B TICUXOMOTOPHOM pa3BUTHHU (3a7ep)KKa TCUXUUYECKOTO Pa3BUTHA), HUMEIOIINE
pa3auyHbIC NPOSBIEHUS U TpUUKHbI (110 3akawdeHuro I[IMIIK).

JIOMIKOMBHBIN BO3pacT — 3TO OCOOBIN TEPHOJ B KM3HU PEOCHKA, Koraa
pa3BUBAETCS CAaMOOLIEHKA, IMPOMCXOAUT JajbHEHIIEe pa3BUTHUE OTHOLICHHH C
OKpyxarmuM MupoM. [Ipu HOpManbHOM pa3BUTUU HHTEpec peOeHKa ISITH JIeT
HampaBlieH Ha cdepy B3aMMOOTHOUICHMH MEXAy oabMu. OIEHKH B3pOCIIOTO
MOJIBEPraloTCsl KPUTUUECKOMY aHalIM3y U CPAaBHEHUIO CO CBOMMH COOCTBEHHBIMHU.
[Tox BO3nIEWCTBHEM 3TUX OLIEHOK MpeJcTaBieHUsi pedeHka o A - pearvrom u A -
uoeanvrom qudepeHUpyroTcs 0oee 4eTKO.

Y [IOIIKOJBHUKOB C 3aJEPKKOM IMCUXMYECKOTO pa3BUTHUS K 5-6 rogam He
HAKOILJIEHO JOCTAaTOYHO 3HAHUM O cede, OKpYXalollleM MHUpE, UX Kpyro3op He
JIOCTATOYHO HIMPOK, KOMMYHUKATUBHbIE HABBIKK CPOPMUPOBAHBI HEJOCTATOYHO



(umerorca conyrtcrByromue auarHo3y 3IIP meBponormueckue Hapymenus: IITIIT
OHC, MM/I, HapyuieHME BHHMAaHUs, HapylLIECHUE MHECTHYECKOH, aHaJIUTUKO-
CUHTETUYECKON JEeSATENbHOCTU, TUIIPTEH3UOHHBIM U TuapouedanbHbIil CUHIPOM;
napymenus peur: OHP I, 11, Il ypoBHe#, nu3apTpus, puHOJIaius), He BCEraa peyb
CIIY’KUT CPEJICTBOM OOIICHHS, a 3TO HE CIOCOOCTBYET Pa3BUTHUIO B3aUMOJICHCTBUS
Mexay AeTbMu. UrpoBas nearensHOCTh cpopMupoBaHa HemocTaTouHo. UrpoBoit
Cro’eT OelleH, 0JHOOOpa3eH, UrpoBasi NEATEILHOCTh HE BCEr/Ia COMPOBOKIACTCS
peunto. IlpencraBineHuss pebeHka O ceOe peaJbHOM U HUJCaJbHOM HE
c(OpMUPOBAHBI.

JleTn naHHOM KaTeropMM HE BCErJa MOTYT Ha3BaTb OCHOBHBIE 3MOILIMH,

«BBICIIME YYBCTBa» He chopmupoBaHbl. Y JeTel CcaMOCTOATEIBHO HE
CKJIa/IbIBA€TCSI HDAaBCTBEHHOE MTOBEACHNUE, HEOOXOANMMO MHOTOKPATHOE CO3JJaHUE
Jug  moboro BUAa  JEATENBHOCTH — XapaKTEpHbl HU3KUH  ypOBEHb

CaMOKOHTpOJISI, OTCYTCTBHE IICJICHANPABIEHHBIX MPOJAYKTUBHBIX JICHCTBUH,
HapylleHUE IUIAHUPOBAHHUS W  NPOTPAMMHUPOBAHUSA  JICSITEIBHOCTH, SIPKO
BBIPDAKEHHBIE TPYIHOCTH B BepOanu3aluu JEWCTBHA. ODTUMHU XK€ (aKTopaMu
OOBSACHAIOTCS XapaKTepHbIE HAPYIICHUs MOBEICHUS y JAHHOW KaTeropuu JeTeu.
OHu OoTIMYaroTCs, Kak IPaBUiIO, SMOIMOHAIIBHOM HEYCTOWYMBOCTBIO. [letnm ¢
TPYJOM MPUCIIOCAOIMUBAIOTCA K JETCKOMY KOJUIEKTUBY, WM CBOWCTBEHHBI
KoJie0aHUsI HACTPOEHHUS U TIOBBIIIIEHHAS. YTOMJIISIEMOCTb.

PaccmarprBasi IICHXOJIOTMUECKYIO CTPYKTYPY 3aIE€pPKKH ICUXHYECKOTO
pa3BUTHS B JOLIKOJIBHOM BO3pAacCTE€ MOXHO BBIJCIUTh €€ OCHOBHBIE 3BEHBS:
HEJ0CTaTOYHAas c(OpPMHUPOBAHHOCTb MOTHBALMOHHO-1IEJIEBOM OCHOBBI
NesATeNbHOCTH, cdepbl  00pa3oB-NPEACTABICHUM, HEAOpPa3BUTHE  3HAKOBO-
CUMBOJIMUECKON NesATeIbHOCTH. Bce Ha3BaHHbIE OCOOCHHOCTH HamOoJiee SIPKO
MPOSIBJISIFOTCS  HAa YPOBHE MIPOBOM  JIEITEIBHOCTH JE€TEM C  3aAEPKKOU
MICUXUYECKOTO Pa3BUTHUS. Y HHUX CHH)KEH MHTEpPEC K UTPe U K UTPYIIKE, C TPYJIOM
BO3HHMKAET 3aMBbICEJI UIPBI, CIOKETBl HIP TATOTEIOT K CTEPEOTUIAM,
NPEUMYIIIECTBEHHO 3aTparuBaroT OBbITOBYI0 TemaTuKy. PojeBoe mnoBeneHue
OTIIMYaeTCsl MMMYJIbCUBHOCTHIO. He cdopmupoBana urpa u Kak COBMECTHas
JeSATEIHLHOCTh: IETU MaJI0 OOIIAIOTCS MEXIYy COO0M B UTPE, UTPOBBIE OOBETUHEHUS
HEYCTOWYMBBI, YacTO BO3HUKAIOT KOH(MIUKTHI, KOJUIGKTUBHAs Wrpa He

ckianpiBaercs. (E.C.Cnenosuu, 1994).


https://pandia.ru/text/category/nevrologiya/

Hespenocte 3MOLMOHANBLHO-BOJIEBOM  cepbl JeTeld C  3aIEPKKOU
NICUXUYECKOTO Pa3BUTUS OOYCIOBIMBAET cBoeoOpasue (OpPMUPOBAHUA HX
NOBEJICHUSI M JIMYHOCTHBIX oOcoOeHHocTell. Crpagaer chepa KOMMYHUKALUU.
Crapmme npomkonbHUKM ¢ 3[IP He roToBBl K BHECUTYaTHBHO-JIMYHOCTHOMY
OOIIEHHUIO CO B3pPOCIBIMHU, B OTIMYHME OT CBOMX HOPMAJbHO Pa3BUBAIOIIUXCS

CBCPCTHUKOB, OHHU JOCTUI'AIOT JIMIIb YPOBHA CUTYAaTHBHO-ICJIOBOI'O 06HICHI/I$I.

1.7 Ilnanupyemble pe3yabTaTthl 0cBOeHHs IIporpaMmmbl

dopMHpOBAaHUE JMYHOCTH peOCHKA, pa3BUTUE U COBEPILICHCTBOBaHHE
CIOCOOHOCTEM  CaMOBBIPDAKEHHMSI M CaMOIIO3HAHWSA, KOMMYHUKATHUBHOM
KOMIIETEHTHOCTH, CHUYKEHHUE MBIIIEYHOIO HANPSKEHU.

Kpurtepuu oneHK# 10CTHKEHUS IJIAHUPYEMBIX Pe3yJbTaTOB
JIJ1st TUarHOCTUKY OBLITM MCIOJIb30BaHbI CICAYIONINE METOANKU:

Memoouka uzyuenuss npeocmasieHuli pebenka 00 OMHOULEHUU K HeMy
opyeux mwooeti «Jlecenkay, «Pazsumue smoyuil O0WKOILHUKOBY; « Hembipe
KaApPMUHKUY.

JIyist BeISIBIIEHUSI TIpeACTaBiIeHU peOeHKa 00 OTHOIIEHHH K HEMY IPYTHX
mojie (B OCOOGHHOCTH OJIM3KHMX), BBISABJICHHS €0 CaMOOIICHKH, a TaKkKe
XapakTepa M CTENEHM OCO3HAHHOCTHM HTOTO OTHOIICHUS HCMOJb30BaTh
METOUKY «JleceHkay.

OO0cnenoBaHre MPOBOJIUTCS CO BCEMHU JETbMHM WHIWBHUAYaJbHO, JIBa pa3a B
y4eOHBIN roj (Ha Ha4aJio y4eOHOro Trojia, YTOO BBISIBUTH CTENEHBb BBHIPAXKEHHOCTHU
HapyIIeHUs, Ha KOHEI] roja JJisi [MHaMudeckoro KouTpois). ([Ipunoxenue 1).

1| OCHOBHOM PA3EJI

2.1. llenu, 3agaun, aaroput™M GOopMHUPOBAHMUS M CTPYKTYPHbIE KOMIIOHEHTBI
o0pa3oBaTeJIbHOM  JeSITEJIbHOCTH MO MNPO(ecCHOHAIBHON  KOppPeKUHHU
HapyuleHuil pa3Burtud aerei ¢ 311P

3amauu o0pa3oBaTeIbLHOM AeATeJILHOCTH M0 MPOdeccHoHAILHOM
KOppeKUMHU HapyeHuii pa3purus aerei ¢ 311P:
® BBISBIEHHE OCOOBIX O0pa3oBaTeNbHBIX ToTpeOHOcTel nererr ¢ 3IIP,

OOyCJIOBJIEHHBIX HEJOCTaTKaMU B WX (u3ndeckoM © (WIH) TCUXUIECKOM



pPa3BUTHH, WHANBUAYATHLHO-TUIOJOTUYECKHUX OCOOCHHOCTEH IMO3HABATEIHHOU
NEeATeTLHOCTH, SMOITMOHAIEHO-BOJICBOM U IMYHOCTHOM cdep;

® [IPOCKTUPOBAHWE W  peaau3alus  COJACpPKaHUS  KOPPEKIIMOHHO-
pa3BuUBaIomie pabOThl B COOTBETCTBHM C OCOOBIMH 00pa30oBaTeIbHBIMHU
NOTPEOHOCTSIMU peOCHKA,;

® BBISIBJICHUE W MPEOJOJICHUE TPYAHOCTEW B OCBOCHHHM KOPPEKIIMOHHOU
MpoTrpaMM, CO3/IaHUE TICUXO0JIOrO-TIEAAarOrHYeCKUX yCIOBHH JJ1s1 00JIee YCIeIHOTo
UX OCBOCHUSI.

e (dopMupoBanue  (yHKIMOHAIBLHOTO  0Oa3uca,  0OECIICUMBAIOIIECTO
YCHENIHOCTh KOTHUTHUBHOW JIEATEILHOCTH PEOCHKA 3a CUET COBEPIICHCTBOBAHUS
CEHCOPHO-TIEPIICNTUBHON, AHAIMTUKO-CUHTETUUECKOMN JIEATeIIbHOCTH, CTUMYJISIITUN
MO3HABATEIIbHON aKTUBHOCTH;

® [[CJICHANPABJICHHOE IPEOJOJCHUE HEJOCTAaTKOB U Pa3BUTHUE BBICHIUX
MICUXUYECKUX PYHKIHUHN U peuu;

e [[eJICHANPABJICHHAs! KOPPEKIUS HEAOCTATKOB U TPYAHOCTEN B OBJIAICHUN
pa3NTUYHBIMA BHJIAMHU JEATEILHOCTH (IIPEAMETHOW, WUTPOBOM, MPOAYKTHUBHOM) U
dbopMUpPOBAHUE HUX CTPYKTYPHBIX KOMIIOHEHTOB: MOTHBAIIMOHHOTO, II€JIEBOTO,
OPUEHTUPOBOYHOT0, ONEPALMOHATILHOTO, PETYJIILIMOHHOT0, OLIEHOYHOT0;

® CO3/IaHHME YCJIOBHUH JJIsl TOCTUXKEHHUS JE€TbMH LEIEBbIX opueHTHUpoB O
Ha 3aBEpIIAIOIINX €ro Tanax;

e BBIpabOTKa PEKOMEH TAIUiA OTHOCHUTEJIBHO JTAJIBHEUIINX
WHUBUyAIbHBIX 00pa30BaTEbHBIX MApUIPYTOB C YYETOM HWHIUBUIYATBHBIX
OCOOCHHOCTEH pa3BUTHS U TEMIIAa OBJIAJICHUSI COJIEpKaHUEM 00pa3OBaHus;
OCYILECTBJICHUE UHIUBHUIYaJIbHO OPUEHTUPOBAHHOTO IICUXOJI0T0-MEIUKO-
MeJJarOrMYEeCKOTO COMPOBOXKICHUS C YIETOM OCOOEHHOCTEHN NCUX0()U3UIECKOTO
Pa3BUTHS U UHAUBUIyATbHBIX BO3MOXKHOCTEHN JIeTel B COOTBETCTBUU C

pekomenaarusamu [IMIIK (komuccun) u I[IMIIk (koHCHUIIMYyMa).

2.2. MeToabl KOPPEKIMOHHOI PadoThI



Br160p MeTo10B Mpu OpraHU3allui KOPPEKIIMOHHOW paboThl C JOETbMHU C
OB3 onpenensercs:

XapaKTEpPOM HapyILIEHUs,

coJiep KaHuEM, LEeJIIMH U 3a/1a4aMi KOPPEKIIMOHHOW paboThI,
ATaroM KOPPEKIIMOHHOM paboThl,

BO3PAaCTHBIMU OCOOEHHOCTSIMU JIETEH,

WHIUBUTyaIbHBIMA OCOOCHHOCTSIMU JIETEH.

B mpencraBieHHON nIporpaMMe UCIOIb3YHOTCS CIEAYIOIUE METOBL:

1. UrpoBas Teparnmus.

2. [IcuxoruMHacTHKa.

3. Apt-Tepanus. B apT-Tepanuu ucnonb3yeM Takrue HalpaBICHUS:
- PUCYHOUHASI Mepanusi;

- My3blKOmMepanuu,

- ckazkomepanus.

4, Meton Oecenpl.

5. PenmakcaninoHHBIE METOEL.

6. DMOIIMOHAILHO-CUMBOJIINYECKHE METOIEI.

Hcnonb3yroTcst 1Be OCHOBHBIE MOAM(DUKAIINY, TIPEAJIOKEHHBIX J[>K. AstanoM:

- TPYNIOBOE OOCYXKJIEHHE Pa3IMYHBIX UYyBCTB: PaJlOCTH, OOW[bI, THEBA, CTpaxa,
Ievyasy, yAUBICHU;

- HAIIpaBJICHHOC PHUCOBAHUC, T. €. pPUCOBAHHC HaA OIIPCACICHHBIC TCMBI.

7. Urpbl-gpamMaTu3anuu.

8. YmpakHeHU Ha OMOIIMHA U SMOITMOHATBHBIN KOHTAKT.
9. KoMMyHUKaTHUBHBIC YIIPAXKHECHHUS.

10. MuMmnyeckre U HaHTOMUMUYECKHUE DTIOIBI.

11. TlcuxompllieyHasi TPEHUPOBKA.

12. DneMeHTBI ICUXOJIOTUYECKOTO TPEHUHTA.

Takum oOpa3zoM, Mpu peanu3alud TPOrPAMMbI HCTIOIB3YETCS CIIOXKHOE
COUETAaHWE HECKOJbKUX METOJIOB W TPHUEMOB padOTHl B IENSIX JOCTHXKCHUS
MakcUMaJIbHOTO 3¢ deKTa.

2.3. ®opMbI OPraHM3alui KOPPeKIMOHHOWH padoThl meaarora-mcuxosora



@poHTANIbHBIE
NHuBuyaibHbIE
NHauBHAyaIbHO — OATPYIIIOBBIE

2.4. Y4eOHBI IJIaH POrpaMMBbI JIJIs1 TIOIIKOJbHUKOB 5-6 JieT

KaTteropusi 00y4arommxcsi: JOIMKOJbHUKH C 3aI€PKKON MCUXUYECKOTO Pa3BUTHS
5-6 ner.

Cpox o0yuenus: 1 roa.

Pexxum 3anaTmii: | pa3 B Hemenmo (OCEHBIO M BECHOM J100aBisieTcs
JIOTIOJIHUTENILHOE 3aHATHE MO peaKcalum).

Ne | HammeHoBaHue Bcero B T.4|B T.4 | DOpMBI

TeMBbI 4acoB Teop. NMPAKT KOHTPOJIS

1 Panmocth 6-7 1.20 4-.10-5.10 | HaGmronexnus 3a
peOeHKOoM.
NHTepBbIO €
BOCIIUTATEIIEM

TecTtupoBanus

2 ['pycth 6 1.20 4.10 HaGnronenus 3a

peOGeHKoM.

3 V nuBienne 6 1.20 4.10 HaOmronenus 3a

peOGeHKoM.

4 3710CTh 6-7 1.20 4-.10-5.10 | HaGmronenus 3a
peOeHKOM.
HNutepsbio ¢

BOCIIMTATCICM

5 Crpax 7 1.20 4.10 HaGmonenus 3a

peOeHKOM.

6 Oobuna 6-7 1.20 4-.10-5.10 | HaOnronenus 3a




pebGeHKoM.
NHTepBbIO €
BOCITUTATEIIEM
TectupoBanus
AHKETHpOBaHUE

poauTeneu

HUTOIO:

37-40

10.20

26.5-29.5

2.5. YueOHBIH NJIaH NPOrpaMMbl VISl IOIIKOJIbHUKOB 6-7 JieT
KaTeropusi o0y4yawniuxcsi: JOMKOJILHUKA C 3aICPKKON TICUXHUESCKOTO Pa3BUTHS
6-7 ner.

Cpoxk o0yuenusi: 1 rog.

Pexxum 3ansaTHii: 1 pa3 B Heelo (OCEHBIO U BECHOM 100aBIIsieTCst

JOITIOJIHUTCIBHOC 3aHATHUC 110 penaKcauHI/I).

Ne | HammeHnoBaHue Bceero B T4 | B T.4 | DopMmblI
TeMbI 4acoB Teop. NMpPaKT KOHTPOJIsI
1 Moii mopTpeT wiu 6-7 1.20 4-.10-5.10 | HabGmronenus 3a
KTto0 TBHI? pebGeHKoM.
HNuTepBbio ¢
BOCITUTATEIEM
TectupoBanus
2 Kaxkoii Te1? 6-7 1.20 4.10-5.10 | HaOmronenus 3a
peOeHKOM.
3 Ha xoro s moxox? 6 1.20 4.10 HaOmronenus 3a
peOeHKOM.
4 51, TBI, MBI 6-7 1.20 4-.10-5.10 | Habmonenus 3a

peOeHKOM.

HNHTepBbIO €




BOCIIMTATCJIEM

5 Hactpoenust wim

MOH HACTPOCHUA

6-7

1.20

4.10-5.10

Habmronenus 3a

pebGeHKoM.

6 BwMmecte Becenee

1.20

4-10

Habmronenus 3a
pebGeHKoM.
NHTepBbIO €
BOCIIUTATEIEM
TectupoBanus
AHKETHPOBAHUE

poIUTENEH

HUTOrO:

36-40

10.20

25.10-29.10

2.6 Y4yeOHO-TeMaTHYECKHUIl IUIAH MPOrPaMMbl VISl JOIIKOJBHUKOB 5-6 Jier
Kareropusi 0o0y4yarmuxcsi: JOIIKOJbHUKH C 33JICPKKON TMCUXUUYECKOTO

pa3BUTHS 5-6 JIET.

Cpoxk o0yuenusi: 1 roz.
1 pa3 B Hedento (OCEHBIO U BECHOW J100aBIAETCS

Pexxum 3aHATHN:

JIOTIOJTHUTEJILHOE 3aHSATHUE M0 PEJIaKCAIUN).

HaumMmeHnoBanue
TeMBbI

Bcero

IMpakr

Conepxanue

®opma

KOHTPOJIsI

Panocts

»
1

~I| 4JacoB
| Teoput

4.10-
5.10




Ne | HaumeHnoBanue | o = - Conepxanue dDopma
ot =) = =
TEeMBbI s 3 & S
- & = KOHTPOJIA
1.1 | BBoaHoe 3) 20 «ITo3nopoBaemcs!», | Habmonenus
3aHSTHE. 3a peOeHKOM
«C 1006psIM yTpOM!»
3HAKOMCTBO
«S1 1 Moe ums»,
«Yepemnaxay.
«3ayBaHUE CBEUN
(wu «baboukay).
«lTomensiiitech
MeCTaMH BCE Te,
KTO...»,
«/lo cBumanus»
1.2 | Otpaxenue B 10 15 «Ilomapu  ynbIOKy», | Habmrogenus
3epKaie «JloOpsie magomkuy», | 3a peOCHKOM

«lIBeT HacTpoeHUD.
«JIoBu-moBu!'y,
«Cryiai XJIonKm»,
«IToxBamIKm».

«Ha3o0Bu nmackoBo 1o
UMEHU» (C MSIUOM),

«Hapucyi»

Pucynkn
neren




Ne | HaumeHoBaHue s = = > Conepxanue dopma
TeMbI 3 S g- g
- ﬁ = KOHTPOJISI
1.3; | PagocTh 10 15 «COTHBIIIKOY, HaGmronenus
3a peOeHKOM
1.6 5 20 «bynab P
BHUMATEIICH, Pucynkun
eTen

«IToBTOpH 32 MHOIY,

«COJHBIIIKO U
Tyukay,

«IBeTok»,

«BKycHBbIE
KoH(peTb, «Jlackay,

«Bctpeya ¢
JIpyromy, «JIroosimue
POTUTEIH,

«Wnm xo mue!»,
«Ilomoruy,

«Jlo cBuganus!y,
«Ilecenka npysen»
«YIIp10KaY,

«LIBeT HacTpoeHUD».
«JIarymkay,
«YX0-HOCY,

«MBLUIBHBIE
IIY3BbIPW,

«Kakas pagoctby,
«CKaxul pafOCTHOY,

«4 panyroce, korma»




HaumMmenoBanue
TEeMbI

Bcero

yacoB

Teopur

IMpakr

Conepxanue

dopma

KOHTPOJIA

1.4

JlaBait
IMO3HAKOMUMCS

1-2

10

15

«Y 1B10KaY,
«COHBIIIKOY,
«ITozmoposaiics»,
«JloOpbie nagomKmy,
«Y3Hal, KTO 3T0?»,
«Haiigu meHsy,
«JlaBanite
MMO3HAKOMHMCS ! »,
«HoBoe
3HAKOMCTBOY, «MBbI
BMECTE»

Habmronenus
3a peOCHKOM

1.5

«IlyremecrBue B
CKa30YHEIH JIECH

20

«Y1p10Kay,
«LIBeT HacTpoeHUs».
«YMbIBaHHUEY,

«Kymak-pedpo-
JaJIOHBY,

«TpornuHKay,
«IIpusBercrBue

HaOmronenus
3a peOCHKOM

Pucynku
neTeu




Ne | HaumeHoBaHue s = = > Conepxanue dopma
TeMbI 3 S g- g
2 5 S = KOHTPOJIA
ConHiry»,
«IBeTh»,
«ITomoru B3iI€TETH
0abouke»
2. | I'pyctb 1.20 |4.10
2.1 | PeGeHOK u KyKJIa 10 15 «ITonenuce HaOmronenus
ybIOKOM», «L{BEeT 3a peOCHKOM
HaCTPOCHUS,
Pucynku
«OMH, nanamel, J1a76l, neren
Jagsl...», « Mb»
2.2; | I'pycthb 10 15 «COJIHBIIIKOY, HaOmronenus
3a peOCHKOM
2.3 5 20 «/loOprIe magomKkmy, P

«Crymai XJI0nKn»,

«3anmoMHHA
JIBIDKCHUS
«COJIHBIIIKO U
Tyuka», «lllTanray;
«3onymikay, «OnuH
moMay, «Jlackaw;
«ITocemieHnue
OOJILHOTOY,

«Bctpeua ¢ gpyrom»;
«JIr00sIIni CBHIHY,

«J1oOpsIit peOCHOKY;
«ComHeuHbIe
TydauKkm», «llecenka

Pucynkn
neren




HaumMmenoBanue
TEeMbI

Bcero

yacoB

Teopur

IMpakr

Conepxanue

dopma

KOHTPOJIA

Ipy3€inn.

«Y B10KaY,

«HBGT HaCTPOCHU.

«JIarymkay,
«YX0-HOC»,

«Kymnak-pedpo-
nanouey. «Kakas
TPYCThbY,

«CKaxu rpyCcTHO,

«MHe rpycTHo,
KOTZa»,

«KoTeHky rpycTHOY,

«MpI»

2.4

Il1oxo
OJTHOMY

OBITH

10

15

«IIpuBercTBuey,
«Y IB10KaY,

«LIBeT HacTpoeHUN»,

«ITomapu
JIBIDKECHHECY,

«IToem BMecTe»,
«Hebockpedy,

«Pr10ankay,

«KoMmiamMeHT»
(cebe u npyromy
peOeHKY),

«MBUIBHEBIE

HaOmronenus
3a peOCHKOM




Ne | HaumeHnoBanue | o = - Conepxanue dDopma
ot =) = =
TeMBbI s 3 & S

- & = KOHTPOJISI
Ty3bIpHY,
«Momoaupl!»,
«MpbI BMeECTEY,
«Bwmecre Beceno
1araTby»

2.5 | 31 u mou 5 20 «IToceuika ot HaOmronenus
MTOMOTITHHUKH. Kapxytimy, 3a peOCHKOM
Oprassl 4yBCTB .

«llocnyman u
yrajgay, «yrauau,
KTO MO3Bajl»,
«Onpenenu Ha BKYC»

2.6 | «IlyremectBue 5 20 «ITomapm yneiOky», | HaGmronenus
Ha  BOJILICOHBIN «lBeT HacTpoeHus»; | 3a peOEHKOM
OCTpPOB»

«ITpuBercTBue
ConHiry» (4actb
KoMILIekca A),
«ITo3a I'ope»,
«Jlprxanue
AKUBOTOM)

3. | YauBnenue 1.20 |4.10

3.1 |4 u MOH 5 20 «PocToxy, HaOmronenus
MTOMOIITHUKH. . 3a peOeHKOM

«Cnymai u
OpuentupoBanue .
BBITIOJTHSIIY,
B CXEME€ Tella
«Jlo cBuganus!»
3.2- | YauBnenue 10 15 «Y 1p10KaY, HaOmnronenus
3.3 3a peOCHKOM

«J1oOprie




Ne | HaumeHoBaHue = - Conepxanue dDopma
S 8 = 2
TEeMBbI 8 9 & S
- S = KOHTPOJIA
5 20 JaIOIIKI; Pucynku
JeTen

«KanoH mis
Majsblei», «BoT Tak
TO361!»;

«XO0JOJHO-KAPKO»,
«IIITanray;

«HoBoroaauit
noaapok», «Hosas
KyKJIa (UTpyIIKa)»,

«BkycHbie
KoH(peTb; «IlepBbIit
CHED»,

«len Mopo3»;
«JIroOsIHi CBIHY;

«ConHeuHsble
TYYUKN», «py3bsa!».

«lIBeT HacTpOECHUSD.
«JIsrymkay,
«YX0-HOCY,

«Kymnak-pedpo-
JIagoHby, «Kakoe
YAUBJICHUEY,

«4l ynuBIISIIOCH,
KOTJ1a»,

«KoTteHok
YAUBUIICS,

«ITomapox»,

«COJIHBIIIKOY,




HaumMmenoBanue
TEeMbI

Bcero

yacoB

Teopur

IMpakr

Conepxanue

dopma

KOHTPOJIA

«MBpbI»

3.4

Kakoit momapok
TEI XO0Yellb

MOJTy4YUTh

10

15

«3IpaBCTBYI»,

«JloOpnie
JAJIOIIKI,

«Hao6opoT»,
«Kaxkoi# Te1?»,

«XJIOMHET TOT, y
KOIO ...»,

«ITomapox»,

«IToxBanmuiakuy,
«ConHeuyHbIC

Tydukm», «llomapn

COJIHEYHBIE
JTYYUKUY,

«IBeT
HaCTPOCHUS

Habmronenus
3a peOCHKOM

Pucynku
JeTen

3.5

Bzaumonomonip

10

15

« Y JIBIOHHCHY,
«Iloxenanue

IPYTroMy»,

«LIBeT HacTpoeHUA»,

«lTocaymnbii

MSYUK», «JIaJjoHb B

JIaJOHbBY,

«MBI BMecTe)

HaGmonenus
3a peOCHKOM




Ne | HaumeHoBaHue s = = > Conepxanue dopma
TEeMBbI s 3 & S
2 5 S = KOHTPOJIA
3.6 | «IlyremecTBue B 1 3) 20 «ConHeuHsie Habmronenus
CKa304YHYIO JTYYUKNY, 3a peOCHKOM
CTpaHy» «IIpuBeTcTBUE
Conniry» (4actb
KOMILIEKCa A),
«Ilo3a [depeay,
«Jlprxanue
Kyxokaren muens,
«IBet HacTpoeHus»
4. | 3mocTh 6-7 1.20 |4.10-
5.10
4.1- | 3nocTh (THEB) 2-3 10 15 «Y pIOKay, Ha6nronenus
4.2 3a peOEHKOM
5 20 «JloOpbIe ITamoIIKNY; P

«Crymaii 3ByKu!»,
«Crom!»;

«2710 5!»,
«Kauenmy;
«Otnaii!»,

«Koponps bopoBuk
HE B IyXe»,

«CIIBUHBb KAMEHDBY;

«J1Ba cepauThIX
MaJIbYHKa,

«baba-Sray;

«HBCT HAaCTpOCHUSD).

Pucynku
JeTen




HaumMmenoBanue
TEeMbI

Bcero

yacoB

Teopur

IMpakr

Conepxanue

dopma

KOHTPOJIA

«JIarymkay,
«YX0-HOCY,

«Kymnak-pebpo-
nanoHby. «Kakas
37I0CTHY,

«S1 3mr0ch, KOoraa
... », «3JII0KaY,

«Iloccopumnuce-
TTIOMUPUITUCH.

«COJHBIIIKOY,

«Mpb1»

4.3

Ccopa 151

IIPUMUPEHNE

10

15

«IIpuBercrBuey,
«Y 1B10KaY,

«lIBeT HacTpoeHUD;
«IToem BMecTe»;

«BoJmmieonble
CJI0Bay,

«JIacKOBBIN MEIOKY,
«IToccopumnuce —
TTOMUPUIINCHY,

«Jlpakay,

«py3bs»

Habmronenus
3a peOCHKOM

4.4

PebGsra u 3BepsiTa

10

15

«llonenuco
COJIHEYHBIMU

HaOmronenus
3a pebeHKOM




HaumMmenoBanue
TEeMbI

Bcero

yacoB

Teopur

IMpakr

Conepxanue

dopma

KOHTPOJIA

JTyYUKAMUY,

«J1loOpnie

JAJOIIKI,
«lIBer HacTpoeHus»;

«OXKUBITSIIKA
(n300pazu
JKUBOTHOE),

«HI/IHOBaBpI/IKI/I»,
((C,ZIBI/IHB KaMCHB»,

«HazoBu nackoBo
’KHUBOTHOECY,

«306pa3u
KUBOTHOEY;

«IToxBamuiakm,

«lIBeT HacTpoeHU»,
«lTommpomrarics kak
KOILIKa U T.J1.»

Pucynkun
neren

4.5

I mou
TIOMOIITHUKH.

KoHTakTt ¢ Teaom

20

«JlukTop paguoy,
«¥Yrazmau 1o rojaocy,
«3asi11 ¥ BOJIKHY,
«KuBOTHBICY,
«¥Yramamn Ha OLLyIbY,
«KoHTakKT ¢ mojiom»,

((PI/ICYHOK CBOCTO
TCIIa»

HaGmronenus
3a peOCHKOM




Ne | HaumeHnoBanue | o = - Conepxanue dDopma
ot =) = =
TeMBbI s 3 & s
- & = KOHTPOJISI
4.6 | «IlyremecTBue B 5 20 «COTHBIIIKOY, HaGmronenus
Crpany ComnHiia» 3a peOCHKOM
«lIBer HacTpoeHus»,
«IIpuBercTBuUE
Comniy» (4acTh
KOMILIEKCa A),
«JlBmxeHnue
CoaHmay,
«ITo3a Komkuny,
«J1eBATh NbIXaHUIY,
«1IBeT HacTpoeHHS»
5. | Crpax 1.20 |5.10
5.1- | Crpax 10 15 «ITonenucn HaGmronenus
5.2 5 20 yibIOKOM», «JloOpsie | 3a peOeHKOM

JIaJTOIIIKH),
«3eBakny,

«3anoMHHu
MOPSAIOK!»;

«CMOTpH Ha pyKW»,
«CoBay;

«JIucenok 6outTcs»,
«Ctpax», «I'po3zay;
«CTtpanHselii 3BEpbY;
«lTorepsuicsay;

«ConHeyHbIe

Pucynkn
neren




HaumMmenoBanue
TEeMbI

Bcero

yacoB

Teopur

IMpakr

Conepxanue

dopma

KOHTPOJIA

JTYYUKN,
«3a cHHEH NTUIICH.
«Y IBI0KaY,

«IIBeT HACTPOCHUS.
«JIsrymkay,
«YX0-HOCY,

«Kynak-pebpo-
JaIOHBY.

«Kakoi1 cTpax»,

«1 ©Ooroch, Korma
L, «KoteHok
ooutcs,

«I'pozay.

«COTHBIIIKOY,
«MBD»

5.3

1 mou
ITOMOIITHUKH.

KoHTakrt ¢ Teqiom

20

«XYIIOKHUKY,

«COoXMU KyJIaKk»,
«bonBaHuMKY,

«3ampmn»,
«KoHTakKT ¢ mojiom»,
«ITyrannnar,

«Jlemum muIo»,
«ITouyBcTByMTE
TEJI0»

HaOmronenus
3a peOCHKOM




Ne | HaumeHnoBanue | o = - Conepxanue dDopma
ot =) = =
TEeMBbI s 3 & S
- & = KOHTPOJISI
5.4 | Ipyxba 10 15 «ITpuBercTBueY, Habmronenus
3a peOCHKOM
«Y IBI0KaY,
«LIBeT HacTpoeHus»;
«IToem BMeCTED,
«BomnmeoHsie
cioBay, «Ilokataem
Kykiy»; «[Ipumyman
CJIOBaY,
«IloxBanuiakm»,
«py3pa»
5.5 | «IlyremecTBue B 3) 20 «Ilomapu ynsiOky», | HaGmrogenus
CKa304HBIN cai» 3a peGeHKOM
«ITpuBercTBue

Conniry» (4actb
KoMILiekca A),
«JlBrmxeHue
Coanmay,

«Habmronenue 3a
JIBIXaHUEMY,

«ITo3a I'epost»,
«ITo3a Bouna 1»,

«ITo3a Bouna 2»,

«JlpIxaHue co
CMEHOM HO3JpE»,

«1IBeT HacTpoeHU»




Ne | HaumeHoBaHue > = = > Conepxanue dopma
TEMbI o 3 & s
2 5 S é" KOHTPOJIsSI
5.6 | Bkyce  ObiBaroT 1 10 15 «ITonenucn Habmronenus
pa3Hble yIbIOKOI», «Jl00pbIe | 32 peOeHKOM
JaJ0LIKW,
Pucynkun
«LIBer HacTpoeHus»; | AeTen
«ITpuBunenue»,
«ITokaTaem KyKITy»,
«IToxBanmuiakuy,
«3a 4T0 MEHs JIIOOUT
Mamay,
«HpaBurcs — He
HPABHUTCS,
«BxycHble KOHPETBI»
6. |OO6una 6-7 1.20 |4.10-
5.10
6.1- | O6una 2 10 15 «ITomapu  ynb1OKy», | HaOmronenus
6.2 5 20 «/loOppbIe namomkuy, | 3a pebeHKOM

«Bo3smMu u
nepenany,

«Mame
yibiOaemcs!y,

«Yetblpe  cTUXUWY,
«TporuHkKay,
«Cron!»,

«Otnmaii!»,
«Yxomu!»,

«Tansg-nnakcay,

«3roucT»,
«Manpuuk o0uIen

Pucynkn
neren




Ne | HaumeHnoBanue | o = - Conepxanue dDopma
ot =) = =
TeMBbI s 3 & S
- & = KOHTPOJISI
(s16eTHUK )y,
«Oroucty,

«lpyxar - He

IpyXKaT»,
«MBUIbHEBIE
ITy3BIpU»,

«Conneunsle
nyankm», «llomapu
yIBIOKY ! »

«Yp10Kay,

«lIBeT HacCTpOEHUS.
«JIsrymkay,
«YX0-HOCY,

«Kymnak-pedpo-
JaJIOHDBY.

«Connbiiko, Tyuka,
OO0iakoy,

«ITo HeOy LN
oOnaxay.

«Kakas oonpgay,

«51 obmxaroch,
KOTay,

«Kortenok
oouescs.

«ConHpIIIKO», «MBI»




Ne | HaumeHnoBanue | o = - Conepxanue dDopma
ot =) = =
TeMbI 8 9 & S
- S = KOHTPOJISA
6.3 | S mou 5 20 «bonBaHUMKY, HaGmronenus
MTOMOILHHUKH. 3a peOeHKOM
«apukmny»,
KoHTakT ¢ Tenom
«MBbLIBHBIE
My3bIpUY,
«ITo3moposaiics!»
6.4 | TBo MIOOMMBII 10 15 «s mory ...», HaOmronenus
I[BET . 3a peOeHKOM
«Kakoi sy,
Pucynku
«Haz0Bu nackoBo 10 .
JeTen
— IMCHIY,
«Yto ObIBacT
JKEJITOrO IBETa?,
«Cobepu KapTUHKY»,
«3006pa3u ey,
«MBUIBHBIE ITY3BIPU»
(«[Tomapu pagyry»)
6.5 | Ilopangyii cBoero 10 15 Jagaii moroBopum», | Habmonenus

Aapyra

«JIaCKOBBIN MEJIOK»,
«IToxanyiicray,

«Cxkaxu 110-
pa3zHOMY»,
«llocemienue
OOJILHOTO JIpyTay,

«ITomoru
CTapylLIKe,
«ITomoru MansIy»,
«IToxBanmuiaku»,

«Ilopanyii npyray,
«KoMmiaumeHT»,

3a peOCHKOM




HaumMmenoBanue
TEeMbI

Bcero

yacoB

Teopur

IMpakr

Conepxanue

dopma

KOHTPOJIA

«MpbI — MOJIOAIIEI ! »

6.6

«IIyremecTBue B
Crpany
Hpyx0bD»

«I[Tomapu ynbIOKy»,
«lIBer HacTpoeHus»,

«IIpusercrBue
Conuiy» (4acTb
KOMILIEKCca A),
«JlBmxeHue
ConHua».

«Jlprxanue
KUBOTOM,

«Jlprxanue
Kyxokarmien maenb»,

«J1eBSAITh ABIXaHHI»,

«HaOmnroneuue 3a
JIBIXaHUEMY,

«BBITSDKEHHE B 1103€
pebeHkay,

«ITo3a amOpuona
(nnsa nereit — mo3a
MaJIbIIIa)y,

«ITo3a pebenka

Habmronenus
3a peOCHKOM

HUroro:

37-40

10.20

26.5-
29.5

2.7. Y4eOHO-TeMaTHYECKUH NJAH MPOrpaMMbl AJs JAOMIKOJIbHUKOB 6-7

JeT




Karteropuss oOy4yarwmuxcsi: JOIIKOJbHUKH C 33JEPKKOW IMCHUXUYECKOTO
pa3BuTuga 6-7 Jer.

Cpox o0yuenus: 1 rosu.

Pexum 3austuii: 1 pa3 B Heaeqr0 (0OCEHbI0O M BeCHOM J00aBJseTCH
JAOIOJHUTEJIbHOE 3aHATHE 10 PeJIaKCALMH).

Ne | HammeHnoBaHue = - Conepxxkanue dopma
o a
TeMbI 5 S S 5
O & o = KOHTPOJIsA
- = =
1. | Moii nopTper uiu 6-7 1.20 | 4.10-
KTo TBI?
5.10
1.1 |Ter m ppyrue B 1 3) 25 «Ha3zoBu 1ackoBo Habnronenun
3epKajie 10 UMEHUY, s 3a
pebeHKoM
«XJIOIHET TOT, y
KOTO0...», Pucynku
«ITponoixu nereu
PENJIOKEHHEY,

«Kaxkoii Te1?»,
«3I10 S»,

«5 — monozert,
IIOTOMY YTO...»




Ne | HammeHoBaHMe = » Conep:xanue dopma
o a
TeMBI 5 S = =
Q & = KOHTPOJIsI
=T = =
1.2 | Mumnueckue 10 15 «COJTHBIIIKOY, HaoOmronenn
- MIPU3HAKU s 3a
. 5 25 «Kanon»,
13 smoIuii. PazHbie pebeHkoM
" | HacTpoeHus. «Pa3Hble
Pucynkun
HACTPOCHUSDY, .
Buna neTen

«3aroMHHU CBOE
MECTO»,

«lerpymka
IIpbIracT»,

«Hrpa B Msiu»,

«BKycCHBIE
KOH(DETHI»,
«Jlackay,

«He nokaxy!»,
«51 He 3HaOY,

«Bctpeua ¢
npyrom», «IIpocto
CTapyIlKa
(BHUMATEJIbHBIN —
PaBHOIYIIHBI),

«Pa3buras yamka
(ITpoBuHUBILIHIACS )»

«CTBIIHOY,

«Hrpa ¢ neckom»,
«Jlo cBuganus!y,
«Mpb1».

«YIpI0OKaY,

«LIBet
HAaCTPOCHUSD.

«JIarymkay,

«NVXO-TOC>




HaumMmenoBanmue
TeMbI

Bcero

yacoB

Conep:xanue

dopma

KOHTPOJIA

14

OmnH U BMecCTE C
JIPY3bsIMH.
Jlenaem BMecTe

BHuMaTenbHbIM,
PAaBHOIYILIHBIN

[
o| Teopur

o1| IIpakr

«JlaBan
TIOTOBOPHM,
«Hebockpeb»,

«JloTponbcd 10 ...»,
«Kaxkue MpbI»,

«MpbI BMecTE»

Habnronenun
S 3a
pebeHKoM

1.5

Teo B KOHTAKTE

25

«CrnuHa K CIIMHEY,
«JIomoukay,

«PackaunBanue
CIIUHOM,

«PHCYHOKY,

«OT1OuBaHue
pUTMAaY,

«3epkaioy,

«Cunamckue
OJIM3HEIIBIY,

«PaBHOBecue»,

«Crnenou n
MTOBOJIBIPHY,

«Tpanuunas
KYKJI»,

«Maccax B mape»

Habmonenn
s 3a
pebeHKoM

1.6

«IlyremecrtBue B
Crpany [Jobpa»

20

«ITomapu ynsiOKy»,

«IIpuBercTBue

HaOmronenn
i 3a




HaumMmenoBanmue
TeMbI

Bcero

yacoB

Teopur

IpakTr

Conep:xanue

dopma

KOHTPOJIA

Comnuiy» (4acTb
KOMILIeKca A) Win
«JIBrkeHue
CoumHiay.

«JlpIxanue
KUBOTOM,

«Jlprxanue
Kyxokamen
ITYCIIBD,

«JleBsATH
JIBIXaHUI,

«HabOmronenue 3a
NIBIXaHUEM) Ha
BBIOOD.

«ITo3a pebenkay,

«BBITS)KEHUE B
o3¢ peOeHKay,

«ITo3a amOpuonHa
(s meTei — mo3a
MaJblIa)» Ha
BBIOOD.

«lIBeT HacTpoeHUD)

pebeHKoOM

Pucynkun
neren

Kaxkoii 1617

6-7

1.20

4.10

2.1

Kaxxnprit
MIpUBJIEKATEICH
M0-CBOEMY

10

15

«Kaxkoii Te1?»,

«Ecnu Obl 1 OBLI ...,
TO 51 OBI..., TOTOMY
qTOY,

«llBeTuk -

HaOnronenn
s 3a
pebGeHkomM

Pucynku
neTeu




Ne | HammeHoBaHMe = » Conep:xanue dopma
o &
TeMBI 5 S = =
Q & = KOHTPOJIsI
=T = =
CEMMUIIBETUK,
«MHe KaxeTtcs...»,
«Korma?»,
«Kpyribli ctomn»
2.2; | CiokoicTBHE 10 15 «ITomapu ynwiOKy», | Habmonenu
«Ilomapu b 3a
2.3 5 20
HaCTPOCHUEY, pebeHKoM
«Yertpipe cTuxun», | Pucynkn
neren

«Unem B perckui
can»y, «Comgar u
TPANMUYHASA KYKIIQ,

«lIerpymika
IPBICAET,

«Cnu caagkoy,

«Cogumn
KOTCHOKY,

«Ha 6epery mops»,
«Hrpa ¢ meckom»,
«Crm, MaJbID.

«Kmrou  mamremncsy,
«lTorepsuicsy,

«Jlo cBumanus!»,
«MpbI».

«ConHeuHble
JIYYUKNA, «IBer




HaumMmenoBanmue
TeMbI

Bcero

yacoB

Teopur

IpakTr

Conep:xanue

dopma

KOHTPOJIA

HAaCTPOCHUSD.
«JIarymkay,
«YX0-HOCY,

«Kynak-pebpo-
JTaJI0HBY,

«306pazu
AMOITHIO

2.4

ITopsanok B TBOEM
I0Me

[IpaBauBEIi,
JDKUBBIN

10

15

«KpacuBo — He
KpacHBOY,

«XOpOIHO — IIJIOXO»,

«Y KOro xkakom
JIOM»

Habmronenu
s 3a
pebeHKoOM

2.5

Teo B KOHTAKTE

20

«CnuHa K CIIuHeY,
«PHCYHOKY,

«OTOuBaHue
pUTMaY,

«3epkano»,

«Cuamckue
OTU3HEIBIY,

«Mama n
JICTCHBIII,

«Teatp
IIPUKOCHOBEHUI,

«IIpukocHoBEHUEY,

«Crnenoi n

HaOmronenn
' 3a
pebeHKOM




HaumMmenoBanmue
TeMbI

Bcero

yacoB

Teopur

IpakTr

Conep:xanue

dopma

KOHTPOJIA

TIOBOJIBIPBY,

«Maccax B mape»

2.6

«IlyremecrBue
ctpany [IpaBab»

20

«IIpuBercTBue
Comnuiy» (4acTb
KOMILIEKCa A) Win
«JlBrmxeHue
ComHiiay,

«Jlprxanue
JKHBOTOM,

«Jlprxanue
Kyxoxamen
ITYEIIbLY,

«JleBsATh
JIBIXaHUI,

«Habmronenue 3a
IBIXaHUEM» Ha
BBIOOD.

«ITo3a Bopot»,
«ITo3za Mynpena,

«Bet
HACTPOCHUS»

Habmronenu
i 3a
pebeHKoM

Ha xoro st moxox?

1.20

4.10

ToeI 1 TBOU
pOIUTENN

20

«1 pagyroch
(3:110Ch, MHE
IPYCTHO,
CIIOKOMHO),
Korza...»,

Habmronenu
aq 3a
pebeHKoM

Pucynkun
neren




Ne | HammeHoBaHMe = » Conep:xanue dopma
o a
TeMbI 5 3 = g
S = S KOHTPOJISI
== = = P
«Mowu poaurenn»
«MBI — nIpyKHBIE,
KpPaCHBBIE U T.J1.»,
«MBpbI m00uM
pUCOBaTh U T.J.»
3.2 | Kak BeIOpaTh 10 15 «ITopany#t npyra», | HaGmonenu
MOJIAPOK s 3a
«BKkycHbIE
pebeHKoM
KOH(DETBI»,
11 . R Pucynku
eApbIi, «ITomapok» .
P . Hap neren
KaTHBINA
3.3 | [Ipaznnuk 10 20 «Ilomapu ynbsiOKy», | Habmonenu
- «ITomapn s 3a
5 |25 P
3.4 HaCTPOECHUEY, pebeHkom
«Yertbipe cTuxumn», | Pucynku
JeTen

«nem B neTckum
cam.

«Conmar u
TPATIUYHAS KYKJIay,

«IIerpymka
IIPBITAET».

«I1epBbli1 cHEDY,

«BkycHble
KOH(DETHI»,

«Xopolee
HAaCTPOCHUEY,
«ITomapox»,
«CHerypoukay.




HaumMmenoBanmue
TeMbI

Bcero

yacoB

Teopur

IpakTr

Conep:xanue

dopma

KOHTPOJIA

«KanmHpIil mecy,
«IIpazmanunoe
HAaCTPOCHUEY.

«JIro0sIHil CBIHY,

«Kamuei
IIOPOCEHOK». «J10
CBUAAHUA!»,

«MpbI».

«Conneunsle
JTy4uKm», «L{Ber
HaCTPOEHUSD.

«JIarymkay,
«YX0-HOCY,

«Kymnak-pedpo-
JTaJI0OHBY,
«3006pazu
HMOIIHION,

«Hapsbxaem enky»




HaumMmenoBanmue
TeMbI

Bcero

yacoB

IpakTr

Conep:xanue

dopma

KOHTPOJIA

3.5

Teo B KOHTAKTE

9" Teopur

25

CrmHa K CITHHEY,

«PackaunBanue
CIIMHOI,

«PucyHok»,
«OtOuBanue
pUTMay,

«CuamMmckne
OIM3HEIBDY,

«Mama u
NEeTEeHbIN, «Tearp
MIPUKOCHOBEHUI,
«ITpukocHOBEHUEY,

«Crnenoit n
MTOBO/JIBIPBY,
«TpanuuHas
KYKJI»,

«Maccax B mape»

HaOnronenu

s
pebeHKoM

3a

3.6

«IIyremectBue B
Crpany Meutbi»

20

«IBeT
HACTPOEHUSD,
«IIpuBercTBue
Connity» (4actb
KOMILIEKCa A) Win
ynp. «JlBrmxenue
ComHLay.

«Jlprxanue
JKUBOTOM,

«Jlprxanue
Kyxoxamen
YeIb»,

HaOmronesn

s
pebGeHkomM

3a




Ne | HammeHoBaHMe = » Conep:xanue dopma
o M
TeMBI 5 S = =
Q & = KOHTPOJIsI
= I B =
«JleBsATh
JIBIXaHUM»,
«Habntonenue 3a
JIbIXaHUEM» Ha
BBIOOD.
«ITo3a Bopor»,
VYup. «Ilo3a Pei0ob1»
4, | A, Thl, MbI 6-7 1.20 |4.10-
5.10
4.1 | Jlom, B KOTOpOM 1 10 20 «Cobupaem nobpeie | Habmonenu
ThI XOYElTb KUTh CJIOBaY, s 3a
pebeHKOM
«Cxaxky MUIIIKE
T0OpBIE CIIOBaY, Pucynku
JeTen
«41 oueHb
XOpOLIUH!»
4.2 | Kak mpuHATH 1 10 20 «HazoBu nackoBoy, | HaGmonenu
roCTen s 3a
«Yroctny («Yroury
. pebeHKOM
3aiiunKa
MOPKOBKOM, €XKUKa
. ATJLY),
«HaxkpsiBaem Ha
CTOJD»
4.3 | Ha mpupoje 1 10 20 UYeTsipe cTUXUNY, HaOmronenn

A 3a




Ne | HammeHoBaHMe = » Conep:xanue dopma

o &
TeMBI 5 S = =

Q & = KOHTPOJIsI
== = =

4.4 3) 25 «Tponmukay, pebeHKoM

«COJIHBIIIKO u | Pucynku
Tyuka», «L[BeTok», | nereu

«Crmmm citagkoy,

«Crsmuin
KOTECHOK»,

«Ha Gepery Mopsi»,

«Arpa ¢ meckomy,
«Crtpeko3a

(6abouka)
3aMep3iay,

«Crapsliii rpud»,
«JIucenok 6ouTCsY,

«Cogumn
JINCEHOK,

«CMenbId 3a511y,

«PoOxmit
OCIIEYOHOKY,

«Typuctb»,
«lTorepsuics»,
«Jlo cBumanus!»,

«3a CUHEH
MITULICH.
«CoJiHeYHbIe
JTYYUKHUY, «IBer
HACTPOCHUSD.

«JIsarymkay,




HaumMmenoBanmue
TeMbI

Bcero

yacoB

Teopur

IpakTr

Conep:xanue

dopma

KOHTPOJIA

«YX0-HOCY,

«Kymak-pebpo-
JaJIOHBY,
«3006pazu
OMOIIHIOY

4.5

PazButne
HeBepOaNbHOU
KOMMYHHKAITIH

20

Vranai, KTO
IT03BaJI»,

«IToka3 xecTamuy,

«Yranamn Ha
OIILYTIbY,

«¥Yragai, 9yTo 3T0?»,
«PuCYyHOKY,
«PocTok»,

«Mama ¥ IeTEHBIIID)

Habmonenn
s 3a
pebeHKoM

4.6

«IIyremectBue B
TanHCTBEHHBIN
JIec)»

25

«IBeT
HACTPOCHUS,

«ITpuBercTBue
Comnuiy» (4acThb
KOMILIeKca A) UiIu
ynp. «JIBrxenue
ComHuay.

«Jlprxanue
JKUBOTOM,

«Jlprxanue
Kyxoxamen
ITYEIIbDY,

«JleBITh ObIXaHUI,

HaOmronenn
s 3a
pebeHKoM




HaumMmenoBanmue
TeMbI

Bcero

yacoB

Teopur

IpakTr

Conep:xanue

dopma

KOHTPOJIA

«HabOntonenue 3a
JbIXaHUEM) Ha
BBI0OD. «Il03a
Hammm,

«Ilo3a [depeay,
«ITo3a I'ope»,

Yup. «Ilo3a 3aimna»

Hactpoenus win
MOH HaCTPOEHUS

1.20

5.10

5.1

Macku
(dboTopoboT)

10

20

«Kakoit Tb1?»,

«1 panyroce,
korjga», «MHe
HPABUTCA. ..»,

«XJIOITHET B
JIaJI0IIN TOT, KTO
CETOJIHS BECEIBIN,

«Pa3znyBaiics
y3bIpbY», «MBI»

Habmonenn
s 3a
pebeHKoM

5.2

Yro HaneTh B
TOCTH

10

20

«XJIOITHET B
JIQJIOIIH TOT, KTO
CEroJHs YMbIBAJICA
U T.J.»,

«300pazny,

«ITomoru Hepsixe»

Haobmronenu
aq 3a
pebeHKoM

5.3

HecoBmaneunue
HAaCTPOCHUU

10

20

«3aroMHA
JBIKEHUS», «KTO

Habmronenu
P 3a




Ne | HammeHoBaHMe = » Conep:xanue dopma
o a
TeMBbI 5 S = =
Q & = KOHTPOJIsI
=T = =
- (rumau, CMeX, 5 25 YTO JeIan?», pebeHKOM
UCITYT)
5.4 «COJIHBIIIKO U Pucynkun
TYy4Kay, neren
«Cocynbkay,
«Mackny,
«3aK0J1I0BaHHBIH
pebeHOKY,

«JIncenok OoutTCa»,

«Tang-mmakcay,
«IToccopunucey n
MTOMHUPHIIACHY,

«Tpum xapakrepay,

«HouHbIE 3ByKIN»,
«MopoxeHoe»,

«BpenHoe
KOJICUKO,

«ConHeyHbIe
JTYYUKNY,

«IBer
HACTPOECHHUSD.

«JIarymkay,
«YX0-HOCY,

«Kymnak-pedpo-
JaI0HbBY,
«306pazu
AMOITHION,

«51 6010CB. ..
(31110CBH, PaZIyIOCh)»,




HaumMmenoBanmue
TeMbI

Bcero

yacoB

Teopur

IpakTr

Conep:xanue

dopma

KOHTPOJIA

«Kakas smonmsa?y,
«Yramai SMOIHIO,

«COHBIIIKOY,
«Mps1», «MBbI —
MOJIOALIE ! »

5.5

Pas3Butue
HEeBepOaNbHOU
KOMMYHUKAIIIU

25

Vranaii, uTo 3T0?»,

«O 4em roBopuUT
TBOU COOECEIHUK?»,

«He3naiikay,
«IToka3 xecTamny,
«IToxonakay,

«ITepenaii
npeaMeTy,

«CoracoBaHHBIE
JIBYDKCHUS,

«OroHB-IIEIY,
«ITyranuna»

HaOmronenn
1 3a
pebeHKoM

5.6

«IlyremecrBue B
Crpany Pagoctn»

25

«ITopenuce
YIIBIOKOM»,
«JloOpnie

JIAJIOIIKN,

«Ber
HAaCTPOCHUSDY;

«IIpuBuneHue»,

«IlokaTaem
KYKITy»,

HaOmronenn
s 3a
pebeHKoM

Pucynku
neTeu




Ne | HammeHoBaHMe = » Conep:xanue dopma
o a
TeMBI 5 S = =
Q & = KOHTPOJIsI
= I B =
«IToxBamuikuy,
«3a 9TO MEHS
JIOOUT MaMay,
«Hpasurcs — He
HPABUTCS,
«BxycHble
KOH(ETHD»
6. | BmecTe Becemee 6-7 1.20 |4.10-
5.10
6.1 | KondaukTe 1 10 20 «YnuTkay, HaOmronenn
MEXTy T1EThMHU. . s 3a
«ITocTpoii GamtHO»,
Ccopa. pebeHKoM
«IToccopumnuce —
Cwmenblid, ITOMHUPUIINCHY
TPYCJIMBBIN
6.2 | TBos mroOuMast 1 10 20 ITomapu Habmonenn
CKa3Ka HaCTPOCHHUEY, s 3a
«IBer pebGeHKOM
HACTPOCHUSY,
«Yro
U3MCHHUIIOCH?»,
«Jlopucyii»,
«ITonbepu
TUKTOTPAMMY»
6.3 | [lcuxorumMuacTuk 1 5 25 IIpotuBomnonoxusie | HaGmonenu
a (cTpax) JNBHKECHUS», s 3a
. pebGeHkomM
«He3naiikay,

«COJHBIIIIKO u




HaumMmenoBanmue
TeMbI

Bcero

yacoB

Teopur

IpakTr

Conep:xanue

dopma

KOHTPOJIA

TYy4Kay, «Cunau

(urra”ra)y,
«51 TpOo3HBI Ooe1,

«Ha OGepery mops»,
«JIuceHOK OouTCS,

«Komika n MBIIIKa»,
«Hounsle 3BYKHN),

«Y CTpaxa TIJasa
BCJIINKI»

6.4

YyscTBa 1
IIPEANIOYTECHUS

10

20

«ConHeyHbIe
JTYYUKNY,

«Ber
HACTPOCHUSD,

«JIsrymkay,
«YX0-HOCY,

«Kymnak-pedpo-
JTaI0HBY,
«3006pazu
IMOIIHIO

«XJIOIMHET TOT,
KTO...»,

«MHe HpaBUTCHY,

«MHue He
HPaBUTCSI»,

«ITonbepu
TUKTOTPaMMY»,

«CONHBIIIKOY,
«MpbI», «MbI —

HaOmronenn

s
pebeHKoOM

3a




HaumMmenoBanmue
TeMbI

Bcero

yacoB

Teopur

IpakTr

Conep:xanue

dopma

KOHTPOJIA

MOJIOIIIBI!»

6.5

PazButne
HeBepOaTbHON
KOMMYHUKAIAH

25

Vrapaii, uTo 3T0?»,

«O yeM TOBOpHUT
TBOU COOECEIHUK?Y,

«He3Hnaiikay,
«IToka3s xxectammy,
«IToxomkay,

«Ilepenaii
pEIMET,

«CoracoBaHHBIE
JIBYDKCHUSY,

«OroHB-JIEIY,

«ITyranuna»

HaOmronenn

s
pebeHKoM

3a

6.6

«IlyremectBue B
Crpany Cmenoctu

25

«IIpuBercTBue
Comnuiy» (4acThb

Habmronenu

A

3a




HaumenoBanue Conep:xanue dopma

TeMblI
KOHTPOJIA

Bcero
4acoB
Teopur
IpakTr

nunu Cmenbix KOMILUIEKCa A) UM | peOEHKOM
YenoBeykoB» «JlBrmxeHue

Pucyaku
ComHLay. y

JeTen
«Jlprxanue
KUBOTOM,

«Jlprxanue
Kyxoxamen
ITYEIIbLY,

«JleBITh ObIXaHUI,

«HabOmronenue 3a
JbIXaHUEM» Ha
BbI0OD. «Il03a
[epos»,

«ITo3a Bouna 1»,

«Ilo3a Bouna 2» Ha
BBIOOD.

«LIBer HacTpoeHus»

Hroro: 37-40 10.2 |26.10

29.10

2.8. Oco0eHHOCTH B3aMMO/IEHCTBUSA MEeIArora-nmcuxosaora ¢ CeMbsiMHu
BOCNIMTAHHUKOB

Cembs — Omkaiiiiee U MOCTOSTHHOE COIMAIbHOE OKpY)XKeHUEe peOcHka u eé
BJIMSIHUE Ha €ro pa3BUTHE, Ha (POpPMHUPOBAHUE JIMYHOCTU BEIMKO. B CBsA3U ¢ A TUM
aKTyaJIbHBIM CTAHOBUTCA TOMCK Hambosee »hdexTuBHBIX (GopM U BUIOB
B3aMMOJICUCTBUS YyUUTESA-TEPEKTONOTa C POJAUTEISIMUA C IEIbI0 MOBBIIMICHUS WX
MICUXOJIOTO-TIEIATOTHYECKOW KYJBTYPhl W YIYUIICHHUS PEe3yJIbTaTOB PaOOTHI IO
Pa3BUTHUIO U KOPPEKLMU peuM AeTer. B3anmoaencTere noapa3yMeBaeT HE TOJIBKO




pacripefiesieHue 3a7a4 MexAy YYaCTHHKaMH mpoliecca sl JOCTHXKEHUSI €IUHOU
uenu. B3aumoneiicTBue 00s3aTeIbHO TOJIpa3yMeBaeT KOHTPOJb, WM OOpaTHYIO
CBsI3b; MPHU ITOM KOHTPOJIb JIOJDKEH OBbITh HEHABA3YMBBIM, OIOCPEIOBAHHBIM.
OpHUM U3 BaXKHBIX YCIOBUN peann3alii OCHOBHOW 00pa30BaTeIbHON MIPOTrpaMMBI
JOY saBnsiercss COTPYAHUYECTBO MEAArOrOB C CEMbEH: NE€TH, BOCHUTATEIU U
pOIUTENN — TJIaBHBIE YYaCTHUKHM OOpa3oBaTEIbHBIX OTHOIICHUNH. B oCHOBY
COBMECTHOM JEATEIBHOCTH CEMbU W JOUIIKOJBHOTO VYUPEKICHUS 3aJI0KEHBI
CJIEAYIOIINE TPUHIIUIIBL:
— JIMHBIN MOAXO/] K MPOILECCY BOCIUTAHUS PEOEHKA, CO3TaHUE €ANHOMI
pa3BUBAIOIIEH Cpe/ibl, 00ECIIeUnBAIOIICH OAMHAKOBBIE MOIX0/IbI K Pa3BUTHIO
pebeHKa B ceMbe U JIETCKOM Cay;
— OTKPBITOCTH JIOUIKOJIBHOTO YUPEKISHUS Uil poauTenei, nuddepeHIupoBaHHbINA
MOAX0J1 K Ka)KI0M CEMbE;
— B3aMMHOE JIOBEPUE BO B3aMMOOTHOIIEHHUAX I€/1aroroB U pOAUTENCH, YBaXKEHUE U
T00pOXKENaTEIBLHOCTD IPYT K APYTY;
— PaBHO OTBETCTBEHHOCTh POAUTENEHN U MEAATOrOB.

3agaun paboThl YUUTENSI-1ePEKTOI0ra U BOCIUTATENICH IO B3aUMOJICUCTBUIO C
DPOIUTEIISIMU:
— YCTaHOBUTH MAPTHEPCKUE OTHOIICHUSI C CEMbEH KaX0T0 BOCIIUTAHHUKA;
— OO0BeIMHUTD YCUIIUS JJIS PA3BUTHS U BOCTIUTAHUS I€TEH;
— Co3nathk atMocdepy B3auMOINIOHUMAHUS, OOITHOCTH UHTEPECOB, YMOIIMOHATILHON
B3aUMOIIOJEPKKH;
— AKTHBU3HMpOBAaTH U  oO0oram@arh BOCHUTATENbHBIC YMEHHUS  POIUTENCH,
MOAACP>KUBATh UX YBEPEHHOCTh B COOCTBEHHBIX MEIarOTMUYECKUX BO3MOYKHOCTSIX.
3agauu poauTenaei B KOPPEKIIMOHHON paboTe cO CBOMMM JIEThMU:
— Co3anue B ceMbe YCIOBHM, OJIArOMPUSITHBIX JUIsI OOIIET0 U PEYEBOTO PA3BUTHS
JICTCH;
— [IpoBenenue 1eneHanpaBieHHOM W CHUCTEMaTHYECKOM paboThl MO 0OIIeMy,
pEUYEBOMY PaA3BUTHUIO JIeTed M HEOOXOJIMMOCTH KOPPEKIMH HEIOCTAaTKOB B 3TOM
Pa3BUTHHU COMIACHO PEKOMEHIAMSM CIELUAIIMCTOB.
st addexTuBHOTO penieHus JaHHbIX 3aaa4 negaroram J1OY nHeobxoaumo mydiie

3HaTh KaXKIYK CEMbIO, YUYWTHIBAs: pPOJb BCEX YJICHOB CEMbH B BOCIHUTAHUU
peOEHKa; TUIT CEMEHHOTO BOCIUTAHUS; MO3UIINIO, 3aHUMAEMYI0 POJUTEISIMU T10
OTHONIEHUIO K peOEHKY. PomuTenn nmpeabsaBisioT pasHbie TpeOOBaHUS K PEOEHKY,
y HEKOTOPBIX JETeH omfymaeTcs AeGUIMT OOMEHUsS C POIUTEISIMHU, IIOTOMY YTO
OOJBITYI0 YaCTh BPEMEHU JCTH HAXOSITCS HA MONEYeHUH 0alyIeK Wi CTapIInx

OpaTbeB

2.9. IPppexTuBHbIE GOPMBI B3aUMOIEHCTBHS MEIArora-nmcuxosaora ¢
neaaroraMmu



BcecroponHee rapMOHUYECKOE Pa3BUTHE JIETCKOM JIMIHOCTH TPEOyeT
CIMHCTBA, COTJIACOBAHHOCTHU BCEH CHCTEMBI BOCITUTATEIIBHO - 00Pa30BaTEIbHBIX
BO3JICHCTBHI B3pOCIbIX Ha peOeHka. D(PPEeKTUBHOCTh KOPPEKIIMOHHO-
BOCIIUTATEIILHON pabOThI ONPENEISICTCS YeTKOM OpraHu3aluel )KU3HU JeTeH B
HIEPUO]T MX TIPEOBIBAHMS B JICTCKOM CaJly, IIPABUIIBHOM Paclpe/Ie]ICHUN Harpy3Ku B
TEUEHHUE JTHSA M TPEEMCTBEHHOCTBIO B paboTe yuuTesa-aedekronora u
BocrutaTens. [Ipu Beaymiei poian yuuTens-aedekronora B KOppeKIMOHHOM
Iporecce, KOPPEKIIMOHHBIC 33]1a4H, CTOSIIINE TICPe]] BOCIIUTATEIISIMH CIICITUATBHON
IPYIIIBI, YPE3BBIYAHO BaKHBI M TECHO CBSI3aHBI C 33]]a4aMU yUUTEIIS -
nedexToora.

ddpdexkTuBHBIC GOPMBI B3aMMOACHCTBHUS C MEJATOTAMM:

1. BzanMooOMeH JaHHBIMM JUArHOCTHUKH

2. KopIMHMPOBAaHHOE MJIAHUPOBAHUECOBMECTHOM AEATEIHLHOCTH
3PaboTa B TeTpaau B3auMOCHCTBHS

4. Peann3aiusi COBMECTHBIX POEKTOB

5. B3aumornocenieHue 3aHsITHi

6. [lmtannpoBaHue U NPOBENEHNE UTOTOBBIX MEPOITPUATHI

111 OPTAHU3ALIMOHHBIN PA3JIEJI

3.1.0cobenHoCcTH OpraHM3anuu pa3BHUBalOLICH NpeaMeTHO-
NMPOCTPAHCTBEHHOM Cpeabl
O6opynoBaHue kabuHeTa O€30IMaCHOE, 3J0pOBbecOEperaroIee, ICTETUIECKU

MpUBJIEKaTEILHOE W pa3BuBaroiee. Mebenb COOTBETCTBYET POCTY UM BO3PACTY
JIETeN, WIPYIIKU HAMPABJIEHBbI ISl JOCTUKEHUS MAKCHUMAJIbHOIO Pa3BUBAIOLIETO
abdexra nmns gereit ¢ yu€toM Mx oOpa3oBaTeIbHBIX MOTPEOHOCTEH, BO3pacTa.
PazBuBaromas npeaMeTHO-IPOCTPAHCTBEHHAS CPENa HACBILICHHAs, I103BOJISIET
OpraHU30BaTh  COBMECTHYIO  JIEITEIBHOCTh  B3pOCIOTO U  pedeHka U
CaMOCTOSITETIbHYIO JICATEIbHOCTh JIETEH, OTBEUAIOIIYI0 MOTPEOHOCTSM JIETCKOTO
Bo3pacTa. Bce npeamMeTtsl qocTynHb feTsaM. [logoOHas opranuzaius IpocTpaHCTBa
MO3BOJISICT BOCIIMTAHHUKAM BBIOMpPATh UHTEPECHBIC JJI Ce0s 3aHSITHS, YepeI0BaTh
X B TEUEHUE JHS, a MEeJarory JaeT BO3MOXXHOCTh 3(PPEKTUBHO OpraHU30BHIBATH
o0pa30BaTeIbHBIN MPOIECC C YIETOM MHIMBHIYATHHBIX OCOOCHHOCTEH JeTeH.
PazBuBaromas MPEIMETHO-TTPOCTPAHCTBEHHAS cpena KaOuHeTa
cootBercTByeT TpeboBanusiM DPI'OC JIO k npeaMeTHO-IPOCTPAHCTBEHHOM
pa3BUBAIOIIECH  CpeIbl:  COJIepXKATeNIbHO-HACHIIIIEHHAs, TpaHchopMupyemas,
nouyHKIIMOHAIbHAS, BApUATUBHASI, IOCTyHAs U Oe30macHasl.



[IpeamMeTHO-ITPOCTPAHCTBEHHAS pa3BUBaAOLIAs cpena KabuHeTa
COOTBETCTBYET  BO3pPAaCTHbIM IE€pUOJAM pa3BUTHUA peOEHKA JOLIKOJIBHOTO
BO3pacra.

WNneanbHbiM  BapuaHTOM  SIBISIETCS HAJMYUE OTAEIBHOTO KaOWHeTa.
[IpeanoututenbHee, 4yTOOBl pa3Mep KOMHAThI ObUT HEOOJNBIIUM, KEIaTeIbHO
Hanuuue okHa. [[BeToBoe pelieHue JOJKHO OBITh MSTKUM, B TONYOBIX, 3€JICHBIX,
KpEeMOBBIX TOHaX. OKHO JOJKHO OBITh 3aBEIICHO TapANHAMHU.

[TonGop obopymoBanust U MeOEIN TOJDKEH OCYIIECTBISTHCS B COOTBETCTBHUH
C HampaBJICHHSAMH paboThl TMcuxojiora. MrpoBoe mMpoCTPaHCTBO BKIIOYAET
cremaxu (mKadbl) TMONKA C UTPYIIKaMH, KOBEp, HEOOJBIIOW CTOJI, IIECTh
JETCKUX CTYJIbYUKOB.

B Hanumuuu gomxeH ObITh MarHUTOQOH, MOI00p ayJTMOKACCET WK TUCKOB C
pa3HO00Opa3HON MY3BIKOW (peraKcalmoHHasi, aKTUBU3UPYIOIIAsl, IIIyM Jieca, Mopsl,
JOXK]Is1, IETCKUE MMECEHKU U T. 11.).

HrpoBoe npocTpaHcTBO, NPOCTPAHCTBO /1JI51 3AHATHI BKJIIOYAET B celsl:
- MUPAMUJIKH, MATPEIIKH;

- Ta3JIbl;

- CIO)KETHBIE KYOUKU;

- Temarmueckue wrpel «l[Ber HacTpoeHms», «PebsTa ¢ Hamero aBopay,
«Hagctpeuy panmyre».

- KAPTUHKH C U300paXXKEHUEM PA3JIMUHbBIX YMOIIMOHATBHBIX COCTOSHUIM;

- MUKTOTPaMMBI;

- pa3IUYHBIC BUABI KYKOJ (ITYIICHI, JTIOIU, TIEPUYATOYHBIC);

- Ha0OPBI UTPYILIEK;

- MSITKUE UTPYIIKH;

- IPUPOJHBIN MaTepHall.

Oo6opyaoBaHme: OOJIBIIOE 3€pKajgo, MAarHUTO(POH, JUCKH C 3aIllChIO
MY3bIKaJIbHBIX TPOU3BEICHUN, KOBEP, CTOJ, CTYIbYHKH.

NucrpymenTapmii: nnatky, map@sl, 6a009KH, KAPTUHKU C U300paKeHUEM
Connpimika u Tydku, «I100pble JQTOMIKK», JUCThI Oymaru, KHCTH, KpPaCKH,
KapaHaamu, d3pUpHbIe Maciia, KyKJbl, MATKHE UTPYIIKHU, BO3IYIIHbIE 1IaPkI, HA0OOP
«IBeT HacTpoeHus», «CTpaHa 3MOIMI», MUKTOTPAMMBI, KOMILIEKT WJUTFOCTPALUMA
Pa3IMYHBIX YMOITMOHATBHBIX COCTOSIHUM «PebsiTa ¢ HaIero 1sopay.

3.2. PeskuM IHS B IPyNNax KOMICHCUPYOIIEH HANPABJICHHOCTH

Opranmsanust KM3HU W ACATEIBHOCTH JeTeH ompenensercs «Pexumom
THSD», KOTOPBIN OTIpeIesACTCS B COOTBETCTBUU c BO3PACTHBIMH,
ncuxo(U3NYECKUMU OCOOCHHOCTSIMU JI€TeH, Ha OCHOBE COOJOJAeHUs OanaHca
MEXIy pa3HbIMH BUAAMH aKTHBHOCTH, & TaKKe C y4ETOM COITMAJIBLHOTO 3aKasa
poaureneit. (Ilpunoxenue 2)

3.3 lukyorpaMmma jaesiTeJIbHOCTH neaarora-ncuxosora (Ilpuwioxenue 3)
3.4. I'pa¢guk padoTsl negarora-ncuxosiora (Ilpunoxenue 4)


https://pandia.ru/text/category/vozdushnij_shar/

3.5 YueOnasi nporpamma 1Jis aerei 5-6 Jier, 6-7 aer. (Ilpuno:xenueS)

IV. IONOJIHUTEJBbHBIN PA3JIEJ
Ipunoxenne 1. Pe3yabTarbl IMArHOCTUKH
Ipuiaoxenune 2. Pexxum faHs B rpynmnax KOMIICHCHpPYIOLIei
HAINPABJIEHHOCTH.
Ipunoxenne 3 ukiaorpamma padboyero BpeMeHH Neaarora-ncuxoJsora
Ipunoxenue 4. I'pagux padoThl megarora ncuxoJaora.
npuioKeHue 5. YuedoHasi nporpamma 5-6 jet, 6-7 Jjer.



Ipunoxenne 1.
Pe3yabTarhl IMAarHOCTHKH

HccnenoBanre CcaMOOIEHKM 1O MeToauke «JleceHka» CBUAETENBCTBYET O
CIICAYIOIIEM:

- IOJIOKUTENbHAs caMmoolieHKa — 8 % - 5 BOCIIUTaHHUKOB;
- «xoporue aeTu» (cpeaHue cTyneHbkn) — 23 % - 14 yenosexk.

- OTpHIIATEIbHOE OTHOIIEHHWE K ce0e, HEYBEPEHHOCTh B COOCTBEHHBIX CHJIaX
HaOmonaercs y 68 % - 41 pebenka.

Takum 00pa3om, JTaHHBIC TOBOPST O TOM, UYTO y OOJBIITMHCTBA BOCIIMTAHHUKOB HE
chhopMUpOBaHa aJicKBaTHas CaMOOIIEHKa, OTHOIIICHUH K ce0e OTpHuIlaTeIbHOe, JETH
HE YBEpEHBI B COOCTBEHHBIX CHJIaX, COMHEBAIOTCSI B ce0¢ M B JIOOBHM K HUM
poauTeneii. IT0 MOXKET MPHUBECTH K JICTIPECCHSAM, HEeBpo3aMm, (pOPMHPOBAHHUIO
aCOIMAIBHOTO MOBEJICHUS y AeTel. Bce 3TO 0CIOXKHIETCS XOI0AHBIM OTHOILICHUEM
K HUM, OTBEPKEHHUEM WJIM CYpOBBIM, aBTOPUTAPHBIM BOCHUTAHUEM, MPU KOTOPOM
o0OecIieHUBaeTCsl caM PEOCHOK, JENaoIUi BBIBOJI, YTO €ro JIFOOST TOJBKO TOT/A,
Korja OH Xopomio cebs Bener. HekoTopele BOCHMTAHHUKKM HE OCO3HAIOT
OTHOIIIEHHUSI K HUM JIPYTUX JIIOACH.

Pe3ynbraThl HccnenoBaHus pa3BUTHA IMOLMOHAJIBLHON c(epbl JOMKOJIbHHUKOB!

1. BocmpusATHE NETHMU IPAPUIECKOTO N300paKEHUS IMOITHI:
- Ha3bIBAIOT OJIHY AMoOLUI0 39 % - 23 denoBeka;

- Ha3BIBAIOT 2 d3Monuu 8 % - 5 4enoBex;

- HE Ha3BIBAIOT HU OJHOM dYMo1mHu 53 % - 32 denoBeka.

2. IOHUMaHHE CBOETO MHJIMBHUIYAIBHOTO COCTOSIHUA. CaMOCTOSATENBHO € 3aJaHUEM
HE CIIPABJIIETCS HU OAWH BOCIIUTAHHUK JOLIKOJIBHOTO yupexxaeHus. IIpu okasanuu
NOMOUIM B BUJE HABOJASAIIUX BOIPOCOB, mpuMepoB 12 % - 8 pedat MoryT Ha3BaTh
0 OJIHOM CUTyalluH, KOTJa OHHU HCIBITBIBAIM PalOCTh, CTPax, 3J0CThb, OOUAY.
Haubonee cioXHO JETSIM OCO3HATHh CUTYaIluH, BBI3BIBAIOIINE YyBCTBA YAUBICHUS,
BUHBI, TPyCTH, CHOKOMCTBMA. He Bcerga AeTH IOHMMAKOT 3MOLHMOHAIBHOE



COCTOSIHHE B KaKUX-JIMOO CUTyalUsiX U TeM OoJjiee HE MOTYT OOBSICHUTh U Ha3BaTh
YyBCTBAa, BBI3BAHHBIE 3TOW CUTYalUEH.

3. IOHUMaHue OMOIIMOHAJIBHBIX COCTOSIHUU HIOI[Cﬁ. He CIIPABJAOTCA C 3aJaHUCM.

4, HN3Y4YCHHUC BbLIPABUTCIIBHOCTH PCUH. Peur BOCIIMTAaHHUKOB MaJIOBBIpAa3UTCJIbHA,
CJI0Bapb 6C,HGH. C 3aIaHUEM HC CIIPABJLAROTCA.

5. WCTHONIB30BAaHWE MHUMHUKH W IMAHTOMHMHKH TP JEMOHCTPAIUU 3aJaHHOU
svorimu. C 3agaHWeM CIPaBJISIOTCS TOJBKO IO TMOApakaHuioo. MHOTHUM JeTsIM
CIIOKHO HAXMYpPHUTh OpOBH, TMOAHATH WX, a TeM Oojee TepenaTb SMOIUI0 C
MIOMOIIBIO TMAHTOMUMHKH. PebOsTa He Ha3BIBAIOT SMOIMOHAIBHBIX COCTOSHUMN
repoeB CKa30K M MYJIbTQUIBMOB, MOTYT TOJbKO H300pa3uTh JHOOUMOIO
CKa30YHOTO Teposi, HE BCerja IMepefaBas XapaKTepHbIE IOBAJKH JaHHOTO
nepcoHaxa.

PesynbraTel WccnenoBaHus MOBENECHUS B KPUTHYECKHME MOMEHTBHI IO METOIMKE
«Yetpipe kKapTUHKW». OTBETHI AETEN MOKHO PA3AEIUTh HA HECKOJIBKO TPYIIIL:

1. JletaM CBOWCTBEHHO HEYMEHHE KOHTPOJUPOBATH M OICHUBATh CeOA
00beKTUBHO. IIpHuyuHBI HEyJad OHU BHAAT B OOBEKTaX OKPYKAIOIIECIO MHpA,
OOBACHSIOT X KaK He3aBHUCSIIHE OT NepcoHaka. CTONKHYBIIUCH ¢ TPYAHOCTSAMH,
JICTU HE JOOMBAIOTCS ycIiexa, a OpocaroT HayaToe JEJI0, O YEM CBHJICTCIBCTBYIOT
nX OTBETHI 9 nereit — 16 %.

2. WcToyHMK HEycrexa MPOCTO KOHCTaTHpyeTcs 0e3 Kakoro-mubo 0O0bEeKTHBHOTO
obocHoBauus — 18 gereii - 30 %.

3. Ilpm ommcaHwM CUTyalluu TOSBISIOTCS HECYIIECTBYIONIUE B H300paKCHHUH
O0OBEKTHI MJIM TIPOCTasi KOHCTATAIMs UCTOYHUKA Heynauu. O HeChOPMHUPOAHHOCTH
MOTHBA JIESITEIILHOCTH CBUJIETEILCTBYET JINOO yXOJ OT OTBETa, MO0 oTBEThI: «He
3Ha» - 17 uenosek — 28 %.

4. B oTBeTax AT HAOIIOAIOTCS arpeCCUBHBIC TCHICHIIMM, HAIPaBJICHHBIC BO
BHE — 16 nereii — 26 %.

3aHsATHUS TO JAaHHOW TMpOTrpaMMe CIOCOOCTBOBAIM TOBBIIICHUIO CAMOOIICHKH,
Pa3BUTHUIO YBEPEHHOCTH B CBOUX CHJIaX, CIOCOOCTBOBAJIM OCO3HAHUIO CBOEH
WHJMBUAYAIbHOCTH (BHEILHEW, CBOUX BKYCOB, MPEANOYTCHUHN, KEIaAHUU,
B3IJISIIOB) BOCIIMTAHHUKOB, MO3HAKOMUIM JIETE C AMOUUSIMHU U NPUUYMHAMHU HX



BO3HUKHOBEHUS, Pa3BUBAJIM CIIOCOOHOCTh OOIIATHCA, B3aUMOJICHCTBOBATH APYT C
JIPYTOM.

PGSYJ'II)TaTBI HCCICA0BaHUsA CaMOOLCHKH 110 MCTOJUKC «JleceHnkan:

- MOJIOKUTEIbHASA CAaMOOIIEHKA MoBbIcHIIach ¢ 8 % (5 BociuTaHHUKOB) 110 32 % (27
nerei);

- «xopoume aetu» (cpeanue cryneHbku) ¢ 24 % (14 ugenosex) o 36 % (21
peOeHoK).

- OTpHUIIATENIBHOE OTHOIIEHHWE K cebe, HEyBEpEeHHOCTh B COOCTBEHHBIX CHIIAX
yMeHBIIIIOCH ¢ 68 % (41 pedenka) 10 32 % (12 yenosek).

Pe3ynbpTaThl HcclieqOBaHUS Pa3BUTHS 3MOLUOHATBHON cepbl TOUIKOIbHUKOB:
1. BocmpuATHE E€THMU I'paPUUECKOro N300paXKeHUsT IMOIIHIA:

- Ha3bIBAIOT (TIOKA3BIBAIOT) MPEUIOKEHHBIE rpadudecKue N300pasKeHHs] SIMOLUN -
100 %:;

2. TOHHMMAaHHE CBOETO HHAWBUAYAJIBbHOI'O COCTOSHHA. Bce BocnutaHHHKH
Ha3bIBAIOT XOTS OBl OJHY IIPUYMHY BO3HHUKHOBCHHA TOI'0O HWJIM HHOI'O
OMOIIMOHAJIBHOI'O COCTOSAHMUA.

3. HOHMMaHHE DMOIIMOHAJILHBIX COCTOSHUH JIoJiel. Bce BOCIIMTaAaHHUKHN HA3bIBAIOT
XO0Ts OBl OJIHY NPUYMHY BO3HUKHOBEHMSI TOTO WM HHOTO HMOIMOHAIHLHOIO
COCTOSHUS.

4. wu3yuyeHHe BbIpa3UTENbHOCTH peun. llepemaror B peun  pas3nvyYHbIC
OMOLIMOHAIIBHBIE COCTOSIHUSA, JIyYllle BCETO: Paf0CTh, CTPAX U 3JI0CTh.

5. UCHOJB30BAaHHE MHUMHUKH M NAaHTOMHUMMKH npu ACMOHCTpAlIUuU SaIIaHHOﬁ
OMOIINH. CamocTosTeTbHO I/I306pa>KaIOT MMPCIJIOKCHHOC OMOIIMOHAJIBHOC
COCTOAHHC IIPH IIOMOIIKM MHMMHKH H INTAHTOMHMMHKH, HA3BIBAIOT H I/I306pa)I(aIOT
OMOIHMOHAIBHBIC COCTOAHHA I'CPOCB CKA30K U My.IIBT(l)I/I.HBMOB.

P€3y.HI>TaTI>I HCCIICAOBAHUA ITOBCACHHUA B KPUTHYCCKHE MOMCHTBI IO MCTOIUKCE
«quLIpe KapTUHKW). OTBeTHI ,HeTefI MOKHO pa3ac/INTh Ha HCCKOJIbKO I'PYIIIL:



Jletn BUAST MpUYMHY HEYJa4YW B CYOBEKTE M B OOBEKTE, IIPU STOM MOTYT JIaTh
JIOBOJILHO 00BbEeKTUBHBIE 000cHOBaHUsA 14 neren — 23 %.

3HAUYNUTETFHO YMEHBIIIMIACH TPYIIA JeTeH, KOHCTATUPYIOMUX UCTOYHUK HEycIexa
0€e3 Kakoro-imbo o0beKTUBHOTO 000cHOBauus 6 uemosek — 10 %.

[TpuumHBI HEYZ1a4 OHU BUAST B 00OBEKTAX OKPYKAIOMIET0 MUPA, OOBSICHSIIOT X KaK
HE3aBUCAIIME OT TmepcoHaka. CTONKHYBIIUCH C TPYAHOCTSAMH, JETH HE
JTOOMBAIOTCS ycmexa, a OpocaloT HadaTtoe Jel0, O 4YeM CBUAETEIbCTBYIOT HX
otBeTHI 4 nereii — 7 .

ArpeccuBHBIC TEHACHITMH, HAONIOAABIIHMECS B OTBETaxX JCTeH, CHUBWINCHh — 9
nereit — 15 %.

Jletn BUAST TPUYMHY HEyIadyd B CYOBEKTE, CUUTAIOT, YTO TEPCOHAK MOXKET
MOBJIMATH HA CUTYalUIO (Ha3bIBAIOT CIIOCOO BBIXOJa U3 Hee) — 27 uenoBek — 45 %.

B pe3ynbTare MPOBEICHHOM paboThI YPOBEHb 3MOILIMOHATIBHO-
JUYHOCTHOTO PA3BUTHs  JIeTel MOBBICHICSA: JCTH IOHUMAlOT W  Ha3bIBAIOT
HYMOIMOHAIEHOE COCTOSHUE APYTHX JIOJCH MO BBIPAKCHHIO JIMIIA, 1T03aM, KECTaM
(MO0 BHEMIHMM TNPOSBICHHUEM), MOTYT MepeAaTh AMOLMOHAIBLHOE COCTOSIHUE C
MOMOIIBI0 MHUMHUKA W TIAHTOMHUMHUKH; TOHMMAIOT TPWYUHBI BO3HUKHOBEHHS
OCHOBHBIX  OMOITMOHAJIHBIX  COCTOSIHUM;,  OMPENEISIOT CBOM  BKYCHl H
MPEANOYTEHUSI B UTpax, 3aHATUSIX, MO OTHOIICHUIO K J>KUBOTHBIM, PACTCHHSM,
[[BETYy; TMOHUMAIOT TMPUYUHBI CCOpP M Yy4yaTcs MPOCTHIM Croco0aM BBIXOAA U3
KOH(DJIMKTA; OMpEeAeNsIiOT CBOM OTJIMYUTEIbHBIE OCOOCHHOCTH (BHEIIHOCTU U
XapakTepa); MOTYT CO3HATENbHO pacciabisarbes. Tak ke y BOCHUTAaHHUKOB
CHI)KACTCS  YPOBEHb  TPEBOXKHOCTH,  IPOSBISIIONIMICS B CHUTYallUsX,
MOJICTUPYIOIINX OTHOIICHUSI «PEOCHOK-PEOCHOK», «PEeOCHOK-B3POCHBI» U B
MTOBCEHEBHOM KM3HEACATEITHHOCTH.
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[Tpunoxenue 2.

Pe:xxuM  THA B CTPYKTYPHOM noapasaeaennu «Jlerckui cax «Hamexaay
Ha 2018 -2019 y4yeOHBI# I0/1.

IIpuem nereii B rpynmne (s3aumoodelicmsue ¢ pooumensimu), MHAABUAYaJbHbIe H MOATPYIIOBbIE HTPbI (KoMMYHU
uzpoeas desamenbHoOCMy), MHAUBUAYATbHASI KOPPEKUMOHHAS 1eSITeJIbHOCTh BOCIIMTATEJIS € IeTbMH.

YTpeHHsAs THMHACTUKA (08ueamenbHas 0esimenibHOCHb)

IMoaroroBka K 3aBTPaKy, 3aBTPAK (CAMOOOCAYHCUBAHUE U DTIEMEHMAPHDIU ObIMOBOU MPYO)

Hrpsl1, moaroroska k HOM (xommynuxamuenas, ueposas oesmenvnocny)

HOJI (bpoHTanbHas Win rpyImnoBas)

2-0ii 3aBTPaK (camooOcaydicusanue u daeMeHmapHulil O61Mmosol mpyo)

IMoaroroBkKa K MpoOryJiKe (KOMMYHUKAMUBHAS 0eAMeNbHOCMb, CAMOOOCIYHCUBAHUE U INEMEHMAPHBIL ObIMOBOL MpY0),
(OsucamenvHas, ueposas, NO3HABAMENbHO-UCCIE008AMENbCKASL , USPOBASL 0esIMENbHOCHb, 8OCNPUAMUE XYO0HCECMBEHHOU U

Bo3BpaieHue ¢ NporyJaKkM (camooOCayxicueanue u s1emMeHmapHusiil Obimosou mpyo , KOMMYHUKAMUBHAS 0esiMelbHOCHb,

IMoaroroBka k 00exy, 00en (camoobcnyrcusanue u dnemMeHmaphslil ObIMoBoU Mpyo , KOMMYHUKAMUBHASL 0esimelbHOCHb,

IloaroroBka Ko CHy, THEBHOW COH (KOMMYHUKAMUBHAS, 08USAMENbHASL 0esMelbHOCHb)

IMocTenenHsblil NoabeM, BO3AYLIHbIe, THMHACTHKA MOCJI€ CHA (KOMMYHUKAMUBHASA, 08USAMENbHASL O0esiImelbHOCHb)

IMoaroroBka K NOJJHUKY, MOJJAHUK (CaMO0OCIYIHCUBAHUE U DNEMEHMAPHBIU ObIMOBOL MPYO , KOMMYHUKAMUBHAS, 08U
OesimesibHOCb)

Opranmonanﬂaﬂ Oﬁpa?»OBaTeJILHaﬂ ACATECJIbHOCTDb, CAMOCTOATEAbHAA 1€ATCJIbHOCTD IleTeﬁ, HI'PbI, HHIUBUAYAJIbH:
KOPPEKIHUOHHAA NEATECIbHOCTD BOCIIUTATEIA C I€TbMU.

IToaroToBKa K Y:KHHY, YKUH (CAMOOOCYHCUBAHUE U INEMEHMAPHBLI OLIMOBOU MPYO , KOMMYHUKAMUBHAS 0eaMeNbHOC

IToaroroBKa K NMpOryJiKe (KOMMYHUKAMUBHAS 0eSIMENbHOCHb, CAMOOOCIYHCUBAHUE U DTIEMEHMAPHDIL ObIMOGOU MpYO),




(OGuZClme]leCl}Z, uecpoearst, NO3HABAMENbHO-UCCIC008AMEbCKASL , uepoeast aeﬂm€ﬂbHOCWlb, eocnpusimue Xy()OJfCQCI’I’Z(feHHOLZ Ju

CamocTosiTe/IbHAsA J1eSITeJILHOCTD JIeTeil, YX0/1 AeTeil 1I0Moii (83aumodeticmaue ¢ pooumenimu)

IIpuioxenue 3.

OcHoBHOe padoyee BpeMms (24 yaca)

IMoaroroBuresibHOe Bpems (12 yacoB)

Honeoenvnux

13.00 — 15.00 Koncynbranuu ass
He[aroruueckoro Koywiektusa. Padbora mo
3aIpocy aJIMUHUCTPAIHH.

15.00 — 15.30 KoppekimoHHO-pa3BUBaroIas
rpymnmoBas paboTa ¢ IeThbMH
MOJITOTOBUTEIILHOU K IIIKOJIC TPYIIIIBI
«IBetuku - cemunetukn» (| moarpymnmna)

15.30 — 16.00 KoppekiinoHHO-pa3BUBaroIast
rpymnmoBas paboTa ¢ IEThbMH CPEIHEH TPYIIIIbI
«Connpiuko» (I moarpymnmna)

16.00 — 16.30 KoppekiuoHHO-pa3BUBaroIas
rpymnmnoBas paboTa ¢ 1eTbMH
HOJArOTOBUTENILHON K IIIKOJIE TPYIIIBI
«Tepemox» (I moarpymnmna)

16.30 — 17.00 KoppekimoHHO-pa3BUBaroIas
rpymnmnoBas paboTa ¢ 1eTbMH CTapIiel TPYIIbI
«Kopabmuk» (| moarpynmna)

17.00 — 18.00 KoHcynbTanuu u npuem
poauTenen.

11.00 — 13.00 Pa3paboTka pekoMeHIaHA JIsT
[eIarOrMYECKOr0 KOJUICKTHBA

Bmopnuk

08.00. — 09.00 MuauBuyanpHas pabora c
JIETbMU, UMEIOLIIUMHU CIIOXKHBIN Je(eKT;

09.00 — 09.30. UaauBuxyansHas pabora ¢
JIETHMU TIOJITOTOBUTEILHOM K IIIKOJIE TPYIIIIBI
«lIBETUK-CEMHUI[BETHK

09.30 — 10.00. UuguBumyanbpHas paboTa ¢
JIETbMU cpeiHel rpyninbl «COTHBILIKO;

10.00 — 10.30. UaauBuayansHas padboTa ¢

13.00 — 15.00 ITogroroBka Marepuana K
WHAUBUAYAIbHBIM U TPYITIOBBIM 3aHATHSIM.




JI€TBMH MTOATOTOBUTEIBHOU K ILKOJIE TPYIIIIBI
«Tepemok»;

10.30 - 11.00 MaauBuayansHas padorta ¢
JIeTbMU cTapiueid rpynmnsl «Kopabauk»;

11.00 — 11.30 KoppekimoHHo-pa3BUBaroIas
rpymmoBas paboTa ¢ 1eTbMH
MOJATOTOBUTEIILHOM K IIIKOJIE TPYIIIBI
«IBetuku - cemurniBetukn» (I moarpymmna)

11.30 — 12.00 KoppekimoHHO-pa3BUBarOIIast
rpymnmoBas paboTa ¢ 1eTbMH CpPEeIHEH TPYIIIbI
«Connbiuikoy (1l moarpymma)

12.00 — 12.30 KoppekimoHHO-pa3BUBAIOIIAs
rpynmnosas padboTa ¢ JeTbMU
MOJATOTOBUTENILHOM K ILIKOJIE FPYIIIbI
«Tepemox» (Il moarpynna)

12.30 — 13.00 KoppekimoHHO-pa3BUBaroas
rpymmoBas paboTa ¢ 1eTbMH CTapIIei TPYIIIBI
«Kopabmuk» (Il noarpynmna)

Cpeoa

08.00 — 09.00 Koncynpranuu, npuem
pOIUTENEH.

09.00 — 10.00 ManuBuayansHas pabota ¢
JAC€ThbMH HO}IFOTOBHTCJ’IBHOﬁ K IIKOJIC I'PYIIIbL
((I_[BGTI/IK'CGMI/IHBGTI/IK»

10.00 — 11.00 ManuBuayansHas paboTa ¢
neTbMU cTapiueid rpynmnsl «Kopabauk»;

11.00 — 12.00 UnauBuyanpHas pabora c
JEeTbMU TIOJITOTOBUTEIFHOMN K IIIKOJIE TPYIIIIBI
«Tepemox»;

12.00-13.00 MunuBuayansHas paboTa ¢
JeTbMHU cpeaHelt rpynibl « COMHBIIIKOY;

13.00 — 16.00 3anonHeHUE TEKYIICH
JOKYMEHTAITUU

Yemeepe

09.00 — 10.00. UnauBuyanbHas pabora ¢
neTbMu crapiueil rpynmsl «Kopabmuky;

10.00 — 11.00. UaauBuayansHas padboTa ¢

13.00 — 16.00 KoncynpTraius y crienualucToB
PII. ITocemenue ceMuHapoB, caMOpa3BUTHE




JI€TBMH MTOATOTOBUTEIBHOU K ILKOJIE TPYIIIIBI
«Tepemok»;

11.00 — 12.00. UaauBuayansHas padoTa ¢
JIETHbMH cpeHei rpynibl «COTHBIIIKOY;

12.00. — 13.00 UaauBuayansHas padboTa ¢
JIETHMH MOJATOTOBUTEIHHON K IITKOJIC TPYIIITHI
«IBETHUK-CEMHIIBETHK)

Ilamuuua

08.00 — 09.00 UunuBuayansHas paboTa ¢
JIEThMH, IMEIOIIUMH CIIOXKHBIHN J1e(heKT;

09.00 — 10.00 MuauBuayansHas paboTa ¢
JETbMU CpeHed Tpynibl «COJHBIIIKOY;

10.00 — 11.00 MunuBuayansHas pabota ¢
JETHbMH MOATOTOBUTEIBHON K LIKOJIE TPYIIIbI
«Tepemox»;

11.00 — 12.00 MunuBuayansHas pabota ¢
JETbMU TIOJITOTOBUTEILHOM K IIIKOJIC TPYIIIIBI
«l1BETUK-CEMUIIBETUK;

12.00 — 13.00 UnauBuyanbpHas pabota c
neTbMu crapiueit rpynmnsl «Kopabmuky;

13.00 — 15.00 pazpaboTka peKkOMEeHIAIUN TSt
poaurtenen

[Tpunoxenue 4.

I'PA®UK PABOTBI IIEJIAL' OI'A-TIICHXOJIOI'A.

MNOHEJAEJIBHHUK: 13.00 — 18.00

BTOPHUK: 08.00 — 13.00

CPEJIA: 08.00 — 13.00
YETBEPT: 09.00 — 13.00

MSITHULIA: 08.00 — 13.00

Ilpuem pooumeneii:

IMouenensnux: 17.00 — 18.00

Cpena: 08.00 — 09.00;




IIpunoxenue 5.

3auaTud 19 JOMIKOJILHUKOB 5-6 Jiet

Pa3pen 1. PagocTth

3anarue 1.1 Tema: «3HaKOMCTBO»

Ilesb: 3HAKOMCTBO C TPYMION; H3yYEeHHE TICUXOMOTOPHOTO Pa3BUTHUsS JIETEH;
JIMarHOCTUKA JIBIXaHWS, CHSATHE HMOIMOHAILHOTO HAIPsHKCHHS, CO37aHue
MMO3UTUBHOT'O HACTPOSI.

3agaum:

1. YuuTe nereit OCHOBHBIM MPaBUJIAM STHUKETA MPHU BCTPEUE, PACCTABAHUMU.
2. YuuTh I€TEN COyaTh U BBIOIHATh HHCTPYKIIUIO.
3. BBIABUTH I€TEN C MOBEPXHOCTHBIM JIBIXAHHUEM, KOPOTKHUM BIOXOM.

4. Pa3zBuTHe ymMmeHus pad0oTaTh B KOJIJIEKTHBE.

5. Pa3zBuTHe c1yXx0BOro BHUMAHMUS.

6. PazBuTHe 3puTEIbHO-MOTOPHOM KOOPIMHALINH.

7. CHUKEHHE HaNPSIKEHUS.

8. O0yuuTh AeTeil rmy00KOMy BAOXY M ITTMHHOMY BBIJOXY.
9. Yuuth nereit paccinaliasiTh MBI TEJA.

OO6opynoBanme: w54, «0ab04YKW», BBIPE3aHHBIE W3 OyMaru, WrpymeyHas
yepernaxa.

XoJ1 3aHATHS.

IIpuBercrBue. Ynp. «Ilo3nopoBaemcs!y, «C  n1o6psiM __yTpoM!» (TO3HAKOMUTH
neTel co crnoco0aMu MPUBETCTBUS: BEPOATbHBIE © MUMHYECKHUE).

2. Yup. «i u moe umsay. Ilcuxonor Opocaer Msiu peOEHKY, TOT, MOWMAaB MsY,
Ha3bIBacT cBoe MMs. llocie TOoro, Kak Bce JIETH Ha3BaJId CBOM HMMEHA, MY
nepeaeTes 1Mo Kpyry, 1eTU Ha3bIBAIOT APYT ApyTa JIJACKOBO MO UMEHHU.

3. Yop. «Yepenaxay.

«Yepenaxa cuoum 6 oOomuxey. PacckazaTb JeTIM O dYepemnaxe, €cClid JeTh He
3HatoT. CIpOCHTB, 3a4eM Yepenaxe HyKeH JOMHK-NaHIUpb. [Icuxoor:
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- CsaapTe Ha KOJIEHM, TOJIOBY MNPHKMHUTE K Horam (Toka3). 3aKpoWTe IJiasa.
[IpencraBere cebe, THMXO€ MECTO, TA€ BBl YyBCTByeTe ce0si B 0€30MaCHOCTH
(mompocuTh JAeTell Ha3BaTh 3TO MECTO). BaMm Temio u yrOTHO B CBOEM JOMHKE.
Cnenaiite BIOX, 3aTeM BbIOX. [IpeacraBbre cele, Kakue 3BYKHM Bac OKPYXKarOT
(MpocuTh Kakaoro pedeHKa, YTO OH CIBIIINT, OLIYIIaeT — TEJo, XOJIOA U T. I.).
Bapyr BBl ycnblmianu 3BYKH, KOTOpbIE MyraroT Bac. [logHuUMHTE BBIIIE IUICUH,
o0xBatuTe cedsl pykaMu, HaNpsTUTe pyKH, HOTH, Bce Telo. A Terepb pacciadbre
BCE TEJIO — BbI B 0€30MaCHOCTH.

«Yepenaxa evinezaem Hapyicy».

- Uepemnaxe HaJI0€NI0 CUJIETh B CBOEM JOMHUKE. XOTS TaM TeIIo U 0e301acHO, HO
TaK XOYETCS MOCMOTPETh, UTO XKE JEHAETCA CHAPY U, U OHA HAYMHAET MENJICHHO
BBINIOJI3aTh W3 JOMHKAa. BHauase OHa BBITATHBAECT JIEBYIO IIEPEIHION JIAIly.
BoiTssHUTE JIeByI0 pyKy (IIOKa3), Hampsrure ee, 3arteM pacciadbre. Ilotom
yepenaxa BBITATHBACT IMPABYKO Jamny. BBITAHUTE NpaByl pPyKy, HAOpsTUTE e€e,
paccinalbre. Uepenaxa MeIJIEHHO BBITSTUBAET ILIECH0, BHICOBBIBASI HAPYXKY TOJOBY.
[ToBepHuTEe TONOBY BHpaBo, BieBO. UTo BBl Tam BuauTe? XOpOILIO, CBETIO U
coBceM He cTtpamHo? Torma yepenaxa pemraer BBITSHYTH 3aJHIOK JIEBYIO JIAILy.
BeiTsHUTE 7€Byl0 HOTy, HampsArute, pacciadbre. BpITSHHTE mpaByl0 HOTY,
Hanpsrure, pacciadbre. 3apaBcTByid Mup! Thl Tak Xopoll U UHTEpeceH!

Ilpumeuanue. Ecnu pebGEHOK HE MOXET paccladUTh MBIIIIBI Teja, o0paTuTe
BHUMAaHHE Ha TEMIT €ro JBI)KCHHM, MPOBEPHTE CIYyIMIAET M IMOHUMAET JH OH
HUHCTPYKITHIO.

Yup. «3agyBanue ceun» (mim «badoukay).

- IIpeacraBere. UTo mepen Bamu ctouT cBedya. HabGepute kak MOKHO OOJbIIe
BO3/yXa, T. €. BIOXHUTE ITyO0KO, 3aT€M MEIJICHHO BBIJIOXHUTE TaK, YTOOBI BBIJOX
OBLT OYEHB JJIMHHBIM, OYATO BBl TSHETE W30 PTa JUIMHHYIO BEPEBOUKY.

Ilpumeuanue. JInst Toro 4ytoObl BBISIBUTH AETEH C MOBEPXHOCTHBIM JbIXaHUEM H
OYEHb KOPOTKHM BBIJIOXOM, PEKOMEHIYETCA MOBTOPUTH YNPAKHEHUE HECKOJBKO
pa3. [Ipy BO3BHUKHOBEHUU 3aTPYAHEHU MOMKHO JIEMCTBUTEIBHO 3aKEYb CBEUY.
Yip. «baboukay. Kaxaomy peOeHKY MOJIOKUTh Ha JaqoHb 0a00uky. [lompocuts
JeTell HayuuTh 0a0O0uKy JieTaTh, T. €. MOJIYTh HAa HEe: BIAOXHHUTE TIyOOKO, 3aTeM
MEJJIEHHO BBIJJOXHUTE TaK, YTOOBI BBIJIOX ObLT OY€Hb IJUHHBIM. Ecnu ynpakHenue
BBINIOJIHEHO NPABUIILHO, 0a00YKa B3JIETAET.

Yup. «llomeHsalTech MECTaMU BCE T€, KTO...» J[eTM CHIAT Ha CTyJbAX WIM HA
KOBpE II0 Kpyry, BeIylIMil HaxoguTcs B ueHTpe Kpyra. OH mnpejnaraer
NOMEHATBCA MECTAaMU TE€M, Y KOTO J€Hb POXKICHHS 3UMOW (WM OJUHAKOBBIE
KApTOYKU B PyKax U T. A.). JleTH MEHSI0TCI MECTaMH, BEAYLUIMH MOMKET 3aHSTh




ar060e cBoOoaHOe MecTo. TOT, KOMy HE XBaTHJIO MECTa, CTAHOBUTCSI BEAYIIHM.
Wrpa npogomxkaercs.

IIpumeuyanue. B Hauane B poyin BEAYIIErO BHICTYIAET MICUXOJIOT.

4. Ilpomanue. Bce BcTaoT B Kpyr, OepyTcs 3a pyKHd, AENAOT IITyOOKHH BIOX,
3aTeM Ha BBIJJOXE MEUIEHHO OITyCKAIOT FOJIOBY M MPOU3HOCAT: «/{0 cBUIaHUY.
3ansaTue 1.2 Tema: «OTpakeHue B 3epKaje»

Iesib: MO3HAKOMHUTD JETE C OTpPaKEHHEM B 3€pKajie; 3HAKOMHUTH JIeTe ¢
OTIMYUTETHHBIMU OCOOCHHOCTSIMH CBOEH BHEIIHOCTH: 1IBET BOJIOC, I[BET rias.
3agaun:

1. CruloueHne KOJIEKTUBA.

2. CHUXeHHE TPEBOKHOCTH.

3. PasButue no3suTHBHOTO 00paza «SI».

4. 3akpenieHre OCHOBHBIX MPABUJI ITUKETA IPHU BCTpeUE, IPOLIaHUH.
5. TloBbllIeHHE CaMOOIIEHKH PEOEHKA, €r0 3HAYUMOCTH B KOJUIEKTHUBE.

OOopynoBanme: mucT Oymaru, LIBETHbIE KapaHAAIld WM KPACKU, KAPTUHKH C
MU300paKEHHUEM JTI0JIeH, OOJIBIIIOE 3epKao, MY, «100pkIe TaaomKmy, Habop «lBer
HaCTPOECHUS.

XOJ1 3aHATHUSA:

1. TlpuBercrBue. Yrp. «llomapu ynweiOky», «JloOpbie mamomku», «LlBer
HaCTPOECHUS.

2. YOp. AJsi CHATUS IMOUMOHAJIBLHOI0 HanpsikeHus «JloBu-nosu!y», «Ciymmai
XJOnKu», «lloxBamumkmy.

3. becena. Paccmotpers ¢ gethMH UX u300paxeHue B 3epkaie. OOpaTHTh
BHUMAHUE JE€TE€W Ha TO, YTO BCE OHU pa3Hble. [IpuBiieub BHUMaHUE NETEH K HUX
WHJUBUAYAJIbHBIM OCOOEHHOCTAM. JlJig pa3BuUTUS TpeacTaBieHUN JeTedl 00
OCOOCHHOCTSIX MX BHEITHOCTH U BHEUTHOCTH JIPYTUX JIFOJIEH paccka3aTh O TOM, UTO
I[BET, TJIa3 BOJIOC ObIBaeT pa3HbIM. [loroBopuTh 00 MX BHENIHOCTH, BBIICISS U
MOoAYEepPKUBas JOCTOMHCTBA KaXJA0ro U3 Jerer (y TaHeuku — KpacHuBbIE TUIa3KH, Y
MullleHbKH — KPAaCUBBIE BOJIOCHI U T. 11.). CIPOCUTH AETEH, 3HAIOT JIU KAKOTO IIBETa
X BOJIOCHI W Tiaza? Mcmomnw3ys B KayecTBEe MpUMEpa OCOOCHHOCTH TOTO WITH
WHOTO peOeHKa, paccKaszaTh, YTO BOJIOCHI OBIBAIOT MPSIMbIC, KYAPSBBIC, Pa3HBIMU
MOTYT OBITh JJIMHA BOJIOC, MPUUYECKH. MOXKHO ymOTpeOJATh MPOCThIC HA3BAHUS
I[BETOB: 4YepHbIE, KopuuyHeBble. HeoOXoammo mpuBIeYh BHUMAaHHE JETeH K
OCOOEHHOCTSIM HMX BHENIHOCTH, Pa3HOOOpa3Wi0 BO BHEIIHEM OOJUKE JIIOJIEH,
MOIYEPKHYTh, YTO KaXKJIbIH 1IBET BOJIOC KPACUB MO-CBOEMY. 3aT€M CIPOCUTH JIeTel
3HAIOT JIM OHU KaKoOM y HHX LIBET ra3. PaccMoTpeTs oTpakeHue neTei, moMoub
MpaBUJIBLHO OMNpEAeNuTh Ha3BaHUE IBeTa ria3. [loguepkHyTh, YTO KaKIbIH I[BET




rJ1a3 KpacuB MO-CBOEMY. Y CTaHOBUTH CXOJCTBO (€CJIM €CTh) LIBETA Ija3, BOJOC Y
netedt B rpymme. 3By4yuT My3bika. Kakue kpacuBble y Bac riaza. OHM Takue
JYYUCThIE, SICHbIE, UCKPATCS JOOpOoTOM. Bamm ria3ku BUISAT BCeX, KTO HYXKJIaeTCs
Y KIET MOMOIIU: TOJOHAs MITUYKA, 3aCOXIINNA IBETOK U T. 1. OHU BUIAT KPACOTY
IPUPOBI: HEXKHOCTh LIBETOB, CHHEBY HeOa, Nuila polHbix Jojaei. [locMoTpure B
cou rnaza. [lomoOyitech umu. [locmoTpute B Tiasa Apyr Apyry U HOJapuTe
00pBI€ B3MJISIIBI.

PaccmoTtpeTs winmrocTpanuy, 3a4ath JETSAM BOIPOCH O LBETE BOJIOC, IVIa3 JIIOJEH,
nered, n300pakeHHbIX Ha HUX. CIpOCUTH KakoW KapaHAall MOJAOWIET, YTOOBI
pacKkpacuTh BOJIOCHI, IJ1a3a.

PucoBanue cBoero noprpera. OOCYyIUTh PUCYHKH, HE CKYIICh HA KOMILTUMEHTBI
10 [TOBOJTy BHEILIHOCTH KaXKI0ro peOeHKa.

4 Ilpomanue. becena «Kak Bectu cedst mpu NpOIAHUN.

VYp. «HazoBu nackoBo 1o umeHu» (¢ mauom), «L{Bet nactpoenus». Pedexcus.

3auarue 1.3 Tema: «PagocTb». KonnuectBo yacos 1.
Lleb: MO3HAKOMUTB IETEN C IMOLIUEN PATOCTH.
3amaumn:

1. Pa3BuBaTh OCO3HAHHOTO BOCIIpUATHA SMOLIUH.

Pa3BuBaTh ymMeHHE aJieKBAaTHO BBIPAXKATh dMOLMOHAIBLHOE COCTOSIHUE. Pa3BUBaTh
MPOM3BOJILHYIO PETYJSIIUI0O CBOETO 3MOIMOHAIBHOTO CcOCTOsiHUS. CIUToYeHue
KOJUICKTHBA.

OGopyaoBanme: «J100pbIc JIAJIOIITKI, MsIY, Habop «IIBeT
HAaCTPOCHUS», BO3IYIIHBIN IIApUK, WLTIOCTpanuu mo teme («Pebsra ¢ Haero
JIBOpa»), HWLIIOCTpaluu U3 MeToauku «CTpaHa sMOIMi», OOJbIIOE 3epKajo,
apoOMaTUYCCKHE Macla, «HEOOBIYHBIC MPEAMETh» (MeX, (oiibra, KjieHKa, 3aMila,
BEJILBET, PAKYIIKA U T. [I.), MUKTOTPAMMBI, TUCT OyMaru, KapaHaaiiu, KPacKH.

XoJd 3aHATHA.

1. TlpuBercTBHe. Yp. «YbiOKkay, «[[BeT HaCTpOCHUSY.

2. Pazmunka. Yip. «Jlaryikay, «Yxo0-Hoc», «MBUILHBIE ITY3EIPH)).

3. becexa. PaccmotpeTh ¢ JeThbMU CrOXETHbIE KapTUHKH «Pagoctb». OOpaTuTh
BHUMAHUE JIET€ HAa MHUMHMYECKOE W IMAaHTOMHUMHUYECKOE IMPOSBJICHUE IMOIUH.
[Tonpocute naereil M300pa3uTh SMOLUIO PANOCTH (MUMHUKOM, MaHTOMHUMHUKOM,
JKECTOM, HHTOHAaIMEH, moxojkoi). IloroBoputh O TOM, KOrja 4YeJlOBEK, IETH
panytorcsa. [loroBoputh 0 TOM Kakas pajgoCcTh Ha BKYC, 3amax, LIBET U KakK JIE€TH
BOCIIPUHUMAIOT PAA0CTh (y3HATh OTHOIICHHE peOCHKA K PaJIOCTH), T. €. IOTPOCUTH



https://pandia.ru/text/category/vozdushnij_shar/

I[eTeﬁ BbIPAa3nuTh OSMOIMOHAJIBHOC COCTOSHUC YCPC3 3PUTCIBHBIC W CIIYXOBBIC
MNpeacCTaBJICHUSA, OCA3aAHHUC, 060HHHI/IC, BOCIIpHATHUC.
Yp. «Kakas PagoCTby, «Ckaxu PagoCTHO», «l pagyroce, KOraa ...»

PucoBanue smonuu pagoctu. becena no pucyHkam.

4. lpomanne. Yup. «ConHbIIIKOY», pedekcus.
3ansTue 1.4 Tema: «/laBaii mo3HaKOMHMCS»

KoaunuectBo yacoB 1-2.

Heab: HAyuyuTh JAETEH CaMOCTOSTENBHO yCTaHABIMBAaTh HOBBIC KOHTAKTHI;
MTO3HAKOMUTD JICTEH C MpaBUIaMHU dTUKETA IIPH BCTPEUE M MPOIIAHHH.
3agaum:

1. Pa3BuBath KOMMYHUKAaTHBHBIC HABBIKH.
2. Pas3BuBath YMCHHC CaMOCTOATCIIBHO YCTaHABJIMBATh HOBBIC KOHTAKTEI.
3. Pas3BuBath YMCHHC aHAJIM3UPOBATHb KAYCCTBA MU ITOCTYIIKHU B PA3HBIX CUTyallUAX.

4. OOyuuTb JeTed MO3WTHUBHBIM TMOJICPKUBAIOIIMM IpUEMaM OOIIEHUS CO
CBEPCTHUKAMH.

O6opynoBaHme: «JI0OpbIe  JIANOIIKW», M4, Habop «L[BeT HacTpoeHUsY,
BO3YIIHBIN MIAPUK, UILUTFOCTPAIIUH 110 TEME, TIJIATOK.

XO0/J1 3aHSITHS:

1. IlpuBercTBHe. YIIp. «YIbIOkay, «ComHbIKoy, «[1o3gopoBaics» u T. 1.

Yop. «YnbsiOka»: 3HaeTe, 4TO HaJO CAENIaTh, YTOOBI YIYYIIUIOCH HACTPOCHHE,
4yTOOBI Ha Ayiue ObUIO TEIIo U cokoiHo? Hago ynblOHYThCs. 3BYUUT NECHS WM
My3bIKa. Sl X04y C BaMHM MOAEIUTHCS YIBIOKOH. S gapro BamM CBOIO YIBIOKY
(mepenath KaxaoMy peOCHKY BO3IYIIHBIN MIApUK). YJIBIOHUTECH APYT Apyry. Y
BaC TaKW€ COJIHEYHBIE, SICHBIE YIJBIOKH, OT HUX CTAaHOBHUTCS CBETJIEE U TEILIEe.
UysctByete? [lopaayiiTe cBoel ynbIOKoM IpyT Apyra. Y IBIOHUTECH APYT IPYTY.

2. Pazmmuka. Yp. «JloOpeie ngagomkuy (pedsara, TOCMOTPUTE Ha CBOU PYKH. Y
MaJbYMKOB OHU OOJIBIIKE, CUIIBHBIC, Y JICBOUYEK - HEXKHBIC, JJaCKOBBIEC. MBI JTIOOUM
CBOM PYKH, BEb OHH MOTYT BCE: OOHATH JApyra — JACTH OOHHMMAIOT ApPYT APYTa,
MOJIHATH YIABIIETO TOBAPHIIA, NAaTh KOPM TOJOAHBIM IMTHIIAM, KPACHBO HAKPHITh




Ha cToN U T. A. [looxkuTe cBOM Najomiku Ha «1oOpbie magomikm». [locmymaiite
CTUXOTBOPEHHE (JIETU MOTYT MOBTOPSITH CTUXOTBOPEHUE BMECTE C TICUXOJIOTOM):

Yo 3a uyno0 — uyneca:

Pa3 pyka u aBa pyka!

Bort nanomika mpasas,

Bort nanonika nesasi.

U ckaxy BaM, He Tas,

Pyku BceM HYXHBI, TPY3bsl.
CunpHBIC pyKH HE OpPOCATCS B JIpaKy.
JloOpble pyKu TOTIAIsIT CO0aKy.
YMHBIE PYKH YMEIOT JICTIUTb.
UyTkue pyKd yMEIOT JPYKUTh.

Yup. «Y3Hail, K10 3107, «Haiam MeHs». CM pakTUKyM.

3. becena. O0cynuTh ¢ OEThbMH BapUaHThI MPUBETCTBUHM, CHTYaIlH, B KOTOPBIX
OHM YMECTHbI. BBISICHUTH Kakue NPUBETCTBHS BEKIIMBbLIE, a KAKUE HE OYEHb.
Crnpocuth Kaxaoro peOeHKa, KaKoe MPUBETCTBHE OOJbllleé MOHPABUIIOCH,
NONPOCUTh OOBACHUTH CBOM BBIOOp. OOpaTUTh BHHUMAHHME JI€T€d Ha TO, YTO
KaKJIOMY HPaBUTCS pa3Hble TpUBETCTBUA. YTip. «[IpuBercTBre)» (Mrpa-TpeHUHT).

OOCyIuTh C IeTbMH BapUAHTHI MMOBEICHUS TIPH MPOIIAHUH, CUTYaIlH, B KOTOPHIX
OHHM YMECTHBI. BBISICHUTh KaKkue BEXKJIMBBIC, a Kakue He 04eHb. CIIPOCUTH KaXKJ0TO
pebeHKa, Kakoi BapuaHT MPOIIaHUsl OOJIbIIE MOHPABUIICS, MOMPOCUTH OOBSICHUTH
cBOI1 BbIOOp. OOpaTUTh BHUMAHUE JIETEH HA TO, YTO Y KaXJOTO CBOM BBHIOOp. YTIp.
«/o cBuganus» (Urpa-TpEHUHT).

[lobecenoBatb ¢ AETBbMH O TOM, YMEIOT JIM 3HAKOMHUTHCS U KaK MOXKHO
MOAPYXKHUTHCSI C HE3HAKOMBIM MAaJbYUKOM WM JAeBOYKON. CHpocuTh AeTeH:
«YMEWT 1M OHU 3HaKoMUThcs? Kak MOXHO MOAPYXKUTHCS C HE3HAKOMBIM
MaJIBYMKOM WJIM JI€BOYKOW?» Paccmotpers wuimtoctpanuu. I[lompocuts pereit
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JOTAIaThCSA, O YeM TOBOPAT JETH, M300paKCHHbIE HAa KApTUHKAX; MPHUIyMaTh
MOJXOJSINNAE CJIOBA, KOTOPHIC TIOMOTAIOT 3HAKOMHUTHCS JPYr C JIPYTOM.
Heo6xonmumo mnoOyxaaTe JeTei, Ha3bpiBaTh KakK MOHO OOJibllie CHOCO0O0B
MMO3HAKOMHTHCS, HayaThb pPa3roBOp. MOXKHO MPEMIOKHUTh JICTIM IPUIIOMHHUTH
COOTBETCTBYIOIIIME CIy4Yad U3 CBOETO YKU3HEHHOIO OmbITa. ECy ¢ KeM-To XoTenn
3aBECTH Pa3rOBOpP HE3HAKOMBIC JIETH, CIIPOCUTE, YIIBIOAINCH OHU WIIH XMYPHUJIUCH,
YTO TPW 3TOM TOBOpPWIM W jaenand. [lomHTepecoBaThCs y ACTCH, YTO OHHU
YyBCTBOBAJIM: OBLJIO JM WM TPHUITHO, WHTEPECHO, WM HE mpuatHo. Jlamee
HEOOXOJMMO Y3HATh, KaK CaMU JIETH TMPOSIBISIOT WHUIMATHBY TPH 3HAKOMCTBE C
HOBBIMH CBepcTHHKaMH. CIpOCUTH JeTel, YTO OHU UYYBCTBYIOT, KaKo€ Yy HHX
HACTPOCHHUE, BHICKA3BIBAHUS 11032 MPU 3HAKOMCTBE U T. . OOpaTuTh BHUMAaHHE Ha
BBICKA3bIBaHUS, MUMHKY U BBIPa3UTEIIbHBIC JIBHOKCHUS JETEH.

Vp. «/laBalite mo3HakomuMcs!y», «HoBoe 3HAKOMCTBOY.
4. Hpomanue. Yrp. «Msl BMecTe», pedeKkcusi.
3ansarue 1.5 Tema: «IlyremecTBue B CKa304HbBII JIeC»

KomnuectBo yacos 1.

Heab: yuuth neTeil CO3HATENBHOMY PACCIa0IEHUIO MBIIIILI.
3agauu:

1. CHMKeHHe HanpsKEHUS.

2. CHU)KEHUE TPEBOKHOCTH.

3. O0GyueHue apIXaTeIbHBIM YIPAKHEHUSIM.

4. Pa3BuTHE KOHLIEHTPALIMA BHUMAHUS U COCPEIOTOUCHHUS.

O6opynoBaHme: OTIEIbHOE MOMENIEHUE, MSTKUAWA KOBEp, MPUIIYIICHHBIA CBET,
MarHuTooH, JTUCKM C 3alKChi0 peJakcallmoHHOM My3bikh, Habop «llBer
HACTPOCHUsS», BOJIIEOHAs] TMajovka, «0a0ouka», KapTUHKA C H300pakeHUuEeM
Comnuiia, TUcThl OyMaru, KapaHaaliu, KpacKH.

X0 3aHATHS.

1. IlpuBercTBue. YnpaxHeHue «YabpiOkay. JleTh BcTaloT B Kpyr, OepyT Apyr
Jpyra 3a pyKH, YJabl0atoTCs ApyT apyry. YnpaxHeHue «L[BeT HacTpoeHUs .

2. IpIxaTejbHble  yIOPAa’KHEHHMs, YNPaKHEHUs] HA  YCIOKOeHHe |
KOHLEHTPAUMI0 BHHUMAHM.YTIPAXHECHUE «YMbIBaHUE». [leTh UMHUTHUPYIOT
JIBH>KEHUSI YMBIBAHUSI TIOJT CTUXOTBOPEHUE.

Boauuka, Boguuka, yMOM MO€ JIMYUKO,



Yr1o0sI T1a3Ku OJIECTENH, YTOOBI IIIEUKH aJIeIIH,
Ut006 cMmessicst poTOK, 4TOO Kycascs 3y0OoK.

Ynpaxsaenue «Kynak-pedpo-1aioHby.

Ynpaxsenue «Tponunka». /letn BCTarOT APyr 3a APYyroM, KJIAAyT PyKH Ha IUICYU
BIIEPEIM CTOALIEMY peOEHKY, IOJI My3bIKY UIYT 3a BEAYIIUM. 3BY4UT My3bika. Kak
TOJIBKO MYy3bIKa MEHSETCS, JE€TH OCTAHABJIMBAIOTCA W BBIIOJHSIOT 3aJaHUs
BEIYLIETO. 3aJaHusi MOXKHO JaBaTh B IIOOOM MOPSIKE.

«Konnay» — netn coeMHAIOT PYKH B LIEHTPE Kpyra Wil 00XBaThIBAIOT JIPYr Apyra
pYKaMHU.

«Kouxuy - netu npucenarT, 00XBaTUB T'OJIOBY pyKaMHu.

«/[0o1cOb ) - €T OCTAHABIUBAIOTCS, TOJIOBY 3aKPBIBAIOT PYKaMH.

[Icuxomnor: lnu MBI, IIIVIM U BBIINIJIM HA ITOJIIHKY. Ha nonsnke PaCcTyT KpaCHUBBIC
IOBCTHI.

Yupaxnenue «IIpuBerctBue ConHIy» (4acTh KOMIUIEKCa A): TIOJIOKEHUE CUIS Ha
KOJIEHSIX — BAOX. [Iporu® cnuHbl U3 MOJIOKEHHUS Ha KOJCHSX, BTIHYTh KOIYHK,
IJICYM PACTPABIICHBI, PYKH TMOMHATHI BBepX. [IporHYThCS Ha3am, HE Tepssd
omytmieHuss komdopra — BeIIOX. ONMyCTHTECh HA KOJICHH, PYKH TIEpea TPYAbIO,
CJIOXEHBI JIAZIOHSIMH IPYT K IPYTy (KaK MPH MOJIMTBE) — BIOX.

Yupaknaenne «l[BeTb». YTPOM CONHBINIKO MOJHUMAETCS (TIOKa3 KapTUHKH C
M300paKEHUEM COJIHBIIIKA), OCBEIIAeT CBOMMH JIydaMU 3€MJI0, IBETOYKHU
MPOCHITIAIOTCS — JIETH CHUIAT Ha KOPTOYKaX, OOXBATHB TOJIOBY PYKaMH, 3aTeM
MEJICHHO TTOJHUMAIOTCS, «PacIyCKarTcs». L[BeTOUKH MPOCHYIUCH, YIBIOHYIHCH
COJIHBIIIKY, YIBIOHYJIUCH IPYT IPYTy — JAE€TH MOBOPAYUBAIOTCS K COJHBIIIKY, IPYT
K JApyry, ynblbatorcs. Hactymaer Beuep (IOoka3 KapTUHKH C H300paKeHUEM
Mecs11a), IBETOYKH 3aChINAIOT — I€TH MEJIJICHHO MPUCEIATOT.

Yupaxknenue Ha gbixanue «llomoru B3ieTeTh Oaboukey. ['TyOOKO B3MOXHYTb,
HaOupass Kak MOXKHO OoJbllie BO3AyXa. 3aTeéM MEIJICHHO BBIIABIXaTh Yepe3
CJIOEHHBIE TPYOOUKOil TYOBI, 1ys Ha 6ab0UKY.

Penakcanusi (IpOCTYITUBAHUE MY3BIKH ).

Hetu noxatcst Ha KoBep. CyIIaloT MYy3bIKY.

Becena-o0cy:xnenune, pucoBanue. JletTh MeEMICHHO TMOJHUMAIOTCS. Y J00HO
caasatcs Ha kKoBpe. becena — oocyxnenne (Kakoit TBo# jec? Uto Tl aean B jecy?
MoxeT ObITh ThI KOro-TO BcTpeTuia? Kakue uyBcTBa Thl UCTIBITHIBAN? ThI ObUT TaM
OIMH WIH C KeM-To? W T. A.). PucoBanue ckazouHoro jeca. OOcyxjaeHue
PHCYHKOB.

5. Ipomanme. YnpaxHenue «L[BeT HacTpoeHU».

3anarue 1.6 Tema: «Pagocrby. KommuectBo yacos 1.



Ieab: TO3HAKOMUTH JETEH C BBIPA3UTEILHBIMU JABUKCHUSMU, «SI36IKOM TYBCTBY.
3agaum:

1.Yuute pereil pacno3HaBaTh 3MOLMOHAIBHBIE IIPOSBICHHS II0 BHEUIHUM
IpU3HaKaMm (pedyb, MHTOHALWA, 11033, )KECT).

Yuuth I[CTeﬁ BbIPpAXAaTbh SMOLIHIO paaoCTH C IOMOIIbIO MUMHUKHU U ITAHTOMHUMUKH.

3. YuuTh nerei aHaau3upoBaTh M CIOBECHO MEpPEaaBaTh MBIIIECYHBIX MTPOSBICHUN
SMOIUHN.

Pa3BuBaTh CHoCOOHOCTH IIOHMMATh, OCO3HABaTh CBOM M YY)KHE HMOIIUH,
MIPaBUJILHO UX BBIPAXKATH W MOJHOLIEHHO NEPEKUBATD.

OGopyaoBaHMe: KAPTUHKA C  HM300pKEHHUEM AMOIIMOHAIBHBIX  COCTOSHUH,
COJIHBIIIIKA WU TY4YKH, WUrPyIIKa KOTEHOK, Kykia, Habop «lIBer HacTpoeHus»,
MUKTOTPAMMBI.

XoJ 3aHATHA.

1. Pa3muHKa.

[IpuBetcTBUE. YTp. «COTHBIIIKOY.
Yup. «bynbs BHUMaTeNeH», «I10BTOpH 32 MHOW.

I'mmuactuka. Ynop. «Comsbiiko n Tydkay.

Omouuu. Yrp. «[{BeTok», «BkycHbie koHDEThI», «Jlackay.

Oo6menue. Yp. «Bctpeua ¢ apyrom», «JIro0siue poauTean.

IHosenenne. Yrp. «au ko mue!», «[lomormy.

. 3aBepmienue. Ymp. «/lo cBunanus!», cruxorsopenne C. Muxankosa «Ilecenka
Ipy3€in.

Paznen 2. I'pyctb

3ansaTue 2.1 Tema: «Pebenok u kykaay». Komuuectso uacos 1.

Heab: yuuTh neredl BBIICIATH OOIIKME W OTIMYUTEIbHBIC MPU3HAKK YENIOBEKa U
KYKJIBL.

3agaun:

SRS REN

1. CmiouyeHue KOJUIEKTHUBA.

2. CHMIXEHHE TPEBOXKHOCTH.

3. Pa3BuBath Mo3uUTUBHBIN 00pa3 «S».



4., Y4uTth nereil BeIAeIATh OCOOEHHOCTH CBOEI BHEITHOCTH.

5. CnocoOcTBOBaTh YCBOEHHIO OCHOBHBIX TPAaBWJI AITHUKETa NPH BCTpEYE,
IPOILAHHH.

OO6opynoBaHMe: pa3IUyHbIe KYKJIBI: MYICH, Ou-6a-00 u Ap., JUCT Oymarw,
I[BETHBIE KapaHJalld, KapTUHKA C M300paKeHHWEM JIOACH W KYyKOJ, OOJbIIIoe
3epKaJio, M4, Habop «lIBeT HacTpoeHUs.

XO/1 3aHATHSL.

1. TlpuBercrBHe. Yip. «Ilogenucs ynpiOkoit», «L{BeT HacTpoeHUs».
2.Pazmunka. Ymp. «Oi, najupl, 1ajasl, Jajasl...». [IoroBopuTs ¢ 1eThMHU 0 criocobax
MPUBETCTBHUS, IOMOYb UM IOHSATh, YTO OJHHU U T€ KE BHICKA3BIBAHUS MOTYT OBITh
BOCIIPUHSTBHL OKPY>KAIOIIMMHU TO-Pa3HOMY — KaK HaCMEIUIMBBIE, IIYTIIHUBBIC,
HEBEXKIIVBBIE.

3. becena. [loGecenoBath C AeTbMH 00 HX JIOOMMBIX HUIpax, WUIPyIIKax, B
YAaCTHOCTU O KYKJIaX, HE KOHIEHTPUPYsS BHUMaHUSA Ha TOM, UTO B KYKJIbI OOJIbIIIE
JO0SAT UrpaTh NE€BOYKA. MOKHO BCEM JETSAM JlaTh MOUrpaTh KykKiamu Ou-6a-0o0,
MOMPOCUTH CKa3aTh YTO-JIMOO OT JUIla MEpPCOHaXKa. PaccMOTpeTh KyKOJ, BBIICTUTh
WX BHEIIHUE 0COOeHHOCTH. [lompocuTh AeTell OTBETUTH HA BOIPOCHI:

- UeM KyKJIbI IOX0KH Ha JIOAEH, AeTE?
- UeM KyKJIbl OTIMYAIOTCS OT JIIOACH, 1eTei?
- MoxeT 51 KyKJia caMa MOAHSTh PYKY, YIBIOHYThCA?

PaccmoTpers ¢ neThbMH WLTIOCTPAUM KYKOJI Y JIFOJICH. BBISICHUTh TOHMMAIOT JIU
JIETU PA3HUILY MEXKAY >KMBBIM YEJIOBEKOM U Kykyioh. OOpaTuTh BHUMAHHE JETel
Ha TO, YTO B OTJIWYHUE OT KYKOJ JIIOAW JBUTAIOTCS, KECTUKYJIUPYIOT,
pa3roBapuBalOT, YIBIOAIOTCSA, Y HUX MEHSETCS BBIPA)KEHHE JIMIlA, MO3bI (MOKa3
nepes 3epKajiom). 3aaaTh BOMPOCHI:

- Uto (KTO) HApHCOBAaHO HA KAPTUHKE?
- MoryT i1 KyKJIbl IBUTAThCS, YTO-TO JIeJaTh CaMH KaK JIFOIU?

- Kak MBI MOXeM JorajgaTecs, Il€ HAPUCOBaHbI JIOJU, JI€TH, a T/A€ KyKJIbI?
[Touemy?

Bonpocel HeoOxonuMo 3a7aTh KaXIOMy pEOEHKY, YTOOBI MOHSITH MOXKET JIU
peOCHOK MPaBWJIBHO OTJIMYUTH >KMBOTO YEJIOBEKA OT €ro KYKOJBHOTO MOI00us.



Ecau ACTU HC CMOT'YT HAa3BaThb IMPHU3HAKH, HCO6XOI[I/IMO MoMoub uM. B 3akiroueHue
MOJKHO IIOIIPOCUTD I[CTCﬁ IO CIOXKCTY OHHOﬁ N3 KaPpTUHOK IIpUAYMATh HG6OJIBHIYI-0
HCTOPHIO O IICPCOHAKAX.

PucoBanue m00uMoi (MTOHPaBUBIIEHCS ) KYKITBI.

4. Mlpomanme. Jletn crTaHOBATCS (WM CaasTCsl) B KPYr, KaxIblil U3 JeTei
roBOpUT (TiepeaaBasi ApYyr APYTy MY WU MATKYIO WUTPYIIKY, KYKIY), YTO €My
OoJibllle BCEro TMOHPABWIOCH (3alOMHWJIOCH ) Ha 3aHsatuu. Ymp. «lBer
HacTpoeHus». Ynp. «Me». [letn Oepyr napyr napyra 3a pyKd H  TPOMKO
npousHocAT: «Mbl». Pediekcus.

3ansartue 2.2 Tema: «'pyctb». KonuyectBo yacos 1.

Ieab: MO3HAKOMUTH JETEN C SIMOIUEN TPYCTH.

3amaun:

1. Pa3BuBaTh OCO3HAHHOE BOCHPUSITUE IMOIIUHU.

2. Pa3BuBaTh ymMeHUE aJeKBaTHO BEIPAKATh SMOITMOHAIBHOE COCTOSTHHE.

3. Pa3BuBaTh MPOM3BOIBHYIO PETYJISAINIO CBOETO YMOIIMOHATLHOTO COCTOSTHHUS.
4. CrodyeHue KOIEKTHBA.

Oo6opynoBanme: «J100ppie  JIaJoOIIKW», M4, Habop «llBeT HacTpoeHus»,
BO3MYIIHBIA IIApUK, WUIIOCTpauuu 1o Teme («Pebsta ¢ Hamero aBopay),
wunocTpanuu  u3  Meroauku — «Ctpana  sMmormiiy, Oonblioe  3epKaio,
apoMaTHUYECKHE Macia, «HEOOBIYHBIC MpeAMEeTh» (MeX, (ojbra, KJICHKa, 3aMilia,
BENLBET, paKyllka W T. J.), UTPYIICUYHBIM KOTEHOK M IIEHOK, KapTHHKU C
nzoopakennem O6saka u CoOJHBINIKA, TUKTOTPAMMBI, JIUCT OyMard, KapaHaaliiu,
KpacKH.

XO/1 3aHATHS.

1. TlpuBercTBHe. Yp. «Ybi0Kkay, «[[BeT HacTpOCHUSY.

2. Pazmmuka. Yup. «Jlarymkay, «Yxo-Hocy, «Kynak-pedpo-y1ajioHby.

3. becena. PaccmoTpeTh ¢ J€TbMH CIOKETHbIE KapTUHKH «I'pycTb». OOpaTUTh
BHUMAHHUE JI€T€ HAa MHUMHYECKOE W MAHTOMHUMHUYECKOE MPOSIBICHUE SMOLIMH.
[Tormpocuth aeTell HM300pa3uTh SMOIUIO TPYCTH (MUMHUKOM, MAaHTOMHUMHUKOM,
YKECTOM, MHTOHAILMEH, moxoakoif). [ToroBopuTs 0 TOM, KOIr/la U MOYEMY YEJIOBEK
rpyctuT. [loroBopuTh 0 TOM, Kakas IpyCTh Ha BKYC, 3amax, I[BET M KakK JETU
BOCIIPUHUMAIOT PAOCTh (Y3HATh OTHOIICHHE PEOCHKA K TPYCTH), T. €. IOTIPOCUTH
JIETEN BBIPA3UTh 3MOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE YEPE3 3PUTEIbHBIE U CIYyXOBbBIE
MpEACTaBIICHUs, oOcs3aHue, oOOoHsHUEe, BocmpusTtHe. [IpounTtarh AeTsIM
CTUXOTBOPEHHUE:




Yk kakasi TyT urpa!

MBI paccTpousucsk ¢ ytpa.

3aboJien y Hac MIEHOK:

Onc IIOACTHUIIKHM BCTATh HE CMOTI'.

Hoc cyxou, ropsunii —

Hy>xen Bpau cobauuii.

Y HICHKA TeMIIeparypa,
JIoKTOp BBIIIKCATT MUKCTYpY.

[Tyctsb HEBKYCHO — HaJ0 MIUTH,
Bynews Hac O1aronapuTh.

VYpa, 1IeHOK y Hac 370pOB!

W nasite, 1 urpath rotos!

Vup. «Kakas rpyctb», «Ckaxxu TpycTHO», «MHE I'pYCTHO, Koraa ...», «KoTeHKy
TPYCTHOY.

Pucosanue smounu. becena o pucyHkam.

4. Tlpomanne. Yip. « COMHBIMKO», «MbI», « MbUIbHBIE TY3LIPUY», PEhICKCHSI.
3ansrTue 2.3 Tema: «I'pycrb». KonuyecTBo yacos 1.

eab: yuuTh 1€TE€M BEIPA3UTEIbHBIM JIBUKECHUSM.

3agaum:

1. VYuute pgeredt pacno3HaBaThb 3MOLMOHAJIBHBIE MPOSBICHUS MO BHEIIHUM
npU3HaKam (peyb, MHTOHALKS, 11032, )KECT).

2. Yuursn aeTeﬁ BbIpaXXaTb SMOIUIO I'PYCTH C ITIOMOIIIBLIO MUMHKHU U IIAHTOMUMMUKH.

3. YuuTh ieTei aHaTu3UpOBaTh U CJIOBECHO MEPEIaBaTh MBIIICUHBIX MPOSBICHUN
SMOIIUHN.



4. Pa3BuBaTh CHOCOOHOCTh IMOHWMATh, OCO3HABAaTH CBOM W UYKHE SMOIIUH,
MPAaBUJIBHO WX BBIPAXKATH U MOJHOLIEHHO NEPEKUBATD.

O0opynoBaHme: KAPTUHKK C HU300paKEHHEM SMOILMOHAIBHBIX  COCTOSIHUH,
COJIHBIIIIKA M TYYKH, IITAHTH, 3O0JYILIKH, WIPYyIIKa KOTEHOK, Habop «llBer
HACTPOCHUS», TUKTOIPAMMBI.

1. Pa3muHKa.

[TpuerctBue. Y1p. « COTHBILIKOY, «J{00OpBIe 1A OMIKI.
VYrp. «Ciymiait XJIONKn», «3allOMHH IBUKECHUSD.

2. 'mmuacruka. Yrp. «Conusiko u Tydakay, «1ltanray.

3. Imoumu. Ymp. «3omymkay, «Onun nomay, «Jlackay.

4. Ob6menne. Yrp. «Ilocemenue 6ompHOrO», «BeTpeua ¢ npyromy.

5. Moenenne. VYnp. «Jlobsmmit ceiH», «JloOpbiit  pebeHok». becena.
OO6cyxeHue.

6. 3aBepmienue. Yrp. «CoiHe4yHble Jy4uKu», ctuxorBopeHue C. MuxankoBa
«Ilecenka npysen».

3ansrTue 2.4 Tema: «Il10x0 6bITH 0HOMY». KomaecTBo gacos 1.

Heab: popMupoBaTh y eTeld MepBble NPeACTaBICHUs 00 OJUHOYECTBE U O TOM,
KaK BaXXHO UMETh Jpyra.

3agaun:

1. Pa3BuBaTh KOMMYHUKATUBHBIC HaBBIKH.
2. Pa3BuBaTh yMEHUE CAMOCTOATEILHO YCTAaHABIUBATH HOBbIE KOHTAKTHI.
3. Pa3BuBaTh ymeHUE aHATM3UPOBATH KAYECTBA U TIOCTYIIKH B Pa3HBIX CUTYaIIHSIX.

4. OOyuuThb JeTed TO3WTHUBHBIM TMOICPKUBAIOIIAM TpUEMaM OOIIEHUS CO
CBEPCTHUKAMH.

5. CmiodeHue rpynmnibl.

OO6opynoBanme: «100peie  Nagomkw», Msa4, HaObop «lIBeT HacTpoeHus»,
BO3YIIHBIN IAPUK, WUIKOCTPALIUU 110 TEME, MBUIBHBIE ITY3bIPH.

XO/1 3aHTHUSA:

1. IpuBercrBHe. Yrp. «IIpuBercrBue», «YnpiOka», «L{BeT HacTpoeHUs».

2. Pazamunka. Ynp. «llogapu aemwxkenue», «Iloem BmecTey.




3. Becena. IloGecenoBaTh ¢ I€TbMHU O TOM, KaK U MOYEMY IUIOXO OBITH OJHOMY,
Jy4lle U Becelee UrpaTb BMECTE C TOBapHIaMH. B kadecTBe WIpOBOro 3aJaHus
MOKHO TPEUIOKUTE JETAM PacCMOTPETh M COINOCTABUTH Pa3jIM4HbIC CHUTyalH,
U300pakKeHHbIE Ha KapTUHKaX. 3aJaTh BOMNPOCHl IO KapTUHKaM. MOXKHO
0o0paTUThCS K )KU3HEHHOMY OIBITY BOCHIUTAaHHUKOB. Pacckas3ath 00 urpax, urpathb
B KOTOpbIE HHTEpecHee M Becenee BMmecTe. I[IpuBecTn B KadecTBe IpUMeEpa
pe3ynbTaThl COBMECTHOM ACSTEIBHOCTHU JETEH, JIFOIEH.

Yop. «HeGockped», «Poibanka», «KommaumeHT» (cebe U Apyromy peOeHKY),
pedaexcus.

5. Ipomanme. «IlBeT HacTpoeHus», «MbuIbHBIE My3bIpH», «Mosoatsl!», «Mbl
BMecTe» U T. 1. CKaHAMpOBaHUE CTUXOTBOPEHUS «BMecTe Beceno maraTh.
3ansTue 2.5 Tema: «51 1 MOM IOMOLIHUKID)

KomnuectBo yacos 1.

esab: TO3HAKOMUTH JE€TEM CO CTPOCHUEM TeEjla, €r0 OCHOBHBIMH YaCTSIMHU,
(YHKIUAMMU.
3agaun:

1. 3HaKOMHUTH JETCH C TOHATHEM «OpPTaHbl YYBCTB», WX POJBI0 B TIO3HAHHUU
OKPY’KaIOIIeTo MUPA.

2. Co3znmaBath (pa3BUBaTh) MO3UTUBHOE OTHOIICHUE K COOCTBEHHOMY TEITY.
3. Pa3BuBarh criocoOHOCTH OCO3HAHHO YIPABJISITH COOCTBEHHBIM TEJIOM.

4. Y4uTh 1eTei OCHOBHBIM MPABUJIaM dTUKETA MPU BCTPEUEe, paCCTaBaHUMU.
5. Pa3BuBarh TaKTHIIbHBIE, BKYCOBBIE OLTYIIICHU.

OO6opynoBaHme: Kykia, M4, MAarHUTO(OH, JTUCK C 3alMChI0 TPUPOIHBIX 3BYKOB,
Ha0OJIbIINE KYyCOUKH OBOILIEH, GPYKTOB, caxap, COJib, ME/I.

X0 3aHATHS.

1. TlpuBercTBHeE.

2. Becena-oocyxnaenne. Urenue u oocyxenue pacckasa E. Ilepmska «IIpo Hoc u
A3BIKY.

VY Karu Obu10 /1Ba r1a3a, ABa yxa, IBE PYKH, IBE HOTH, a SI3bIK - OJIUH U HOC TOXKE
OJIMH.



- Ckaxu, 6abymika, - mpocut Kats, - moueMy 3TO y MEHs BCEro IO JiBa, a SI3bIK
OJIMH ¥ HOC OAUH?

- A motoMy, mMuias BHyYKa, - OTBe4aeT Oalymika, 4yToOBl Thl OoJbIle BHUEIA,
OoJbllIe CIbIIIaNa, OOJbIIE Jenana, OOJIbIE XOJWida M MEHBIIE OodTajla U HOC
CBOW KYPHOCBIM KyJIa HE HAJI0 HE COBaJa.

BOT, OKa3bIBACTCA, IIOYCMY A3BIKOB U HOCOB OBIBACT TOJBKO IT0 OJHOMY, SICHO?
Becena I10 IMPOYUTAHHOMY IIPOU3BCIACHUIO.

3. PazButue u nuddepenuuponka ourymennid. Ymp. «lloceuika ot Kapkymm.

- Kapkymia npucnana nam noceuiky. Kak Bel qymaere, 4to tam Haxoautcsa? Urto
npucnana HaM Kapkyma? Ceiluac Mbl ONpeiesiNM, YTO HaXOJAUTCA B KOpOOKe, He
3arysiapiBasg B Hee. [loTporaiite mpeaMeTsl, PacCKaKUTE O CBOUX OLIYIICHUSIX.
Jletn onpenenstoT mpeaMEThl Ha OULyNb, IICUXOJOT MPUBJICKAECT UX BHUMAHUE K
poNM PyKHM B y3HaBaHMM MPEIMETOB METOAOM ONIYINbIBaHUA. JleTH Ha3bIBaIOT
OpraH 4YyBCTB, KOTOPBIN TOMOT UM.

Yop. «llocaymaii u yragai». [Icuxonor BKIIOYAET ayauo3anych IMPUPOIHBIX
3BYKOB. JleTu, 3aKkpbIB rjasa, CIylIaloT €e. 3aTeM OMNpPENEeIAIOT, Ha YTO MOXO0XKHU
3ByKH. TOT M3 JeTel, KTO Ha3Baj OoJblle MPUPOIHBIX 3BYKOB, mobOexaaeT. Bee
aTuIoUPYIOT odeauTento. JleTn Ha3bIBalOT OpraH YyBCTB, KOTOPBIM MOMOT UM.
Yop. «Yragai, KTo no3saiy. Jletu BcTaroT B Kpyr. B cepennne kpyra BOISIIMUN C
3aKpBITBIMH TiazaMu. KTo-nmmbo w3 jereld Ha3bIBaeT €ro Mo WMEHH, BOISIIUN
NBITAETCA y3HaTh, KTO €ro IMO3Bajl. 3aTeéM BOJAIIMNA MEHSETCS, WIpa
npojaoxkaeTcs. /[eTn Ha3pIBalOT OpraH 4YyBCTB, KOTOPBIM MOMOT UM.

Yup. «Onpenenu Ha BKyc». JIeTH 3aKphIBAIOT Ii1a3a W MBITAIOTCS ONPEACIINTh Ha
BKYC, YTO UM TOJIOKWJIM B POT. [[eTh Ha3pIBalOT OpraH 4yBCTB, KOTOPBIA MOMOT
HM.

lpumeuanue. cionb3yrorcs HEOOIbIINE KyCOUKH (PYKTOB, OBOILIEH, caxap, COJb
U T. 1.

becena «Kakoii U3 opraHoB 4yBCTB HaMm momoran?y [leTsMm npeaaraercs Ha3BaTh
Opral 4yBCTB, KOTOPBIM MOMOI B XOJ€ MNPEABbIAYIIUX HUIP-YIPAXKHEHUU Y3HATh
TOBOPSILETO, ONPEAECTUTD MPEAMET HA BKYC, HA OIIYIIb.

4. Ilpomanme. /letu BCTAlOT B KPYT, APYT 3a APYroM, KJIaayT CBOM PYKH Ha IICUU
BIIEPEU CTOALLErO, MPOILIASICH C HUM.
3ansaTue 2.6 Tema: «IlyTemecrBue B CKa304HbI OCTPOB
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KomnuuectBo uacos 1.

Heab: yauth J€T€l CO3HATEIBHOMY pacCla0iCHUIO MBI, MPABUIBHOMY
JIBIXaHUIO.
3amauu:

1. CHM>KEeHME HANPSYKEHHUS.

2. CHM>KEHHUE TPEBOXKHOCTH.

3. O0yuath MPaBUILHOMY JIBIXaHHUIO.

4. Pa3zBuBaTh COCPENOTOYEHUS, KOHLIEHTPALIMY BHUMAHUSI.

O6opynoBaHme: OTIEIBHOE MOMEIICHUE, MATKUNA KOBEp, MPUIIYLICHHBIA CBET,
MarHuTo(oH, JUCKH C 3alKChl0 peJakcallMoOHHOM My3biku, Habop «llBer
HACTPOEHUS, BOJIIECOHAs MallouKka, KapTUHKA ¢ n3o0paxkeHueM CoJiHIla, JIUCTHI
OyMmaru, KapaHjaaiiu, KpacKH.

XO/1 3aHATHSL.

1. IlpuBercrBue. Ynpaxnenue «llogapu yneiOky». [letn BcTator B Kpyr, Oepyt
JpYT Apyra 3a pyKH, yAbIOAt0oTCs IpyT Apyry. YnpaxkHeHue «L{BeT HacTpoeHUs».

2. ipIxaTejbHble  yIPasKHEHHMs, YNPaKHEHUs] HA  YCIOKOeHHe |
KOHLEHTPAUNI0 BHUMAHMS.

Yup. «[IpuBerctBre CosHily» (4acTh KOMIUIEKCa A).

Yup. «Ilo3a T'ope»: ['ma3za OTKpsITHL, B3I BOeped. BeraTth, COEIMHUB CTONBI.
MeieHHO TiepeKaThIBaTeCh € TMATOK Ha Majbllbl, 4YTOOBI 3aJIepKaThCs B
MOJIOKEHHH a0COMIOTHOro papHOBecus. (OOecrmedybTe KakK MOXKHO OOJBIITHN
KOHTAKT C 1MojioM. HEMHOro COrHUTE KOJICHH, 3aTEM MEJJICHHO PaCIpSIMHUTE HOTH.
Hemnoro noarssHuTe moa0OpOJIOK K ropiy (OMycTUTE MOA0OPOIOK, HAKJIOHUTE
roJIOBY BIIEpe[l), TOJHUMUTE TOJIOBY.

Yup. «/Ipixanue KuUBOTOM»: 3aKpbITh Ta3za. BmoxHyTe Bo3ayx. BooOpasuth
KaKoro I[BeTa BJIbIXaeMbIil BO3ayX. Korma Bo3myx momnajgaer B >KUBOT, KHUBOT
CTAHOBUTCSI KPYIJIbIM. 3aJiepKaTh JIbIXaHUE, BBIJIbIXasl, MPEJICTaBUTh, KaK BO3AYX
YXOJIUT 4Yepe3 HOTH B 3eMiito. llocne ynpakHeHuss oOCyAuTh C JI€TbMHU, KaKOIo
[[BETa BO3/yX OHU BUJIEIIH, YJAJOCh JIU MOYYBCTBOBATh JBUKEHUE BO3IyXa CBEPXY
BHU3 IIPU BJIOXE U OT KUBOTA K HOTaM MPH BBIIOXE.

3. Peaakcanus. Jletu mokarcst Ha KoBep. 3aKphIBatoT 1iaza. CymaloT My3bIKY.

4. becena — o0cy:xknenue. Jletn MemsieHHO MOAHUMAIOTCA. YIOOHO camsTcs Ha
koBpe. becena — o6cyxnenue (Kakoit octpoB, rae 1ol Obu1? OH OONBIION WU
ManeHbkuid? Uto pacrer Ha 3ToM ocTpoBe? YUTo Thl nenan Ha octpoBe? Moxker
ObITh Thl KOro-To BeTpetuin? Kakue uyBcTBa Thl MCHbIThIBAN? Thl ObLT TaM OAMH
WM ¢ KeM-To? U T. 11.). PucoBanue ckazouHoro ocrpoBa. O0CyKJIeHUE pPUCYHKOB.
5. lIpomanue. YnpaxHenue «LBeT HacTpoeHUs», pedaekcus.




Pa3nen 3. YauBienue
3ansarTue 3.1 Tema: «OpueHTHPOBaHME B cXeMe COOCTBEHHOI'0 TeJIay.

KonnuecTBO yacos 1.

Ieab: o3HaAKOMJIEHHE JIETeH ¢ OCHOBHBIMM YaCTSIMHU U CTPOCHUEM Tejia. 3aiauu:

1. Pas3BuBarth yMEHHE paccnalisaTh U Hamnpsrathb
MBIIIIIBI, ¢ hEepeHIInpPOBaTh OIIYIIEHHUS.

2. Pa3BuBaTh TaKTUJILHBIE OIIYIIIEHUS.

3. CruioueHne KOJIJIEKTHBA.

Oo6opynoBanme: wunrocTpaius «4acTu Temay, pocTka, COTHBIIIKA.

Xo0J1 3aHITHSI.

1. IlpuBercrTBHeE.

2. Paccka3. Yop. «Poctoky. Pacckaz MOKHO COMPOBOXKAATH MOKA30M, MOMPOCUTH
JeTeH TOBTOPUTH JBUKCHUS.

- OgHaxapl B TEIUIOE JIETHEE YTPO, KOT/Aa SIPKOE COJIHIIE HEXHO 000rpeBalio
3eMIIIO, C JepeBa yIajo MaJeHBKOE CEMEYKO (TIOJIOKHUTb «CEMEUKO» KaKIOMY
peOeHKy B JIQJOIIKY). 3eMJIT MITKO M HEXXHO 00HsIa ero. CeMeyko 4yBCTBOBAJIO,
KaK IMOTPYy’KaeTcsl B 3eMJII0, KOTOpasi OKyTaJla ero cBoeit 3a0oToit u teruioM. 1 emy
CTaJ0 TaK CIIOKOWHO W PaJOCTHO, YTO OHO PacciabmiIOCh W TO3BOJUIO 3emiie
3a00TUTHCS O HEM. 3eMJIsl, KaKk MaMa, yoarokajaa CEMEUKO, U OHO 3aCHYJIO.

A TeM BpPEMEHEM BbINAJ] CHEr M HAKPbUI BCIO 3€MJII0 MSITKUM MYIIUCTHIM
OeNOCHEeXHBIM TOKpbIBaJOM. HaiieMy ceMeuky cTajio YIOTHO, U OHO CIIAKO
MNOTSIHYJIOCh BO CHE.

Bcekope cHer pacrasii. CONHBIIIKO CTajo MPUIEKaTh, MTUIBI 3aleld 3BOHKHE
NECHH, U Hallle CEMEYKO MPOCHYJO0Ch. M TYT OHO ycIbllano rojoca NTHll, 3BEPEH,
NOYYBCTBOBAJIO JIBWKeHHE HacekoMblx. Oif! Kak crano uHTepecHO Hamiemy
ceMeuky! Uto xe npoucxoaut HaBepxy? He omacHo nu TaM, Ha 3emiie? (CIPOCUTh
Kaxjaoro pebenka). Ho 3emis TOJBKO MSTKO TOATOJKHYJIA CEMEUKO K
MOBEPXHOCTH, U €My BHOBb CTajo CIOKOHHO. CeMeuKo YIEemWIOoCh 3a 3eMITI0
CBOMIMH KOPEIIKaMH | MOTSHYJIOCh BBEPX, K COJHBIIIKY. BHavane Ha MOBEPXHOCTH
nokasaiyica ero credenek. OH ObLI enie oueHb poOKui, KpoXOTHBIN. CiabeHbKUH,
HO JIeHb OTO JTHS HaOWpasn CHily, MUTAsICh COKaMU MaTepU-3eMIIM U TEIUIOM OTIa-
HeOa. M Bckope Ha cre0OenbKe MOSBWINCH JIUCThA. A caM cTeOeseK MpoJIoJrKal
TSHYThCSI BBEPX K HEOY.

CKOpO CKa3Ka CKa3bIBACTCA, Ja HEC CKOPO ACJI0 ACIaCTCA, HO HaIl cTedelIex BBIPOC
N TIPpEBPATUIICS B 0O0MIBIIIOE CUITBHOC ACPEBO, KOTOPOEC YKPBIBACT IMIYTHHUKOB OT
3HOMHOI'O COJIHLIA WJIM CHAcCaeT UX OT JOXKAS IO KpOHOﬁ CBoMX JUCTheB. Ha Hem
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Halin MPUCTAHHUIIC IITHUIIBIL. OHU CBWJIM HA €ro BETKaxX THE34a H 003aBeNNChH
IITCHIIAMH. K HCMY IIPpUXOOAT U 3BCPHU, yTOOBI HACKITUTHLCS €TO IJ10JaMH.

Bot tak m yenosek pacrer. MemienHo... Ho mpoiizer HEKOTOpoe BpeMs, U BBI
CTaHETE B3POCIIBIMH.

Becena ITIO CKa3Ke.

A cetiuac MbI mourpaem. [IpeacraBere, 9TO BBl IPEBPATIIIMCH B pOCTOK. CAbTe Ha
KOPTOUYKH, OMYCTUTE TOJIOBY M PYKH BHH3. Temeppb MOCTENEHHO, OY€Hb MEIJICHHO
MTOTHUMANTECh, BRIIPSIMIISIUTECH, Oy/ITO cTeOeneK TIHETCs BBepX. S Oymy cuuTath
o 10.

1 — onryTHTE CBOM HOTU, MEJYICHHO MTOJAHUMANTECH, BRIIPSMIISAS UX;
2 — BBIIPSIMIISTATE KOJICHHU;

3-4 — MemJIeHHO paclpsMIISIATE CIKMHY, TOJOBa M PYKU pacciabiieHbl, I0-
MPEKHEMY OMYIIEHbI BHU3;

5-6 — ciHA cTaHOBHUTCSA TMpsIMEE;

7-8 — pyKu TIOJTHUMAOTCS BBEpPX, OYATO JMCThS Ha HAIleM CTeOebKE;
9 — ronoBa MOJHUMAETCS BBEPX;

10 — moTSHUTECH BCEM TEJIOM BBEPX U YIBIOHUTECH COTHBIIIKY.

Bor BbI 1 BeIpoCH!

2. Becena «3HakoMCTBO ¢ Telmom». PaccMOTpeTh C JIE€TbMH HIUTFOCTPAITUH,
Ha3BaTh, TOKA3aTh OCHOBHBIE YaCTH TeJia — rOJIOBY (TJ1a3a, HOC, POT, Y, OpOBHU U
Jp.), 1€, TYJOBUIIE, TUICUU, TPYJIHYIO KJIETKY, PyKH (JIOKTH, 3aIsCThs, KUCTH,
Najblibl), CHUHY TO3BOHOYHUK, )KUBOT, HOTH (KOJICHU, CTOIBI, ITSTKH, MAJIBIIBI).
Yup. «Cayiiait u BeinosHsgly. [lobecenoBaTh 0 GyHKIMSIX YacTel Tena.

- Canpre, 3akpoiiTe rnaza. Hampsirute mpaByro HoOry, pacciadbre. Hampsrure
JEBYIO HOTY, pacciadpre. Cpocuth aeteil: «liis 4ero 4esnoBeKy HyXKHbI HOTHU?».
Cnenaiite BIOX, HAmpsITUTE MBIMIIBI )KMBOTA, BBIIOXHUTE, paccaadbTe MBIIIIIBI.
[TonHuMUTE TUIEYH K TOJIOBE, pacciaadbTe MeuH, OMyCTUTE UX. PykamMu MbI Bceraa



YTO-HUOYAb JIeaeM: HHOTAA JEPEMCs, PBEM, JIOMAeM UYTO-JIM0O0, KOTJa CepAUMCH.
Ho wamm pyku MOryT co3aaBaTh IpeKpacHble BelIM. PykamMu Mbl MOXKEM
BbIpE3aTh, IIUTh, HAKJIEUBaTh, JIEMUTh, BSA3aTh, PUCOBATH, TOTOBUTH IUIIY,
OOHUMATh JOPOTUX JrofAeH... BoT ckonbko Ha3HaueHuW y Hamux pyk. Coxmute
najblbl PyK B KyJIaKu, CUJIIbHEE, elle CulibHEee, pacciadbre pyku. [lonoxure pyku
Ha TPYylIb U B3JOXHUTE TaK TJIyOOKO, KaK TOJBKO cMOxkeTe. YyBCcTByeTe Kak
pacmmpsercs rpyaHas kierka? Beinoxaure. ['pyaHas kineTka craiga MEHBIIE.

Illess — na Hen nepxkutcd rososa. IloBopaunBas 1I€H0 MBI BUIMM, YTO HaXOAUTCSA
CJIEBa, CIpaBa, BBEPXY M BHU3Y OT Hac. Ilompocuts nereil mocMOTpeTh BIEBO,
BIIPABO, BHU3, BBepX. HaknonuTe rosoBy BHU3. [logHUMHTE TONOBY.

Ha rosioBe HaxondTcsi Ba)KHbI€ OpraHbl, KOTOPHIE ITIOMOTalOT HaM I103HABATh
OKpY>Karoluid MUp (CIPOCUTH JIeTe Ha3BaHME). I 71a3aMu MbI BUJIUM pa3lInuHbIC
MPEIMETHI, JIFOJICH, )KMBOTHBIX. 3aKpPOUTE TI1a3za, 3aKMypbTE€ UX CHUILHO-CHJIBHO,
pacciabbre. OTKpoOMTE TJa3a.

Ymamu Mbl ciblMM pasnuuHble 3BykH. [lorporaiite cBom ymku. Kakue oHu
MArkue. HesxHo noTsAHUTE MOYKH YIIEH BHU3, a TENEPh BBEPX, B CTOPOHBI. HexHO
IIOTPUTE YILIKH.

C nomompio pra Mbl MOXEM T'OBOPHUTbH, 00IIaThes, ecTh. Korma mbl cepaumcs
HAIlll YEJIOCTU CXKUMAIOTCs, poT Hampsraercs. [loperunrte, OyaTo paccepAansuch
Ha 4YTO-HUOYJb. MBI mopblYaiv, HO HU KOI'O HE OOHMJENIH, HU KOMY HE CIenalu
00JBHO. A Ternepb YJIBIOHUTECH, BCE XOPOLIO, YJIBIOHUTECH MHUPOKO. [locMoTpuTe
apyr Ha apyra. Monoausl! Korna dyenoBek yibiOaercs, psSIOM C HUM BCEM
CTAHOBHUTCS XOPOLLIO.

4. llpomanme. Jletm CTaHOBATCS B KpPYyr TakK, 4YTOOBl pyKaMHU MOKHO ObLIO
JTOTSHYThCA ApPYr A0 Apyra. Ha BAoxe 3akpbIBalOT riiaza, MPOTITUBAIOT PYKU B
CTOPOHBI, KacaroTcs pyK MapTHepa (cocena), mpomiatoTcs pykamu. o cBuganus!
3ansarue 3.2 Tema: «YauBjenue». Koimmuectso yacos 1.

Ieab: MO3HAKOMUTH AETEN C IMOLUEHN YIAUBIICHUE.

3agaum:

Pa3BuBaTh OCO3HaHHOE BOCHPUATHE OSMOIMU. Pa3BHUBaTh yMEHHE aJeKBATHO
BBIpaXaTh 3MOILIMOHAIIBHOE COCTOsIHUME. Pa3BUBaTh MPOU3BOJBHYIO PETYISLIHIO
CBOETO AMOILIMOHAIBLHOTO COCTOSIHUSA. CTIJIOUeHHEe KOJICKTHUBA.

OO6opynoBanme: «100pbie JIQJIOIITKI, MsIY, Habop «IIBeT
HAaCTPOCHUS», BO3IYIIHBIN IIApUK, WLIIOCTpanuu mo teme («Pebsra ¢ Hamero
JIBOpa»), OOJBIIOE 3epKaIo, apOMATHYSCKHE Macja, «HCOOBIYHBIC IPEAMETHI»
(mex, ¢dompra, KJIeHKA, 3aMIlia, BEIbBET, PAKyIIKa U T. [I.), UTPYIICYHBIA KOTEHOK,
KapTUHKUA ¢ n300pakeHueM O6iaka u CoJHBIINIKA, TUKTOIPAMMBI, JIUCT OyMmaru,
KapaHaIiu, KPacKu.
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XO/1 3aHATHS.

1. TlpuBercTBHe. Yp. «YIbiOKay, «[{BeT HACTpOCHUS.

2. Pasmuuka. Yop. «Jlarymkay, «Yxo-Hoc», «Kyiak-peOpo-J1aIoHbY.

3. becena. PaccmoTpeTh ¢ IeThbMU CIOKETHBIE KAPTUHKU « Y TuBJIeHUE». OOpaTuTh
BHUMAHHE JI€T€ HAa MHUMHYECKOE W IMAHTOMHUMHUYECKOE MPOSBICHUE SMOLUU.
[Tormpocuts naeTel KM300pa3uTh 3MOIUI0 (MUMHKOH, MAaHTOMHUMHUKOM, KECTOM,
WHTOHAIMeH, mnoxoakoi). I[loroBopuTh O TOM, KOrJla W TMOYEMY YEJIOBEK
yausisieTcs. 11oroBopuTe 0 TOM, Kakoe YJIHMBJICHHE Ha BKYC, 3alax, IBET U KaK
JIETH BOCIPHHUMAIOT yIWUBJICHHE (y3HATh OTHOIICHHWE PEOCHKA K MOIMH), T. €.
MONPOCUTH JIETEH BBIPA3UTH 3MOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE 4YE€pPE3 3PUTEIbHBIE U
CJIyXOBBIE€ TIPEACTABIICHUS, OCSI3aHNUE, OOOHSHUE, BOCTIPUSITHE.

Yop. «Kakoe yaupiaeHue», «S yauBaswCh, kKoraa ...», «KOTEHOK yAMBHIICS,

«llogapox».

PucoBanue smonuu. becena no pucynkam.

4. lTpomanue. Ynp. «ConHbIIKo», «MbI», pedekcus.
3ansaTue 3.3 Tema: «YauBiaenune». KoanuectBo vacos 1.
eab: y4uTh 1€TEM BEIPA3UTEIbHBIM IBUKCHUSM.
3apaum:

1. VYuute pereil pacrno3HaBaTh SMOIMOHAIbHBIE MPOSBICHUS MO BHEIIHUM
npU3HaKam (peyb, MHTOHALUSA, 11033, )KECT).

2. Yuurth I[GTGI?I BbIpaKaTb OMOIHUIO pPaJOoCTH C IIOMOIIIBXO MHMHUKH H
IIAaHTOMHUMUKH.

3. YuuTh nereil aHAIM3UPOBATH U CIIOBECHO TEPEAaBaTh MBIIICYHBIX MTPOSIBICHHM
DMOIIUH.

4. Pa3BuBaTh CHOCOOHOCTH IOHHWMATh, OCO3HABAaTH CBOM W UYKHE SMOIIUH,
MPAaBUJILHO UX BBIPAXKATH U MOJHOLIEHHO NEPEKUBATD.

OOopynoBaHMe: KAPTUHKA C  HW300paKEHWEM HIMOIMOHAJIBHBIX  COCTOSHUH,
COJIHBIIIKA W TYy4YKH, INTaHTd, 30dymkd, Habop «l[Ber HacTpoeHus»,
MMUKTOTPaMMBI.
1. Pa3MuHKA.

[IpuBetcTBUE. YTIp. «YnbiOkay, «l0Opbie Ja0MIKm.

Vp. «KanoH g mansiiein», «BoT Tak mo3si!».



2. F'umuacTuka. Yp. «XoaogHo-xapkoy», «1Itanray.

3. Imouuu. Ynp. «HoBoronuuii nogapok», «Hosast kykia (urpyuika)», « BkycHsie
KOH(ETHI».

4. Oomenue. Yup. «Ilepssiit caery», «Jlex Mopo3s».

5. MoBenenue. Ymp. «JIro0smuii ceiny». becena.

6. 3aBepmienue. Ymp. «CoHeUHbIE Ty4UKN», «Jpy3bs!», pedaekcus.

3ansrtue 3. 4 Tema: «Kakoii nogapok Tel X04ellb MOJYYUTh

KomuuectBo uacos 1.

Heab: yuuTh AeTeli ONpeaesTh UX NPEANOYTEHUS B UTPaX U UTPYIIKAX.
3agaumn:

1. CruloueHue KOJIEKTUBA.

2. CHMXeHHE TPEBOKHOCTH.

3. Pa3BuBath MO3UTUBHOTO 00paza «5».

4. Pa3BuBaTh yMEHUE NIEpEAABaTh CBOM SMOLIUU.

5. TloBbIIaTh caMOOIIEHKY peO€HKa, €r0 3HAYMMOCTh B KOJIJIEKTHBE.

OO0opynoBanme: mucT Oymaru, LBETHbIE KapaHAAllld WM KPACKH, KAPTUHKHU C
M300paKEHUEM >KHUBOTHBIX, OOJIBIIIOE 3EPKaio, MY, «J100pbie JaJO0IIKN», HAOOp
«1lIBeT HacTpoeHus», KapTHHKA ¢ N300pakeHneM COJTHBIIIKA.

XOJ1 3aHATUA:

1. TlpuBercTBHe. Yp. «3apaBCTBYI» (HA3bIBaTh KAXKIOTO peOCHKa JIACKOBO TIO
UMeHHM ), «J1oOpble naomkmny, «L{BET HACTPOCHUS Y.

2. Pazamunka. Ynp. «Haob6opory, «Kakoit Te1?y, «XJIOMHET TOT, Y KOTO ...».

3. Becena. [loroBoputh C OeThbMU O TOJAPKaX: CIPOCUTH WX, MOYEMYy HHOTIA
MaJIbuMKaM 1 JIEBOYKAM JapsIT pa3HbIe MOJapKH.

[TobecenoBath ¢ IETHbMU O TOM, KAKOH MOJAPOK OHH XOTENIH OBI IMTOJTYYUTh, TOUEMY
OH OCTaHOBWJI CBOW BBHIOOp WMEHHO Ha 3TOM BeIM WM Urpymke. OOpaTHThH
BHUMaHHE JETEH Ha TO, YTO HMX MPEANOYTCHHS B HWIPax W HIPYyIIKaX MOTYT
COBNaJaTh M MOTyT HE coBmaaarb. CHPOCHTh, IMOYEMY TaKOE TIPOUCXOIHUT.
Heobxoanmo, 4TOOBI Kaknblii peOEHOK CMOT BbIcKazaThbesa. CHpocuTh y aeTeit
KaKO€ Y HUX HaCTPOCHHE, KOTJa UM JapAT MOJTAPKH.



Yup. «Ilogapok». CnpocuTh nerei, Kakas pojib UM TOHpaBUJIACh OoJibiie (4TO
MOHPABWIOCH OOJBIIE JapUTh WIHM MOJy4YaTh MOJAPKH), MOMPOCUTH OOBSICHUTH
CBOM OTBET.

PucoBanue nogapka. O0CyX/1eHHE PUCYHKOB.

Ipomanue. Yap. «lloxBamuikuy, «CoaHeyHble AYYUKW», «llogapu colHEYHbIE
ay4uukny, «l[BeT HacTpoeHus», pediekcus.

3ausTue 3. 5 Tema: «Bzaumonomomby». KonmdectBo gacos 1.

Heas: popmupoBath y neren 3JIEMEHTApPHBIE MIPEACTABIICHHS 0
3HAYEHHUH B3aMMOIIOMOIIM HA MPUMEPAX CKa30UYHBIX CIOKETOB U TIEPCOHAKEH.
3agaun:

1. Pa3BuBartn KOMMYHHUKATHUBHBLIC HABBIKH.
2. Pas3BuBath YMCHHC aHAJIM3UPOBATH KAYCCTBA M ITIOCTYIIKHU B PA3HBIX CUTyallUAX.

3. OOyuuTh JeTell TO3UTUBHBIM TOJJICPKUBAIONIUM MpUEMaM OOIIEHUS CO
CBEPCTHUKAMHM.

4. BocnuthIBaTh y eTel pajiocTh OOIIEHUS.

OO0opynoBanme: nepcoHaxu ckasku «Penkay, msu, Habop «LIBeT HacTpoeHus»,
WJUTKOCTPALUY K CKa3Ke «Perkay.

XO/1 3aHATHS.

1. TlpuBercTBHe. YTIp. «YIIBIOHUCHY: HACTAJI HOBBIN JIeHb. Sl yIBIOHYCh BaM U BBI
ylbIOHEeTeCh MHE U JIpyr apyry. [logymaiite, Kak XOpOIIO, YTO Mbl CETOAHS 3/1€Ch
BCce BMecTe. MBI CITIOKOWHBI U JOOPHI, TPUBETIUBBI U JIACKOBBL. MBI BCE 3/I0POBHI.
Kak BbI gymMaeTe 1715 4ero 4esoBeKy: peOeHKY, B3pOCIOMY Hy)KHa yJIbIOKa?

OT ynbpIOKM XMYPBIN J€Hb CBETIIECH.
Ot ynbIOKH B HEOE paayra MpOCHETCH.
[Tonenuce ynpIOKO cBOEH

U ona k Tebe He pa3 eIe BepHEeTCs.

2. Pazmuuka. CeroaHss Mbl moxkejaem ... (MMs peOeHKa) — Ha3BaTh KaKJI0TO
pebenka — ymp. «Iloxxenanune qpyromy». Ymp. «L[BeT HacTpoeHUS».
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Yap. «llocnymHbii MsiuuK», «JIagoHb B JIaTOHBY.

3. becena. IloGecenoBath ¢ JETHbMH O TOM, KaK BaXXHO MOMOTaTh APYT JAPYry H
oyeMy IJI0X0 ObITh 0AHOMY. [ToMOub pa3o6paTbes B 3TOM, CpaBHUBAS Pa3INIHbIC
KapTuHKHU. Bonpockl: Bel momuuTte ckasky npo penky? Ilouemy 3amymancs nen?
Pacckaxure, Kak yanoch BBITAIIUTh PEIKY.

4, Tlpomanne. Yp. «IIBet HacTpoeHus», «Mbl BMecTe», pedIeKcusl.

3ansrTue 3.6 Tema: «IlyTemecTBue B CKa304HYI0 CTPAHY»

KomnnuecTBO yacos 1.

eab: yauTh J€Te CO3HATEIBHOMY pacCla0jCHUIO MBI, IPaBUIBHOMY
JIBIXAHUIO.
3agaum:

1. CHMKeHne HanpsKEHUS.

2. CHMKEHUE TPEBOKHOCTH.

3. O0y4HTH MPaBUIBHOMY JIBIXQHUIO.

4. Pa3BuBaTh KOHLEHTPALIMIO BHUMAHHS.

Oo0opyaoBaHMe: OTACIBHOE IMOMEIIEHUE, MATKHM KOBEP, MPUIITYLICHHBIN CBET,
MarHuToQoOH, JUCKA C 3alUChI0 pETaKCallMOHHOM My3blkH, Habop «lBer
HACTPOEHMsI», BOJIIIEOHAs Maloyka, KapTUHKA ¢ u3o0pakeHueM CoJiHIA, MTYENbl,
MOTYYEro JepeBa, JIUCThl OymMaru, KapaHJalin, Kpacku, «CKa30UHBIA YeJIIOBEUEK.
XOJ1 3aHATUS.

1. IlpuBercTBUe. YupaxkHenue «CoJHEUHBIC JIVIUKWY». J[eTH BCTalOT B KPYT,
«COOMpAIOT COJHEYHBbIE JTYYUKW»: PYKH NPUIOTHSATHI, Pa3BEACHBI B CTOPOHBHI,
3aTeM JIeTH KJIaayT 00e JIaJI0IIKU Ha TPY/b, YIABIOAIOTCS ApYT APYry. YIpakHEeHHe
«lIBeT HacTpoeHUA.

2. IpIxaTeJbHble  YIOPAa’KHEHHMs, YNPaKHEHUs] HA  YCIOKOEHHe M
KOHLUEHTPAUMIO BHUMAHMS.

Yup. «[IpuserctBre CoJiHIY» (4acTh KOMIUIEKCa A).

Yup. «Ilo3a [lepeBay: B3risg npsamo, nepen codoil. Berars npsimo. Pyku cornyTsl
B JIOKTSX, JJALOHU COCIUHEHBI HAaJ F'OJIOBOM. Y AepKUBas NIPaBY HOTY CUJIBHOMN U
npsiMOM, TOJJOOHO CTBOJY J€peBa, COTHUTE JEBYIO HOTY B KOJIEHE M MOCTaBbTE
MOJIOIIBY CTOMBl Ha BEPXHIOK YacTh BHYTPEHHErOo MpaBoro Oejapa, HANpaBHB
nanblibl K TMOdy. YTOpoIleHue: ¥y oONierdeHus COXpaHEHUS paBHOBECHUS
MIOCTAaBbTE MOAHATYIO HOTY HIDKE Ha OMOPHOM HOre, KOHYMK OOJBIIOTO Maliblia
MOJKET JlaXKe KacaTbCsi Toja; *mpu HEOOXOAMMOCTH MOXXHO BCTAaTh Yy CTEHBI;




*MOXKHO COEAVHHUTH JIAJIOHW Tiepen Tpyablo. HemoaBuKHO CMOTpUTE BIIEpen,
CIIOKOMHO M pOBHO AbIIUTE. UTOOBI BBIMTU U3 MO3bI, OMYCTUTE PYKU U BBHITSIHUTE
UX B CTOPOHBI Ha YPOBHE IJIeY. BBITAHUTE BHEPE JIEBYIO CTOILY M OIIYCTUTE €€ Ha
nio1. [loBTopuTe yrpaxxHEHHE B IPYTYIO CTOPOHY.

Yup. «/Ipixanue JKyxokamied myenb». ITo ynpakHeHHE U30aBiseT OT 3JI0CTH U
MEpEHANpPSKEHUS. BBINOIHIETCA CUIsA Ha MOJIy, HOTU COTHYTHI B KOJICHSIX, PYKHU
COTHYTHI B JIOKTSIX, JIJOKTHU JIEKAaT HAa KOJICHSX, JaJOHH 3aKpbIBAIOT ria3a. CaenaTth
MEJIJICHHBIN TIIyOOKUH BIOX, HA BBIJIOXE M3/IaBaliTe >KYyXKalMi 3BYK B 00JACTH
HeOa. DTO OWH MUK, BBIMTOMHUTH JECATh MUKJIOB WJIU JBIIIATE TaK HECKOIBKO
MUHYT. OUeHb BaXXHO JI€JaTh MEMJICHHbIC BIAOXU (MEIJICHHO HAMOJHSTH JIETKUE
BO3AYXOM). 3aKOHUWUTE yHOpaXHEHUE, MOCHUAUTE ChoKoiHo. He cnemmure
OTKpBIBATh rna3a. He nBurairecs.

3. Penakcanus. Jletu noxxarcsa Ha KOBep. 3aKpbIBatoT riasza. CaymaloT My3bIKY.

4. becena — oOcy:knenue. JleTn MemJIEHHO MOAHUMAIOTCA. YJIOOHO caasTcs Ha
koBpe. becena — oOcyxnenne (Kakasi ckasouHass ctpana, rae Thl Obu1? OHa
Oonbinas wian MaieHbkas? Kto xuBer B 31Ol crtpane? Uto Thl nenan? Moxet
ObITH Thl KOro-To BcTpeTuii? Kakue dyBcTBa Thl UCHBITBIBAN? Thl OBLT TaM OJUH
WM ¢ KeM-To? U T. 11.). PucoBanue cka3ounoii crpanbl. O0CyXI€HHE PUCYHKOB.

5. [Ipomanme.

Pasznea 4. 3i10cTh

3ansarTue 4.1 Tema: «3a0cTb». KonuectBo yacos 1.

Ieab: MO3HAKOMUTH ACTEH C AIMOIMEH 310CTH.

3axaun:

1. Pa3BuBaTh OCO3HAHHOE BOCIIPUSITHE IMOITUHU.

2. Pa3BuBaTh yMeHHE aIcKBaTHO BBIPAXKATh YIMOIIMOHAIBHOE COCTOSTHHE.

3. Pa3BuBaTh NMpOM3BOIBHYIO PETYIISIIUIO CBOCTO SMOIIMOHAIIBHOTO COCTOSHUS.
4. CrjioueHue KOJJIEKTHBA.

OO6opynoBanme: «100peie  Nagomkw», Msa4, HaObop «lIBeT HacTpoeHus»,
BO3MIYIIHBIA TIApWK, WUTIOCTpamuu 1o Teme («Pebsita ¢ Hamiero aBopay),
wunocTpanuu w3 Meroauku — «CtpaHa  sMormi»,  OoibIIoe  3epKalo,
apOMaTUYECKHE Maciia, «HEOOBIYHBIC MPEAMETHI» (MeX, (oJyibra, KJIeHKa, 3aMilia,
BEJIbBET, PaKylIKa U T. J.), UTPYIICUYHbIH KOTEHOK, KapTHUHKU C H300pakKeHUEM
O6uaka u CoJIHBIIIKA, TUKTOTPAMMBI, JINCT OyMaru, KapaHJamiu, Kpacku.

XoH 3aHATHS.

1. TlpuBercTBHe. Yip. «YibiOkay», «L[BeT HacTpoeHUs».

2. Pazmmuka. Ynp. «Jlsarymkay, «Yxo-Hocy, «Kynak-peOpo-iaioHby.

3. becexa. PaccmoTpeTh ¢ J€TbMHU CIOKETHBIE KapTUHKU «370CThb». OOpaTuTh
BHUMAHHE JI€T€ Ha MUMHMYECKOE W IMAHTOMHUMHUYECKOE MPOSABICHUE SMOLUU.




[Tonpocuts nerelt M300pa3uTh SMOLUI0 (MUMHUKOM, MAHTOMHUMUKOH, MKECTOM,
MHTOHaIMEH, 1moxoakoi). IloroBoputh 0 TOM, KOrja M MOYEMY YEJIOBEK 3JIUTCS.
IToroBopuTh 0 TOM, Kakas 3JI0CTh Ha BKYC, 3aIlaX, IBET U KAK JETH BOCIPUHUMAIOT
3710CTh (y3HaTh OTHOLIEHUE peOEHKA K 3JI0CTH), T. €. NONPOCHUTh JETEHl BBIPA3UTh
OMOILIMOHAJIBHOE COCTOSIHME Y€pe3 3PUTEIBHBIE U CIYXOBBIE IPEICTaBICHU,
ocs3aHue, 00OHsAHUE, BocupuaTue. [103HaKOMUTh AeTel co crocodamu paspsiKu
THEBA.

Vop. «Kakas 3mocte», « 3mock, korma ...», «3mokay, «l[loccopunucek -
TIOMUPUITUCH.

PucoBanue OMOIINH. Becez[a I10 pUCYHKaM.

4. Mpomanne. Yrp. « ConHBIIIKO», «Mbl», pediiekcus.

3ansrTue 4.2 Tema: «3a0cTb». KonudectBo yacos 1.

Heab: 3HAKOMUTH ACTEH C BEIPA3UTEIIBHBIMU JBUKEHUSIMU, «SI3IKOM UYBCTBY.
3agaum:

1. Vuute I[GTGIZ paciio3HaBaTb OSMOLMOHAJBHBIC IIPOABJICHUA I10 BHCUIHHUM
IIpU3HaKaM (pC‘IB, HMHTOHAaIMA, 11034, }KGCT).

2. YuuTh nOeTed BBIpaXAaTh SMOIMIO PATOCTH C IOMOINBI0 MHUMHKH H
MMaHTOMHMHMKH.

3. YuuTh geTell aHaMM3UpOBaTh MW CJIOBECHO TMepeaaBaTh MBIIICYHBIX
IIPOSIBJIEHUNA SMOLIUH.

4. Pa3BuBaTh CIOCOOHOCTh MOHHUMAaTh, OCO3HABAaThb CBOU U UYKHE DMOIIUH,
MPABWIBHO UX BBIPAXKATh U MOJHOLIEHHO UX MEPEKUBATD.

OOopynoBaHMe: KAPTUHKA C HW300paKEHUEM HMOIMOHAJIBHBIX  COCTOSHUH,
COJIHBIIIKA, HAOOp «l[BeT HaCTpOeHUs», MUKTOTPAMMBI.
1. Pa3MuHKaA.

[TpuBerctBue. Ymip. «YasiOkay, «/{oOpbie magomKkm.
Yup. «Ciymaii 38yku!», «Crom!».

2. F'umuacTuka. Yp. «39to a!», «Kagenmy.
3. Omoumu. Yp. «Otnait!», «kKopons bopoBuk He B 1yxe», «CIBUHL KaMEHBY.
4, Oomenue. Yrp. «/IBa cepautsix Manpunka», «bada-Sray.



5. Hosenenue. Yrp. «Cepautslii neayuka». becena.

6. 3aBepmienue. Yp. «ConHeunsie nyuuku», «Ilogapu yiasiOky!», pedaekcus.
3ansrTue 4.3 Tema: «Ccopa u npumupenue». KonnyectBo yacos 1.

Heab: NOMOYb JETSAM MOHATh HEKOTOPBIE MPUYUHBI BOZHUKHOBEHHS CCOP, YUUTh
UX MPOCTHIM CIIOCO0aM BBIX0J1a U3 KOH(PIUKTOB.

3agaum.

1. Pa3BuBaTh KOMMYHUKATHUBHBIE HABBIKH.
2. Pa3BUBaTh yMEHHE CAMOCTOSITEIBLHO YCTAHABINBATh HOBBIE KOHTAKTHI.
3. Pa3BuBaTh ymeHUEe aHATM3UPOBATH KAYECTBA M TIOCTYIIKH B PA3HBIX CUTYAIIHSX.

4. OOyuuTb JeTed MO3UTUBHBIM TMOJICPKUBAIOIIMM IpUEMaM OOIIEHUS CO
CBEPCTHUKAMH.

OGopynoBanme: «J00pbie JaAoOlIKW», Ma4, HaOop «lIBer HacTpoeHUs»,
BO3YIIHBIN IIAPUK, WUIKOCTPALIUU 110 TEME, MBUIBHBIE ITY3bIPH.

XO0/1 3aHATUA:

1. IlpuBercTBue. Yrp. «lIpuBeTcTBUE), «YAbIOKa», «IBET HACTPOCHUSY.

2. Pazmunka. Ymp. «Iloem BMecTe».

VYmp. «BosiebHble cioBa»: CIPOCUTH JIeTEH, KaKue BOJIIEOHBIE CTIOBA OHH 3HAIOT.
Benymaiitech B BONIIEOCTBO BEKJIMBBIX CJIOB U TOYYBCTBYHTE — HX
YyA0JAECHUCTBEHHYIO CUITY.

«3paBCcTBYUTE!» - 3I0POBBS JKEIALO.

«bmaromapro!» - 61aro gapro.

«M3BuHUTE!» - MPU3HAIO CBOIO BUHY, MPOITY MPOCTUT.
«Cnacub6o!» - ciacu bor.

Bosnme6Hble cioBa MpUATHO CBIIIATh KAXKIOMY U3 Hac. B HUX — HEXKHOCTb, TEILJIO
conHia, cBera. OHM TOMOTalOT COXPaHUTh HaM J0OpO€ OTHOUICHHE, AaAPST
panoctb. U TOT, KTO yMeeT ux roBOpUTh — HE 3HAET ccop U obua. Ckaxure Apyr
Jpyry BoOJIIIEOHBbIE TaK, YTOOBI OHHU BBI3BAIM YJBIOKY U MOJAPUIIU BCEM XOpOIlIee
HacTpoeHue. Ynp. «BomnmeOHbie c10Ba» (¢ MIYOM MITH C MBUTbHBIMHU ITY3bIPSIMUA).

Yp. «JIackoBbI METOK.
3. becena. [IpounTarh neTsM CTUXOTBOPEHUE.
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MBI HOCCOPHUIIUCH € TOAPYKKOM,
Tosnbko s cunbHen ObLa:

51 B351710 ¥ BCE UTPYILIKHU

Y noapyXku OTHSJIA.

A xpuuana: «Tsl mioxas!

4 ¢ To6or0 He urparo!»
Otyero u nouemy?

U cama 51 HE TIoKMYy.

«Ts1 mpocTu Mens, Upuiika,
Bot tebe mro0umMblii MUIIIKA.
He urpaem MslI ¢ yTpa,
[ToMupUTBCS HAM TTOpay.

Bomnpockl 1m0 mpodyMTaHHOMY: TOHPABWIOCH JIM BaM CTUXOTBOpeHHE? O KoM
ropopurcsi B ctuxotsopenun? Urto npousonwno? Kak nmpousonuia ccopa? Ilouemy
noccopunuck AeBouku? Kak HyxxHO Obuto moctynuTh? Ilouemy neBouka pemnia
MIOMHUPUTHCS ¢ ToApyroi? Urto oHa Ajis 3TOTO cruenana?

Cayvasiocs JIn ¢ BaMu Takue cuTyaluu? Pacckaxure, modemy Bbl CCOPHIIUCH C
npy3bsamu? Yto BBl uyBcTBOBaNM MpH ccope? Kakoe y Bac Obuto Hactpoenue? Kax
BBl MUPHJIKCH C Jpy3bsiMu? Kakoe HacTpoeHure ObUIO Mociie TPUMUPEHUS?

Mo>XHO MpuBECTU MpUMEP JTHOO0T0 KOH(DIMKTA, CBUAETEIEM KOTOPOTO Bbl OBLIU.
He naBasi coOCTBEHHBIX OIICHOK, MOCTAPaThCs, YTOOBI J€TH CAMH HAILLIM MPUYHHY.
BwmecTte ¢ 1eTbMU IPUITH K BBIBOAY, YTO C APY3bSIMH UI'PATh ropas3io UHTEPECHEE,
4eM OJHOMY; YTO UIPYIIKaMH HAJ0 JEIUTHCSA U CCOPUTHCS U3-3a HUX HE CTOUT.



Ha nmoctymHbIX mpumepax pacckaszaTh, Kakyl poJib B JKM3HU UYEJIOBEKa WIPaeT
npyx0a. PaccmoTpers winmtocTpauuu no teMe. Cropocuts aetei. EcTth nu y HUX
npy3bsi? CcopsiTcs 11 OHU ¢ Apy3baMu? Kak oHn Mupsitcs?

VYmp. «Iloccopunmch — TIOMUPUAUCEY, «Jlpakay.
4. Ilpomanue. cM. BbIle, pedaeKcHs.

[IpornieBaHKe UM CKaHIUPOBAHUE CTUXOTBOPEHUSL:
MBeI noccopumcss 1 HOMUPUMCHL.

«He paznmute BOOON» - IIYTAT BCE BOKPYT.
HyXHbIM OBITH KOMY-TO B TPYJIHYIO MUHYTY,

BoT 4To 3Ha4YUT HACTOSAIIUN

Bepnsiii npyr!

3ausTue 4.4 Tema: «PebsiTa u 3Bepsitay. KonmmuectBo yacos 1.

Heab: yuutes netell ompenensTh CBOM NPEANOYTEHUS 10 OTHOIICHUIO K
JIOMAIITHAM >KUBOTHBIM.

3agaumn:

1. CrioueHue KOJUIEKTHUBA.

2. Pa3BuBaTh MO3UTHUBHBIN 00paza «S1».

3. Pa3BuBaTh ymMmeHHE MOHUMATh APYTOTO YEIOBEKA.

4. Pa3BuBaTh BHUMaHUE, TAMSTh.

5. TloBeImaTh caMOOIIEHKY peOeHKa, €r0 3HAYMMOCTh B KOJUICKTHBE.

OO0opynoBanme: muctT Oymaru, LBETHbIE KapaHAAllld WM KPACKU, KAPTUHKHU C
M300paKEHUEM >KHBOTHBIX, OOJIBIIIOE 3EPKaio, MSY, «JI00pbIe JaJO0IIKN», HAOOp
«1IBet HacTpoeHus», KapTUHKA ¢ U300pakeHreM COJTHBIIIKA.

XO/1 3aHITHUSA:

1. lpuBercrBue. Yrp. «llogenucey conmHeyHbIMH  Jydukamu», «JloOpbie
JaaowKw», «L{BeT HacTpoeHus».




2. Pa3munka. Yrp. Ha CcHUXKeHHE HampspkeHus «OXuBIsUIKW»  (M300pasu
AKHUBOTHOE), «J{nHO3aBpUKN», «CIBUHb KAMEHbY.

3. Bbecena. [loGecenoBarh ¢ JAETbMH O >KMBOTHBIX (JIOMAIHUX, JAUKHUX): OJHHU
KUBOTHBIE MOTYT HpaBUTCS OOJIbLIE, APYrHe MeEHbIIE. PaccMOTpeTh KapTHUHKU C
U300paKEHUEM pa3IMYHbIX JKUBOTHBIX. Y3HaTh MHEHHME KaXIO0ro peOeHKa.
[ToOecenoBath ¢ AETbMU 00 YCIIOBUSAX, KOTOPbIE HEOOXOAUMBI JIJIS1 )KU3HHU KaXKJ10TO
KUBOTHOro. OOpaTUTh BHHMMAHHE, YTO JKUBOTHBIM, KaK U BCEM KHBBIM
cyliecTBaM, HeoOxoauMa J000Bb M JIAaCKa, HEXHOCTh M 3abota. IIpenocraBuTh
KaXXI0OMYy peOeHKY MpaBO BBICKAa3aThCs, ClIeiaTh CBOM BHIOOD, a Tak e CPAaBHUTH
€ro ¢ MHEHUEM JPYTUX JECTEH.

VYip. «Ha30Bu 1ackoBO KHUBOTHOEY, «300pa3u )KUBOTHOEY.
PucoBanue ar00uMoro xuBoTHOTO. OOCYXCHNE PUCYHKOB.

4. Hpomanme. Yrp. «IloxBamuiku», «lIBer HacTpoenus», «llompomaiica kak
KOLIKA U T. J1.», pedekcus.

3ansarue 4.5 Tema: «KontakTt ¢ Tesiom». KonnuectBo yacos 1.

Leab: pa3BUBaTh CEHCOPHYIO UYBCTBHUTEIBHOCTh, CIYXOBYIO M 3pUTEIBHYIO
naMATh; TudPepeHnanus OurymeHuun.

3apaum:

1. Pa3BuUBaTh 3pUTEIIBHOE U CIIyXOBOE BHUMAHHUE.
2. CrutoyeHue KOJIJIEKTUBA.
3. CHUKEHHE HaNPSIKEHUS.

OO0opynoBanme: TucThl Oymaru, MpocThble M LIBETHbIE KapaHJallu; MarHUTO(oH,
JIMCK C 3aMKUChI0 MY3BIKH ISl pEJIaKCaIIUH.

XO0J1 3aHITHS:

1. TlpuBercTBHeE.

2. Yup. «Jluktop panuoy». OauH u3 aetei — BOASAIINN — n3o0paxkaet aukropa. OH
cooOIIaeT, d4YTo TOTEepsuics peOCHOK, Ha3bIBa€T NPHMETHI €ro BHEITHOCTH,
O0COOCHHOCTH TOJIOCA, MOBEACHMS, MOXOAKH W T. A. OcTalbHBIC ACTH JIOJKHBI
JIOrafaThCsi, O YeM HJET peub. 3aTeM BOJSIINN MEHSETCS, UTpa MPOJ0JKACTCS.
Yop. «VYragaii mo rojocyy». Boasimuii  oTBOpaumBaeTcs, KTO-TMOO U3 JeTel
Ha3bIBAET €ro 1o UMEeHU. BosieMy Hajo yragaTh, 4€il TOJI0C OH YCIIbIIIAIL.
Ilpumeuarnue. B poiau BOASIIEro TOHKEH MOOBIBATh KK IbI PEOCHOK.

Vop. «3asan u Boukwy. OOUH U3 JIeTeH — BOIMIINN — «3asI», OCTAJIbHBIC —
HM300pa)kaloT BOJIKOB. «3asil» 3aKpbIBaeT TIJjla3za, OCTOPOKHO JBUTAETCA IO




KOMHATE, CTapasCh HE CTOJIKHYThCS ¢ «Boikomy. «Bonku» ctoar Ha MecTe. 3aTeM
BOJISIIIIMI MEHSIETCS, UTpa MPOJA0JIKACTCHL.

Ipumeuanue. Ilcuxonor (QUKCHUpPYET XapakTep MNepeMelleHus peOeHKa: KaKuM
o0pa3oM OH OPHUEHTHUPYETCS B IPOCTPAHCTBE, MOATJISABIBACT WM HET, HUIIET
KOHTAKThI WJIM JJOCTATOYHO OCTOPOKeH. OTKAa3 OT UTPhl MOXKET CBUJICTEIILCTBOBATH
0 HAJIMYUH CTPAXOB y peOCHKA.

Yup. «KuBotHbley. J[eTr BBIOMPAIOT, KaKOe >KUBOTHOE OYAYT MPEJACTaBIISTh, HO
HE COoo0mamT 00 3ToM JpyruM. Kaxnaplii peOEHOK HUMUTHUPYET MOBAJKU
BBEIOPAHHOTO JKMBOTHOTO. «JKWBOTHBIE» MOTYT KOHTAaKTHPOBATh MEXIY COOOM.
3atem — oOcCyxkneHue ympaxkHenws. Jletm crapatoTcs yragaTh, KTO KOTO
u3o0paxain. Kaxnapiii pebeHOK paccka3blBaeT, OHPABUIIOCH JIM €My UMUTHUPOBATH
BBIOpaHHOE JKMBOTHOE, C K€M XOTEJOCh Obl MOJAPYKUTHCS, MOUTPATh U MOYEMY
(ecnu A€TH HE MOTYT CaMHM paccka3aTb, HEOOXOJMMO MOMOYb UM pacckaszaTh O
CBOMX UYYBCTBaX BO BpeMs KOHTAKTa C JPYTHMH), KaKOH KOHTAKT IOHpaBUIICA, a
KaKOH ObLII HETIPUATEH U TIOUEMY.

Ilpumeuanue. Ilcuxonor (GUKCUpPYET, KOTO H300paxkaeT peOCHOK, KaKOW CIoco0
KOHTaKTa BBIOMpAeT, KaK ce0s BeIeT B KOHTAKTE C APYTHUMHU.

Yop. «Yragai Ha omynb». Boadmmi 3akpbiBaeT 1jaza, K HEMY HOIXOIUT KTO-
100 U3 JAeTel, OH JIOJHKEH Ha OIIYIIh ONMPEASIUTh, KTO IO OIICII.

Yap. «kKOHTaKT ¢ 1oaoMy. 3BYYUT ayAM03aluCh TUXOM MY3bIKU. JleTu jexaTr Ha
MOJy.

-Y100HO BaM Tak JiexaTh Wid HeT? Jlsarre Tak, 4ToObl ObUIO y100HO. MOXKHO
PacKHMHYTh pyKHU U HOTU. [TouyBCTBYITE, KaK Ballle TEJIO COMPUKACAETCS C MOJIOM.

[Ipumeuanue. Bpems BBINOJIHEHUS 5 MUHYT.

Yup. «PucyHok cBoero tena». Jlersm mnpeanaraercsi HapucoBaTh CBOE TEJIO Tak,
KaK OHU €ro MPEACTABISIOT. 3aTeM BCE PUCYHKH BBIKJIAILIBAIOTCS 0€3 yKazaHus
aBTOpa. BrICHylmIMBaeTcss MHEHUE AETEU M0 KAKIOMY PUCYHKY: KaK €MY KUBETCH,
KaKO€ Y HErO HACTPOECHUE, €CTh JIM Y HETO IPY3bs U T. [I.

Ilpumeuanue. Ilcuxonor mnonydaer HHGOPMAIMIO O BOCHPUITHUU Teda CaMUM
pebenkom. BaxxHo 3a XyJI0KECTBEHHBIMU CHOCOOHOCTSIMH, MPOSBUBIIMMHUCS TPU
MIPOPUCOBKE TeJIa, TOHSATh OTHOIIIEHHE PEOCHKA K HEMY.

3. IIpomanmue.

3ansaTue 4.6 Tema: «IlyremecrBue B Crpany CoutHua»

KomnnuecTBO yacos 1.

Heab: yaute JeTell Co3HATEIBLHOMY pacCiabIEHUI0 MBI, TPABIIBHOMY
NIBIXaHUIO.
3agaun:



1. CHM>XKeHUe HANIPSKEHUS.

2. CHMXEHHE TPEBOKHOCTH.

3. OGyueHue qpIXaTeIbHbIM YIPAKHEHUSIM.

4. Pa3BuTHE COCPEIOTOUCHHUSI, KOHIIEHTPAIIU BHUMAHMUSI.

Oo0opynoBaHme: OTIEIBHOE MOMEIICHUE, MATKUNA KOBEp, NMPUIIYLICHHBIA CBET,
MarHuToQoH, JUCKA C 3alMChl0 pelIaKkCallMOHHOM My3biku, Habop «lIBer
HACTPOCHUS», BOJIICOHAsT Majgoyka, KapTUHKA ¢ u300paxkeHueM COJHIA, JIMCTHI
OyMaru, KapaHjaaiiu, KpacKH.

XO/1 3aHATHSL.

1. IlpuBercTBHUe. YnpaxHenue «CoyHbIIKO». JIeTH BCTAlOT B Kpyr, OepyT Apyr
Jpyra 3a pyKH, yabl0aroTcs Ipyr Apyry. YnpaxHeHue «L[BeT HacTpoeHus».

2. IpIxaTejibHbIe  yIOPaskKHEHHs, YNpPa)KHEHUs] HA  YCIOKOeHHe |
KOHIEHTPALUI0 BHUMAHMS.

Vup. «[IpuBerctBre CoiHIy» (4acTh KOMIUIEKCa A).

Yup. «/Ipmkenue ConaHnay. IT0 yInpaxKHEHHE MPEKpacHas pa3MUHKA, C KOTOPOM
MOXHO HayaTh JeHb. Horu mocTtaBUTh HEMHOro MmMpe Oenep, MajibIbl CTOI
HalpaBJICHbl CTPOro BIEpeA. BIoxHuTe W NOAHUMHUTE PYKHA HaJ TOJIOBOU
JAOHSAMU JpYT K Apyry. CHOKONHO BABIXAaTh U BBIABIXaTh BO3AYX Y€PE3 HOC.

[leperieTnte manblibl JaJoHEH U TOJNKaWTe OOpallieHHbIE BBEPX JIAJJOHH OT CeOsl.
Ha BbIIOX€ HaAKJIOHWTECHh BNOPAaBO. BIOXHUTE M BEPHUTECH K ILEHTPY, 3aTEM
BBIJIOXHUTE W HAKJIOHUTECHh BJEBO. [lOBTOpHUTE yNpaKHEHHE HECKOJBKO pas,
HAKJIOHSISICh HA BBIOXE U IOJHUMASICh Ha BJIOXE.

W3 meHTpaabHOTO TOJOKEHHSI BBIIOXHHTE W CKPYTHTECh BIPaBO, Kak ObI
orisAbpIBasICh Hazaa. Ha Bgoxe BEpHHTECh B HCXOIHOE IIOJIOKEHHUE. 3aTeM
BBIJIOXHUTE ¥ TTIOBTOPUTE YIIPAKHEHUE B IPYTYIO0 CTOPOHY, BBITTOJIHUB €r0 B OOIICH
cioxxHoctu 5-10 pas.

Yup. «Ilo3a Kouikny: BcTaHbTe Ha YETBEPEHBKHU M HA BIOXE MOJHUMUTE KOMTYUK U
rojoBy, mnporubas cnuHy. Ha Bbioxe BbiruOaiite cnuHy BBepXx. Lupoxo
pa3BeMTe JIOMATKU, pacciaduisisi HaNpsHKEHHbIE MBIIINBI 1€ U BepXa CHHUHBL
JIBuraiitecb B IOCTOSSHHOM PUTME, YTOOBI Ka)KJ[0€ BHITMOAHNE 3aHUMAJIO MOTHBIN
BBIJIOX, @ KQX/IbI MPOTUO — MOJTHBIN BIOX.

Yup. «/IeBATb AbIXaHUW»: CSAABTE, BBIIPAMHUB CIMHY. Bipixaiite uyepes JeBYyIO
HO3/pIO, 3aKpbIB MPAaBYIO YKa3aTeIbHbIM NalbIEM JeBOM pyku. [loBTopuTh 3 pasa.
Termepp 3akpoOWTE JIEBYI0 HO3IAPIO YKA3aTENbHBIM MAJbLEM IIPAaBOM PYKU U




BJIbIXaliTe yepe3 mpaByro Ho3apio. [loBroputh 3 pasa. 3atem BabixaiiTe obenmu
Ho3apsimu. [loBTOpuTh 3 pasa.

3. Peanakcamus. Jletu noxkarcst Ha KoBep. 3aKkphIBatoT 1iaza. CiiylmaioT My3bIKY.

4. becena — o0cy:kneHue. JleTn MemJIEHHO MOAHUMAIOTCA. YJIOOHO cajasiTcs Ha
koBpe. (Kakas Crtpana ConHua, rne Tel Obui? OHa OoJibliasi WM MaJleHbKas?
Kakoro ona nsera? Kto »xuBeT B 3T0o#i crpane? Urto Thl aenan? MoxxeT ObITh ThI
Koro-to Berpetmin? Kakue gyBcTBa Thl UCTIBIThIBANI? Thl OBUT TaM OJIMH WK C KEM-
TO? U T. 1.). PucoBanne ckazouHoi ctpanbl. OOCYyKI€HUE PUCYHKOB.

5. lIpomanue. Yupaxuenue «L{BeT HacTpoeHUs».

Pazgen 5. Ctpax

3ansarue 5.1 Tema: «Ctpax». KonmnuectBo yacos 1.

LleJb: MO3HAKOMUTB AETEN C HIMOLIUEN CTpaxa.

3agaun:

Pa3BuBaTh OCO3HAaHHOE BOCHPUATHE SMOLMHU. Pa3BuBaTh yMEHHE aJEcKBATHO
BBIPAKATh 3MOLMOHAIBHOE COCTOSIHME. Pa3BUMBAaTh NPOM3BOJIBHYIO PETYJISLHUIO
CBOETO AMOLIMOHAIIBHOTO COCTOSIHHUS.

4. CrutoueHue KOJJIEKTUBA.

O6opynoBaHme: «JI00OpbIe  JIAJOIIKW», M4, Habop «L[BeT HacTpoeHUI»,
BO3AYIIHBIA INMapWK, WUIIOCTpanuu 1o Teme («Pebsta ¢ Hammero asopay),
wutrocTpanun - U3 Merogukn  «CtpaHa  sMmoruil»y,  OONBINOE  3epKallo,
apoMaTHUYECKHE Macia, «HEOOBIYHBIC MPEeaMETh» (MeX, (ojbra, KjaeHKa, 3aMila,
BEJIbBET, paKyllka U T. JI.), UTPYIICUHbIA KOTEHOK, KapPTUHKU C H300paKeHUEM
O6naka u CoJiHBIIIKA, MUKTOIPAMMBI, JIUCT OyMaru, KapaHaiiu, KPacKu.

XoJ 3aHSATHS.

1. IlpuBercrBHe. Yp. «YIbIOKa», «LIBET HACTPOCHUS».

2. Pazmunka. Yp. «JIarymkay, «Yx0-Hocy, «Kylak-pedpo-1aioHby.

3.

4. Becena. PaccMoTpeTh ¢ J€TbMU CHOKETHbIE KapTUHKM «CTpax». OOpaTuTh
BHHMaHHUE JIETEH HAa MHMHYECKOE W MAHTOMHUMHUYECKOE IPOSBICHUE SMOILMHU.
[TormpocuTh ngeTeil M300pa3uTh 3MOIUI0 (MUMHMKOH, IMAaHTOMHUMHKOHM, »KECTOM,
WHTOHAIMEH, MoXoK0#). [IoroBopuTh 0 TOM, KOT/Ia ¥ MOYeMy YEJIOBEK OOUTCS.
[ToroBoputh 0 TOM, KaKOi CTpax Ha BKYC, 3alax, IBET U KaK JI€TU BOCIPUHUMAIOT
37I0CTh (Y3HATh OTHOIIIEHUE peOCHKa K CTpaxy), T. €. MOMPOCUTh JETEH BhIPA3UTh
SMOLIMOHAJIBHOE COCTOSIHME 4Yepe3 3pUTEIbHBIE W CIIyXOBbIE NPEIACTABIIECHUS,
ocsi3aHue, OOOHSIHUE, BOCTIPUSITHE.

Vip. «Kakoi ctpaxy, « 6010¢h, korna ...», «KoreHok 6outcs», «['pozay.

PucoBanue smonmu. becena no pucyHkam.

4. Tlpomanne. Yp. « ConHbIMKO», «MbI», pediekcus.
3ansaTue 5.2 Tema: «Ctpax». KonmuuectBo yacos 1.
Heab: yuuTh A€TEN BBIPA3UTENBHBIM JIBUKEHUSIM.




3agaun:

1. VYuute pgereil pacno3HaBaTh SMOLMOHAIBHBIE NPOSBICHUS IO BHEIIHUM
IpU3HaKaMm (peyb, MHTOHALWUA, 11033, )KECT).

2. Y4uuthb I[CTCﬁ BbIpaKaTb OSMOIHUIO pPaJoCTH C IIOMOIIIBXO MHMHUKHU H
IIAaHTOMHUMUKU.

3. YuuTh JeTei aHaIM3UPOBaTh M CJIOBECHO MepeaaBaTh MBIIICYHBIX MPOSBICHUN
SMOIUHN.

4. Pa3BuBath CHOCOOHOCTH MOHUMAaTh, OCO3HABaTh CBOM M UYKHE JMOIUH,
MPABWIBHO UX BBIPAXKATh U MOJHOLIEHHO UX MEPEKUBATD.

OO0GopynoBaHMe: KAPTUHKK C HU300paKEHHEM SMOIIMOHAIBHBIX  COCTOSIHUH,
COJIHBIIIIKA, JIUCEHKA, Ha00p «LIBeT HaCTpOEHUs, TUKTOTPAMMBL.
1. Pa3MuHKA.

[TpuserctBue. Ynp. «Iloaenuck ynbiokoi», «JloOpble na10mKm.
Yrp. «3eBakn», «3alIOMHU TOPSIOK .

2. 'mmuactuka. Yrp. «CmoTpu Ha pyku», «CoBay.

3. Imoumu. Ymp. «Jlucenok 6outcs», «Ctpax», «['posay.

4. Obmenue. Yrp. «CTpauiHslii 3B€pb».

5. loBenenue. Yrp. «Ilotepsuicsa». becena.

6. 3aBepmienue. Ymp. «CoTHEUHBIC TyUYUKN», «3a CUHEH MITULICH ! »

3ansrue 5.3 Tema: «KonTakr ¢ Tesom». KomnuecTBo vacos 1.

eab: pa3BuTHE CEHCOPHON YYBCTBUTEIBHOCTH, CIIYXOBOM U 3PUTEIIBHON MMAMSTH,
nudepeHmanys onrymeHun.

3amavuu:

1. Pa3BuBaTh TAKTUIIBHBIE OILYLICHUS.
2. CHM)KEHHE HANIPSIKEHUS.
3. Pa3zBuBaTh CAMOKOHTPOJIb.

1. IlpuBercTBre. CM. BhIIIIE.
2. ¥Yup. «Xynoxuuk». [lcuxomor nenut nered Ha mapel. OauH U3 JETeH,
BXOJSIIUX B Tapy, W300paxaeT XyI0KHHKA, NPYroil — HATypy. «XYHAOKHUK»




3alIOMHUHAET BHJI APYroro pedeHKa, OTBOPAUMBAETCS, PACCKA3bIBAET, NEpenaBast
BHEIIIHUE IPU3HAKU. 3aTEM JETU MEHSIOTCS POJISIMH, UTPa IPOJIOKAETCSL.

Yup. «Coxmu KyJnak». 3By4dT My3blka. [leTu cagsTcsa B KpyT, pyKu Ha KoJieHH. B
TEUEHHE TPEX MUHYT MEIJICHHO CKMMAIOT JIAJIOHb B KyJak. [locie BbIONHEHUS —
o0CyXXJIeHHE YIPAKHEHUS: KOMY yJIaJloCh 3TO ClieNiaTh, KOMY MOHPABWIOCH, KOMY
OBLJIO CJIOKHO BBIMOJHSATh, [MOYEMY MHOHPABWIOCH WJIM HE MOHPABUIOCH 3TO
yIpaXHEHUE.

Ilpumeuanue. HeoOX0quMO y4YUTHIBaTh, YTO TEMII JEATEIBHOCTH y JETE Oosee
OBICTPBINA, YEM Y B3POCIIBIX.

Yup. «bonBanumky. Beioupaercs Bomsmuii — «OonBaHUMK». OcTambHBIE IETH
OKPY’KAaIOT €ro, BCTaBas APYr K JAPYyry IUJIeYOM K Iuledy. Bopsdmmui 3akpbiBaer
rnasa. BeITAHYB pyku BHepel, JeTh OepexHO NepelarT ¢ pyK Ha pyKHU
«OONBaHUMKA» TIO KpYyry. 3aTeM BOJAIIUM OTKpPHIBACT TJia3a, pPACCKa3bIBaET,
IIOHPAaBWJIOCh JIM €My VYIPaXHEHHE WM HET, I0YEMY, YAAIOCh JU €My
pacciiabuThCs UM HEeT U noueMy. Boasmuii MeHsieTcs1, urpa nmpooiKaeTcs.
Ilpumeuanue. B ponau BoAsIIero JOJKEH MOOBIBATH Kaxblii pedeHok. [lcuxoior
(¢uKcHupyeT, HaCKOJIbKO BOJSIIMN JOBEpPAET OKpyKaroluM. JlaHHOe ynpa)KHEeHHUE
MOXXHO MCIIOJIb30BaTh, €CJIIM B TIPYIIIE CO34aH IIOJIOKUTEIbHBIA HAacTpOH, B
IIPOTUBHOM CJIy4ae OT YIPaXHEHUs CTOUT OTKA3aThCsl.

Yup. «3ampm». Jletn nepemeniatorcss 1o KomHare. Ilo Komanzae ncuxoJora:
«3aMpn», BCE OCTAHABJIMBAIOTCS B TOM I103€, B KOTOPOW MX 3acTajla KOMaH/a, U HE
ABUraroTcsa. irpa moBTOPSIETCS HECKOJIBKO Pas.

Ilpumeuanue. IIcuxonor BBIABISET AETEH, KOTOPBIE C TPYAOM CHPABISIOTCS C
JaHHBIM 3a7anueM. Kak mpaBuio, 3T0 TMIEPAKTUBHBIE, PACTOPMOKEHHBIE IETH.
Yp. «kKoHTakT ¢ moaom». 3By4uT ayJInO3anuch TUXOW My3bIKH. [leTn nexar Ha
MOJY.

-Y100HO BaM Tak Jexarh uid HeT? Jlarre Tak, 9ToObl ObUIO ym00HO. MOXKHO
PacKMHYTh pyKHu U HOTU. [louyBCTBYNTE, KaK Balle TEIO COMPUKACAETCS C MOJIOM.

Ilpumeuanue. Bpems BBITIOJIHEHUS 5 MUHYT.

Yup. «llyranunay. Bexymuii O6eper 3a pyKy OJHOTO W3 JETEH, TOT, B CBOIO
ouepeqb, OepeT 3a PyKy ApPYroro pedeHka, 3TOT CIEAYIOIIEro W T. A., IOKa BCe
YYaCTHHUKHU HE OyIyT MepiKaThCs 3a pyKu. Beaymuii mOCTOSHHO JBUKETCS BMECTE
C JEeThMHU, Kak Obl 3amaTbiBasi KIyOOK, MOKa HE BO3HUKHET IMyTaHHWIa. Tak
CO3J1a€TCsl TECHBIM TEJIECHBIM KOHTAKT MEXIy ydacTHUKamu urpsl. Ilo komanzae
BEJIYILIETO «KIIyOOK» pacnagaeTcs, T. €. I€TU PaCUEIUISIIOT PYKH.

Ilpumeuanue. B Hayase B poJIM BEAYIIETO BBICTYIIAET IICUXOJIOT.

Yup. «Jlenum umnoy.

- IlpencraBpTe, 4UTO Ballle JUIO CACIAHO W3 IUJIACTWIMHA WM U3 TJIMHBIL
[IpukocHuTech pykaMu K CBO€M roJioe. [loTporante manpliaMu TOJOBY: KaKOH
oHa ¢opmbi? [louyBCTBYiITE CBOM BOJIOCHI: KaKME€ OHU HA OIyMb, MATKHE WM



xecTkue? PacciadbTe KUCTH PyK M MAJIbIIaMH CJIETKA MOCTYYUTE TI0 TOJI0BE, OYyATO
UJET NOKIMK. JlemaiTe 3TO MATKO, HE IPUUYUHSS OOM CBOCH TOJIOBE.

Ternepp KOCHUTECH NAJBLAMM CBOMX yuieH. [IpencraBpre, 4TO BBI JIEIUTE YIIKU U3
miacTwivHa (rauHel). Hakmure crnerka mnanpyMkaMd Ha MOYKHA — YIIEH,
IIEPEIBUTANTE MAJIbLBI BBILIE, CIETKa OTTSHUTE YIIKU B CTOPOHBI, TENEPh BBEPX,
BHH3. CKOPUHTE POXKHUILY, KAK 00€3bsIHKH, OTTSTHUBAsS YIUKH B CTOPOHBI.

Tenepp nenum 106. KochHutech cBoero nb6a mampiiamu. OuryTuTe, Kakoil OH
TBepabld. [louyBCTBYUTE, Kakas Iiiajkas y Bac Koxka. Pa3MuHanTe majapuynKkamu
CBOI1 JI0O, ClIerKa HaJaBJIMBas HA KOXKY.

Teneps manpyMKaMu KOCHUTECh CBOMX OpoBel. bpoBH HEOOXOAMMBI YEOBEKY,
OHM O00O€peraroT rjasa oT MbUIH, KOTOpasl MoMaaaeT Ha Jio0. PasmuHaiite OpoBHu.

Tenepb HpHKpOfITC riiasa, CJICTKa KOCHUTCCh BCK IMaJIbIIaMM, 9yTb-4yThb HAaJlaBHUTC,
CJICTKa pa30OMHHTC MBIIIIBI OKOJIO I'JIa3, YyTOOEKI IJ1a3a XOpo1Io BUACIIH.

Tenepp nenum cede meuku. HagayiiTe medku u pa3MuHanTe UX NaabYMKaMHu.
Tenepp pazmuHaeM 1mog00po0K. [ToTporaliTe HIKHIOIO YEIIFOCTh MablIaMH.

Yup. «llouyBcTByiiTe Teno». [letn Bcrtator mapamu. OAuH TOBOPAYMBACTCS
CIIMHOM K Jpyromy. TOT, K KOMY MHOBEPHYJIUCH CIIMHOM, KJIaAeT CBOU PYKH Ha
IJICYA JPYTOr0 YW Pa3MUHAET MX NajJbUUKaMHU. 3aTEM CJIETKa IMOXJOMBIBAET IO
CIIUHE CHM3Y BBepX. IIcuXoJior mMpocuT AeTel BBINOJHATH ABUKEHUS OCTOPOIKHO.
Cnpocutb, 4TO 4yBCTBYET peOeHOK. [IpUsATHBI U €My MPUKOCHOBEHUS WUJIU HET.
3aTeM I€TH MEHSIIOTCA MECTAMU, YIIPAKHEHUE TTOBTOPSIETCA.

3aTeM KaxIblii peOCHOK BBIMOJHAET YIPAKHEHUE OTAENbHO: MPaByl PYKY
MOJIOKUTH Ha JIEBYIO, NIAJbLIAMH NOTpOraTh €e. [IoMeHsTh pyku.

[TonoxuTh pyKy Ha >KMBOTHMK U BIOXHYTb BO3IyX, CAEIAB KUBOT KPYIJIBIM, KaK
mapuk. BeIIOXHYTh BO3[IyX Tak, YTOOBI «IIapuK» cAyics. [IpoBecTu nagoHbio MO
JKUBOTY.

[ToxyonaTe paccinabIE€HHBIMU KUCTSMU PYK IO CBOMM HOTaM CBEpXY BHHU3, IO
CTOmaM, IO NajablaM HOT.



4. llpomanue. JleTn CTaHOBATCA B KpPYr TakK, 4TOOBI MOXKHO OBLJIO pyKaMu
JTOTSIHYTBCSI IPYT 110 JIpyra. 3aKpbIB TJla3a Ha BJOXE, NPOTAHYTh PYKU B CTOPOHHBI,
KOCHYThCSl TApTHEPA, MOMPOIIATHCS C HUM PYKaMHU.

3ausatTue 54  Tema: «/Ipyx6a. Kakume  kadecTBa  NOMOraloT
apy:xoe» KonnuectBo yacos 1.

Heanb: paccka3zath JI€TSIM O KadyecTBaX, KOTOPbIE MTOMOTAIOT B JAPYxOe M MEIIaroT
eil, Hay4uTh JaBaTh OLICHKY CBOUM U YY>KUM MOCTYIIKaM.

3agaun:

1. Pa3BuBaTh KOMMYHHKATHNBHBLIC HABbLIKU.
2. Pa3BuBath YMCHHUC CaMOCTOATCIbHO YCTAHABJINBATH HOBBIC KOHTAKTEI.
3. PasBuBath YMCHHC aHAJIM3UPOBATb KAYCCTBA U ITIOCTYIIKHU B PA3HbBIX CUTyallUAX.

4. OOyuuTb JeTed MO3UTUBHBIM TMOJICPKUBAIOIIMM IpUEMaM OOIIEHUS CO
CBEPCTHUKAMHU.

5. BocnuteiBaTh y neTel pagocTh OOLIEHUS.

OobopynoBanmue: «100phBIC JTAJIOIIKH, MY, Ha0op «IIBer
HACTPOCHUSDY, BO3YIIHbIM 1IAPUK, WUIKOCTPALMU IO TEME, MBUIbHBIE ITY3bIPH,
3HAYKU - HTUKTOTPAMMBI.

XOJ1 3aHATHUSA:

IMpuBercrBuUe. Yrp. «[IpuBercTtBuey, «YnsiOkay, «L[BeT HacTpoeHUs .

2. Pasmunka. Yrop. «[loem Bmecte». Ymp. «BommebHbie cioBa», «IlokaTaem
KYKILY».

3. Becena. [logroroBurensHas paboTa: mMpoOYUTATh AETSIM cKka3ky «KoT B camorax».
OOcynuTh, Kakhe KauecTBa CBOMCTBEHHbI Kotry. Iloctaparbcsi, 4yTOOBI JeTH
apryMEHTHUPOBAJIIM CBOM BBICKA3bIBaHMs. PaccMOTpETh 3HAUYKW — IMUKTOTPAMMBI,
pacckazaTh O 3HAUYEHUM KaxAOW MUKTOrpaMMbl. OOCYIUTH C JI€TbMH, KaKhe W3
YIOMSIHYTBIX KayecCTB SBJIAIOTCS HauOoisiee LIeHHbIMU B JApyxOe. Ilompocuth ux
pacckasaTh, KaKh€ MOCTYINKM CKa30YHOIO MEPCOHAXXa HAIIOMHWIIA UM IOCTYIKH
npy3ei, 3HaKOMbIX. [TonmpocuTh geTeit paccTaBUTh OIEHKH OKOJIO M300pakeHHBIX
CKa304HbIX TepoeB (yOeauTbes, uTo AeTH uX 3HatoT). [locnenoBarenbHO 0OCYIUTH
OLIEHKH, JaHHbIE I€TbMHU KaXXKA0My nepcoHaxy. [loOyxnaiite neteit 000CHOBBIBATH
CBOM OTBETHI, BCIIOMUHAsI CIOXKETBI U3 CKa30K. CIpOCUTh JeTel, KTO U3 Apy3eu H
3HAKOMBIX CBOMMH KaY€CTBAMH ITOXO0K HA CKa30YHBIX I€pOEB. DTO MOMOXKET JETAM
OCO3HAaTh, YTO Yy KaXJOr0 4YeJOBeKa MOTyT ObITh OoJiee WU MEHee
IpUBJIEKATEIbHbIE YEPThI, KOTOPHIE MOTYT MELIaTh U HE MEIIATh APYKOe.

Mosknro 06cyauTh ¢ netbmu necHio B. [Ianackoro «/[pyx6an:
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Hpyx0a kpenkasi He cJioMaeTcs,
He packnenrtcs ot 10KI€N U BBIOT.
Hpyr B 6ene He OpocHT,

JInmnero He cpocHr,

BoT 4TO 3HAYNUT HACTOSIINN
Bepnsiii npyr!

Hpyr MEHS B oene MOXKET BBIPYYHTb,
Ecnu yTo-HHOYAb MPUKITFOUUTCS BAPYT.

B nonnens niy B OJHOYb

Jpyr npuaer Ha moMo1lb.

BoT 4TO 3HAYUT HACTOSIIUN

Bepnsiii npyr!

MpbI noccopumcss U TOMUPUMCHL.

«He pa3nute Bo#OW» - IIYTAT BCE BOKPYT.
Hy>XHBIM OBITH KOMY-TO B TPYAHYIO MUHYTY,
BoT 4TO 3HAYNUT HACTOSAIINN

Bepnsiii n1pyr!

VYrop. (urpa — TPEHUHT): NPEIOKUTH JACTIM OILCHHTh Ce0sS C IIOMOIIBIO
MUKTOTPAMM, 3aT€M JIPYTUX (Ji1 3TOTO MOJb30BATHCS TOIBKO MOJIOKUTEILHBIMU
OIICHKaMU — BECEJbIN, CMENBIN, JOOPBIN U T. 11.), yrp. «[Ipuaymaii cioBay.

Vop. «lloxBamunku». Takoro poma yNpaKHEHUST — TPEHUHTU IOJOXKHUTEIBHO
CKa3bIBAlOTCS HA OTHONIEHUSX MEXAy JeTbMU M YIy4dlIaloT  OOIIMid




TICUXOJIOTUYECKHUIA KJIMMAT B TpyIie. B 3TuX ciaydasx HEJOMyCTUMO UCIIOJIb30BATh
OTPHUIIATEIbHBIC OICHKH.
4 Ilpomanue. C™ BHIIIIE.

CkaHMpOBaHKE WIIH MPONIEBAHUE CTUXOTBOPECHMUSI:
Hepaznyunsie npy3p4,

Hepa3znyunsie npys3sp4,

EcTb Ha OexoM cBeTe,

Hepasmnyunsie apy3bs,

Hepaznyunsie npy3p4,

MeI Bce Ha cBete!

3ansaTue 5.5 Tema: «IlyTemecTBUe B CKa304HbINH ca1»

KonnuectBO yacos 1.

eab: yauTh J€Te CO3HATEIBHOMY paccla0jCHUIO MBI, IPAaBUIBHOMY
JIBIXaHUIO.
3agaumn:

1. CHMKeHHe HanpsKEHUS.

2. CHMKEHUE TPEBOKHOCTH.

3. O0yuath JpIXaTeIbHbIM YIPAKHEHUSIM.

4. Pa3BuBaTh COCpPENOTOYEHNE, KOHLICHTPAL[UIO BHUMAHHS.

OO6opyioBaHKE: OTACIBHOE MOMENIEHUE, MITKUH KOBEp, MPUIIYLIEHHBINA CBET,
MarHuToQoOH, JUCKA C 3alUChl0 peJakCcallMOHHOM My3blkH, Habop «LlBer
HACTPOCHHMsI», BOJIIIEOHAs MAI0YKa, UTPYIIKAa KOTEHOK, KApTUHKA C N300pakeHneM
Connua.

XOJ1 3aHATUS.




1. IlpuBercTBHe. Yupaxuenue «llogapu yiplOKy». JletTn BCTaloT B Kpyr, Oepyt
JIPYT IpyTa 3a pyKH, YIAbIOAIOTCS APYT Apyry. YnpaxHeHue «L[BeT HacTpoeHUs .

2. IpIxaTeJibHble  yIOPAa’KHEHHMs, YNPaKHEHUs] HA  YCIOKOeHHe |
KOHLIEHTPAUWI0 BHUMAHMS.

Yup. «lIpuserctBue CosHily» (4acTh KoMIUiekca A) wiM ynp. «JIBrkeHue
ConHuay.

Yup. «Habnrogenue 3a JAbIxaHuemy»: csbTe, cnuHa mnpsMas. Pyku paccrabneHsl,
nexar Ha kosieHsx. Onmyctute ria3za. CIOKOWHO JBIIIUTE Yepe3 HOC, paclIupsis
)KUBOT, a HE TPYIHYI KieTKy. HauuHaiiTe cuMtarh CBOE AbIXaHHE (CUMTAET
MICUXOJIOT) Ha KaXXAbIM BBIJIOX, Korja JocuutaeTe a0 10, HayMHATE CUYMTATh
CHOBA. 3aKOHUYHUTE ceccHlo (yIpakKHEHUE).

Yhp. «llo3za TI'eposi» (ycnokauBaroilliee BO3JICUCTBUE): BCTAaHbTE HA KOJICHH,
IIUPOKO pa3Beds CTOMbl M COCAMHUB KoJieHH. CsabTe MeXIy CTOoNaMu.
Bo3bmuTech OOJMBIIMMU U yKa3aTeNbHBIMU MajbllaMU 3a OOJBIIHME MaJIbIbl HOT.
3aTeM MOJOXXUTE ThUIBHBIE CTOPOHBI JIaJOHEW Ha KOJIEHH, COCIUHHB KOHYMKHU
OOJBIINX U yKa3aTeJbHBIX NanblleB. CMOTpHUTE BIEpea UK 3akpoiTe riasza. Korna
Bbl 3aXOTUTE BBIUTU W3 MO3bI, CAETANTE BIOX U MOJHUMUTE PYKU HaJl TOJOBOH,
MEPEIJIETUTE TMalblbl, MOJHOCTHIO BBIIPSIMHUTE PYKH, Pa3BEPHYB JaJOHH K
noTonky (mo3a ['oper 2). OmycTuTe pyKM M TOJOXKWTE JIAJIOHSIMU Ha TIISITKH,
HAKJIOHUTECH BIIEpE1, KOCHYBIIUCH JOOM MoJia. BepHHUCH B HCXOAHOE TOJIOKEHUE.

MoxHo BeINOJHUTS y1Ip. «I1o3a Bouna 1» unu «Ilo3a Bouna 2».

Yup. «Iloza Bouna 1»: Bcranbre B mo3y ['opel (cM. Bbiue). Ha Baoxe mmpoko
paccTaBbTE HOTH U MOCTaBbTE PYyKU Ha Oenpa. PazBepHUTE JIE€BYIO HOTY U CTOITY Ha
90 rpaaycoB HapyXXy, UTOOBI TISITKA OKa3ajach Ha OJHOU JIMHUU CO CBOJIOM CTOIIBI.
[ToBepHHTE MpaByO HOTY W CTOIY BHYTpPb. PazBepHUTE TPyAHYIO KJIETKY BJIEBO.
Cornute JieBO€ KOJICHO MOJ MpsIMbIM yryioM. [logHuMUTE pyKH BBEpX, JaJOHU
coequHuTe. OTKUHBTE TOJIOBY Ha3aJ U CMOTPUTE BBEPX. Ynpowenue: *cMoOTpuUTE
BIIEpENl; *HE COeNMHSNTE JIAJIOHU HaJ TOJOBOM; *MOJOXHUTE JaJoHU Ha Oefpa;
*MEHbIIIC CcrubaiTe KOJIGHO JIEBOM HOTW; *ocTaBbTE JIEBYIO HOTY IMPSMOM;
*MOMHUMUTE OT TOJISI TIATKY TIpaBoi HOTU. Ha Boxe BeIpsiMuTe JieByto Hory. Ha
BBIJIOXE OIYCTUTE PYKH, Jejas OAHOBPEMEHHO IIar MpaBOil HOrOM BIEpe.
Bepnurecs B no3y I'opsl. [loBTOpHTE yIipaXHEHUE B IPYTYIO CTOPOHY.

Yop. «lloza Bowna 2».39Ta mo3a pacKpblBaeT TIE€POMYECKHE KayecTBa,
MPUCYTCTBYIOIIHE B KAXKJIOM U3 HAC. DTO BEJIUKOJICTHAS 1103a JIJIi BOCCTAHOBJICHUS
OIYIIECHUSI COOCTBEHHOW CHJIbI. BBIMOJHSS €€, MBICICHHO CKaxute «Xal»
BOOOpakaemMoil mpoOsemMe, HeJIpyTy, CTpaxy.

Bcranbte B mo3y l'opel (cM. Bbimie). Ha Booxe mMpOKO paccTaBbT€ HOTH.
Pa3BepHute jieByro HOTY U cTomy Ha 90 rpagycoB Hapy»Ky, 4TOOBI MsITKA OKa3anach
Ha OJTHOM JIMHUM CO CBOJIOM CTOIbI. [loBepHUTE MpaByr0 HOTY U CTOIY HEMHOIO
BHYTpb. [lepkuTe TynOBHILE pa3BEpHYTHIM BIEpPE, KaK OYITO TE€NO HAXOAMUTCS B
no3e ['opel. BeiTaHUTE pyKH B cTOpOHBI. [loBEpHUTE TOIOBY BIEBO U CMOTPUTE Ha
KOHUMK CPEOHEro Iajbla JIeBOM pyku. Ha Bblgoxe corHure JeBoe




KOJICHO. Ynpowenue: *HEMHOTO MEHBIINIE CTUOANWTE KOJCHO;, *Iep)KUTe PyKH Ha
oenpax. UToObl BHIATH U3 MO3bI, HA BBIJJOXE BBIIPSIMUTE JiIeBYI0 HOry. [ToBepHuUTE
JIEBYIO CTOITy BHYTPb, a MIPaBYI0 — HAPYXKY U MOBTOPUTE YNPAKHEHUE B APYTYIO
CTOpPOHY.

Yup. «/IpIXaHWe CO CMEHOU HO3/Iper»: MPUMHUTE MOJIOKEHUE, KOTOPOE BAM JIETKO
YAEPKUBAaTh, © B KOTOPOM CIIMHA OCTaeTCs MNpsAMOM. 3akpoilte rnaza. CorHure
MPaBYl0 PYKY M, PAaCIOJIOKMB JIOKOTh Ha YPOBHE IUIE€Ya, IOCTaBbTE KOHUYMK
OOJIBILIOTO Tajblla Ha NEPEHOCHUIly MpsAMO HaJ mpaBoil Hozapeil. IlocraBbTe
KOHUYUK O€3hIMSIHHOTO Maliblla MPaBOd PYKU Ha MEPEHOCUIy TPSIMO HaJ JIEBOM
HO3Mpel. JlepkuTe MHM3UHEI MPUXKATBIM K Oe3bIMSHHOMY mnainbily. IlocTaBbTe
yKa3zaTeldbHBIA M CPEIHHI manblbl Mexay OpoBed. Takoe MOJIOKEHHE MabIEB
Ha3bIBaETCS HOCOBOU Myapoil. IIpukpoiiTe mpaByro HO3APIO OOJBIIUM HalbIEM U
c/ellaiiTe BJIOX 4Yepe3 JIEBYI HO3API0. 3aKOHYMB BJAOX, 3AKMHTE JIEBYIO HO3APIO
O€3bIMSIHHBIM TAJBIIEM M OTIIYCTUTE OOJBINON Mmajel. BboxXHuTe Yepes3 NpaByro
HO3/IpIO.

3. Peaakcamus. Jletu noxkarcst Ha KoBep. 3aKkphIBatoT 1iaza. CiiymaloT My3bIKY.

4. becena — obcy:kaenue. Jletu MeIIeHHO MOJAHMMAIOTCA. YAOOHO caudTcs Ha
kKoBpe. becena — obcyxnenue (Kakoit BommeOHsbIHM caf, rae Thl 06117 OH 00JIbIION
nnu ManeHnbkuii? Kakoro on nera? Tam Temio unu xoaoaHo? CBETIIO UM TEMHO?
Krto xwuBetr B 3TOM cany? Urto Thl nenan? MoxkeT ObITh Thl KOTO-TO BCTPETHII?
Kakue yyBcTBa Thl HchbIThIBaN? Thl ObLT TaM OJAMH WU C KeM-TO? WU T. 1.).
PucoBanue BomnmeoHoro caga. O0Cyx1eHIE PUCYHKOB.

5. lIpomanue. YupaxHenue «lIBeT HacTpoeHUs», pedaeKcus.

3ansTue 5.6 Tema: «Bkycbl ObIBAIOT pa3HbIe»

KomuuectBo uacos 1.

Ieab: yauTh neTell ONpeaensaTh UX MPEAOYTCHHS B €/1¢, TOMOYb UM TIOHSITh, YTO
BKYCHI OBIBAIOT pa3HbIE.

3anaum:

1. CninoueHue KOJUIEKTHUBA.

2. CHMIXEHHE TPEBOXKHOCTH.

3. Pa3BuBaTh MO3UTUBHOTO 00pa3za «S».

4. Pa3BuBaTh yMEHHE TOHUMATh APYTOro YEIOBEKA.
5. CHuXaTh HETaTUBHBIE IEPEKUBAHMUSL.

6. IloBbImaTh caMOOIIEHKY peOeHKa, €ro 3HAUMMOCTh B KOJUIEKTHBE.
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O0opynoBanme: nuct Oymard, IBETHBIE KapaHIAllld WM KPAacKu, KapTHUHKH C
M300pakeHHEeM OBOILEH, PPYKTOB U Jp. MPOAYKTOB MUTAHUs, OOJIBIIOE 3€pKalo,
MsIY, «100pbIe JagomKmy, Habop «LIBeT HacTpoeHHs», KAPTUHKA C U300paKeHUEM
ConHpIka.

XOJ1 3aHATUA:

1. TlpuBercrBue. Yrp. «llonenucs yabiOkon», «JloOpeie nagouikm», «lIBeT
HAaCTPOECHUSY.

2. Pazmunka. Yop. «Ilpusunenuey, «IlokaraeMm Kykiny», «[1loXBaIHIKmy, «3a 4To
MEHS JTI0OUT MaMay (TTOCTETIEHHO JI€TH MPUXOJAT K BBIBOAY, UTO UX JIOOST MPOCTO
3a TO, YTO OHU €CTh).

3. becena-o0cy:xaenue. [1oroBoputh ¢ 1€THbMHU O TOM, YTO BKYCHI y JIIOJIEH MOTYT
ObITh pa3HbIMH. Hampumep, oiHU ITHOOAT A0JI0KH, a APYTUE — BUHOTPA U apOy3bl.
PaccmoTpeTs wiumrocTpanuu. MOXKHO OpraHu3oBaTh € JE€TbMH HEOOJIBILIYIO
JETryCTalMio. OJTO MOTYT OBITh OBOILIM, (PYKTHI, YTO-TO KHCIOE M CIIAIKOE.
BbIsiIcCHUTB, YTO HpaBUTCS OOJIbLIE KaXI0MYy PeOEHKY, OOpaTUTh BHUMAaHUE JIeTel
Ha TO, YTO BKYCBhl MOT'YT COBIJaTh WJIM HE COBIAJATh. Y3HATh, YTO OHU 3HAIOT O
BKycax CBOMX pojuTenel, OparbeB, cectep. OOBACHUTH JETSAM, YTO IO JIMILY
4eJIOBeKa MOJKHO Y3HaTh, HPAaBHUTCS €My 4TO-TO WM HeT. [lompocuts nerei
nepesaTb 3T0 MUMUKOM.

4. Ymp. «HpaButrcsa — He HpaBUTCs», «BKycHbIE KOHDETBIY.

5. Pucosanue 110 TEME.

6. Ilpomanue. Peduiekcus. cM. BbIIIE.

Pazngen 6. Oouaga

3ansTue 6.1 Tema: «O0uaa». KoanuectBo yacos 1.

Ileab: MO3HAKOMUTH ACTEH C YMOIMECH OOUIBI.

3anaum:

Pa3BuBaTh 0OCO3HAHHOE BOCHpUATHE SMolMH. Pa3BuUBaTh yMEHHE aJIeKBAaTHO
BBIpaXaTh SMOIIMOHAIBLHOE COCTOsIHME. Pa3BuUBAaTh MPOU3BOJBHYIO PETYJISIIHIO
CBOET0 AMOLIMOHAIBHOT'O COCTOSIHUS.

4.CryioyeHre KOJUIEKTUBA.

OO6opynoBanme: «100peie  Nagomkw», Msa4, HaOop «lIBeT HacTpoeHus»,
BO3MYIIHBIA TIApWK, WLTIOCTpannu 1o Teme («Pebsita ¢ Hamero 1aBopay),
WwuiocTpanun w3 Metoauku — «CTpaHa  SMoIui», OOJBIIOE  3€pKajlo,
apOMaTUYECKHE Maciia, «HeOOBIYHBIC MPEAMETHI» (MeX, (oyibra, KJIeHKa, 3aMilia,
BENILBET, PaKyIlka W T. J.), UTPYIICUYHbIH KOTCHOK, KaPTHUHKU C M300paKeHUEM
O6mnaka, Tyuku u ConHBIIIKA, MUKTOTPAMMBI, JTUCT OyMaru, KapaHaaim, KpacKu.
XoJ 3aHATHSA.

IIpuBercrBHe. YIip. «Y 1bI0KaY, «UBer  HactpoeHus». Pazmunka. Ymp.
«JIarymkay, «Yxo-Hocy, «Kynak-pedpo-naionsy», «Connbiiiko, Tyuka, O6maakoy,
«I1o HeOy bl 00JIaKay.
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3.becena. PaccMoTpers ¢ geTbMu CroxkeTHble KapTuHkH «OOuma». OOpatuth
BHUMAHHE JI€T€ HAa MUMHYECKOE W IMMAHTOMHUMHUYECKOE MPOSBICHUE AMOLUU.
[Tormpocuts naeTel KM300pa3uTh 3MOIUI0 (MUMHKOH, MAaHTOMHUMHUKOM, KECTOM,
WHTOHAIMeH, moxoakoi). [loroBopuTh O TOM, KOrla W TMOYEMY YEJIOBEK
obOmxkaercs. [loroBoputh 0 TOM, Kakas oOulia Ha BKYC, 3alax, IBET U KakK JETH
BOCIIPMHUMAIOT 00Uy (y3HaTh OTHOIIIEHHE peOCHKa K o0uje), T. €. MOMPOCUTH
JIeTed BBIPA3UTh SMOLMOHAJIBHOE COCTOSHUE 4YEpPEe3 3pUTEIbHBIE U CIyXOBbIC
IIPEICTABIICHHUS, OCS3aHKUE, OOOHSIHHE, BOCIIPUSTHUE.

Yap. «Kakas obunay, «f o6mxkarock, koraa ...», «KoTeHok obumencsy».

PucoBanue OMOIINH. Becena I10 pPUCYHKaM.

IIpomanne. Yrp. «ColHBIIKO», «MbI», pediiekcus.

Zanarue 6.2 Tema: «Oounga». Konnuectso yacos 1.

Heab: yuuTh geTeil BIpa3UTEIbHBIM JIBUKEHUSIM.

3agaum:

Yuuth geredl pacno3HaBaThb SMOILMOHAIBHBIC TMPOSIBICHUS MO BHEIIHUM
npu3HakaMm (pedb, MHTOHAIIMS, 11033, JKECT). YUUTh JIeTeH BBIpakaTb 3MOIIMIO
PaloCTH C TOMOIIbI0 MUMHUKHU Y TAHTOMUMUKH.

3.YuuTh AeTel aHAIU3UPOBATh U CIOBECHO IMEpPEAaBaTh MBIIMICYHBIX MPOSBICHUN
DMOIIUH.

4. Pa3BuUBaTh CIOCOOHOCTH IIOHMMAaTh, OCO3HABAaTh CBOM W UYXHE SMOIINH,
MPaBUJILHO UX BBIPAXKATH Y MOJHOLIEHHO UX NEPEKUBATD.

O0GopyaoBaHMe: KAPTUHKA C  HU300paKCHHEM SMOIMOHAIBHBIX  COCTOSIHHH,
COJIHBIIIIKA, JINCEHKA, Ha00p «LIBeT HacTpOCHUs», MUKTOTPAMMBL.
1. Pa3MuHKa.

[TpuserctBue. Ynp. «Ilogapu yneioky», «JloOpblie na1omKm.

VYmp. «Bo3sMmu u nepenaii», «Mame yibioaemcs!».

2. 'mmuacruka. Yrp. «Uetsipe ctuxumny», « TponrHKay, «Ctor!».

3. Omoumu. Yp. «Otnaii!y, «Yxomu!», «Tans-miakcay.

4. O6menue. Yup. «rouct», «Manbuuk oouaen (10eTHHK)».

5. Hosenenue. Ymp. «Orouct», «Jpyxar - He Ipyxkar», « MBUIbHBIE ITy3bIPH».
becena.

6. 3aBepmienue. Ymp. «CosHeunble Tydukn», «llogapu ynbioky!»

3ansarue 6.3 Tema: «Konrakr ¢ Teaom. Oo6maa». Konnuectso yacos 1.

Lleab: pa3BUTHE CEHCOPHON YYBCTBUTENBHOCTH, CIIyXOBOU U 3pUTEIBLHOM MTaMSITH.



3agaumu:

1. CHmxeHue TPEeBOKHOCTHU, HEraTUBHBIX MIEPEKUBAHUIA.
2. Pa3BuBaTh ymMeHUE B3aMMOJICHCTBOBATH JIPYT C APYTOM.

Oo0opyaoBaHMe: M4, MBUIBHBIE ITy3bIPH.
XOJ1 3aHATHUSA:

1. IlpuBerctBue. JleTn BCTarOT B KPYr, CaMU BBIOMPAIOT CIOCOO TPUBETCTBUS
(IpUKOCHOBEHHUE, KECT, PEUb).

2. Urenue u o0cy:kaeHue ckazku «Ooumay.

3. Ymp. «lllapukuy. Kaxxnapiii peOCHOK Ha3bIBa€T HECKOJIBKO CBOHUX CaMbIX
OoJbIINX 00MJI, KOTOPBIE €My MEIIIAIOT, 3aTeM IJTyOOKO BABIXAeT, HAayBaeT IIEKH
— (IIapUK» - HAIMIOJTHEH OOWJIaMHM, 3aTEM BBIJbIXaeT CBOM 00OMIABI. MOXXHO pa3iaTh
JIeTSIM BO3IYIIHBIC IMAPUKH M TPEAYNPEAUTh JETel, YTO OTO CIelUaJbHbIC
MIAPUKHA JUIA T€X, KTO XOYeT BBIMYCTUTh CBOM OOWIbI. Kaknpiii peOeHOK BCIyX
Ha3bIBAECT HECKOJIBKO CBOMX CaMBIX OONBIIMX OOHJ, KOTOPHIE €My MEIIAIOT, 3aTeM
HaJyBaeT MAPUK — «BAYyBaeT B HETO CBOM O0OMAb». [IcHX0I0T TOBOPHT:

- Bamm o6uabl nponaayT, KOrjaa mapHK JIOMHET WK cayercs. [IpoTkHuTe mapuk
WJIM BBIITYCTUTE U3 HErO BO3AYX.

4. Yup. « MbuibHBIE TY3EIpW». CM. BBIIIE.

5. Vop. «boaBanunky. CM. BBIIIE.

6. Ilpomanme. Jletu canarcs B kpyr. Kaxnplii mo ouepenu roBOPUT CUISIIEMY
CIIpaBa 4TO-TO J0Opoe, MPUSATHOE.

3ansaTue 6.4 Tema: «TBoi 1100UMbIii BeT». KosruyecTBo vacos 1.

Heab: yuuTh AeTEl ONMpEAEsATh UX BKYChl M MPEANOYTEHHUS IO OTHOIIECHUIO K
IBETY, CPABHUBATH CO BKyCaMU JIPYTUX JIOJICH.

3agaun:

1. CmioyeHue KOJIJIEKTUBA.
2. CHMIXEHHE TPEBOXKHOCTH.
3. Pa3BuBath MO3UTUBHBIN 00pa3 «S».

4. TloBbIIaTh CaMOOLIEHKY pe0eHKa, €ro 3HaYUMOCTh B KOJIJICKTHBE.



5. Pa3BuBath mnpenctaBieHus O cebe, YKpEIUICHHE YBEPEHHOCTH B CBOUX
BO3MOKHOCTSIX.

6. O6yanb OCO3HAaBAaTb U BbIPAXKAThb CBOU KCJIAHUA, MBICJIH.

O0opynoBanme: TUCT OyMaru, BETHbIE KapaHAAIX WM KPACKH, UTPOBOM HAOOP
«HagBcTtpeuy pamyre» (uiau mBeTHas Oymara), OOJBIIOE 3€pKalio, MY, «JI0OpbIe
JafomKn», Haoop «l{BeT HacTpoeHus», KapTUHKA ¢ u300pakeHueM COJIHBIIIKA,
HaOop «Pa3HOIBETHBIE JIAJIONIKNY, MBUTHHBIC ITY3bIPH.

XO0/1 3aHATHS.

1. IlpuBercTBHe. CM BBIIIE.

2. Pazmunka. Ymp. «A mory ...», «Kakoii si», «Ha30Bu 1aCKOBO MO — UMEHUY.

3. becena. [loGecenoBaTh ¢ N€TbMH O TOM, KakOil IIBET OOJbIIE HPABUTCA U
nouemy. OOpaTuTh BHMMaHHE Ha BBIOOp IBeTa. PaccMmoTpeTh u300pa)keHue
panayru.

VYop. «Yto ObiBaer skenroro 1usera?» u T. A. (¢ Msduom). Ymp. «Cobepu
KApTUHKY (Bce KapaHaamuy U T. A.). [lompocuTs nereil monoxuTh CBOM JaJ0LIKU
Ha «JIaJIONIKW» Pa3HOTro LIBETA, CIPOCUTh, YTO OHU UYBCTBYIOT, MEHSIETCS JU HX
HacTpoeHue. OOpaTuTh BHHUMaHUE JI€TeM HA TO, YTO BKYChl HX MOTYT HE
coBnaaarb. [lonpocute ux 00bsicHUTH. [lompocuTh aeteil W300pa3uTh TOT WM
WHOM 1BeT — ynp. «M300pa3u user».

PucoBanue panyru («S mo pamgyre marato», «HaBctpeuy pagyre»). O0cyxaeHue
PUCYHKOB.

4. Mpomanue. Yrp. «MbuasHble my3bipu» («Ilomapu pamgyry»).

3ausrTue 6.5 Tema: «Ilopaayii cBoero apyra». KonugectBo yacos 1.

Heab: yuuTh neTeil MO3UTUBHBIM CIioco0aM OOIIEHUS CO CBEPCTHUKAMU; TTOMOYb
UM TIOHSTH, YTO JpYy>KOa JapuT pajocTh OOIICHUS W HAJ0 YMETh JOCTaBJISATh
JIPY3bsIM OTY PaJOCTb.

3agaun:

1. Pa3BuBath KOMMYHHUKATUBHBIC HABLIKH.

Pa3BuBaTh yMEHHE CAMOCTOSITEILHO YCTAHABIMBATH HOBBIC KOHTAKTHI. Pa3BUBaTh
YMEHHUE aHaJIM3UpPOBATh KayecTBa M MOCTYNKU B pa3HbIX cUTyanusx. OOyduTh
JieTel MO3UTUBHBIM TOJIJICPKUBAIOIIUM TTpUEMaM OOIIEHUS CO CBEPCTHUKAMM.
Oo6opynoBanme: «J1I00pple  JIaJOIIKW», M4, Habop «LlBeT HacTpoeHuUs»,
BO3AYIIHBINA IIApUK, WUIIOCTPAIMU IO TEeME, MBUIbHBIE MYy3bIPH, KapTUHKA C
M300paKEHUEM COJIHBIIIKA.

X0 3aHATHA.

1. IlpuBeTcTBHE.




2. Pazmunka. Ymp. «J/laBaii moroBopum», «JlackoBblii Menok», «lloxanyicTay,
«Cxaxu 10-Pa3HOMY»(ITPOU3ZHOCUTH BEKIIMBBIE —  «BOJIICOHBIC» CJIOBA,
HalpUMep, «CIacubo» ¢ pa3HbIMU OTTEHKAMM: XOJOIHO, PE3KO, JACKOBO, TEILIO.
Yem ornmmuarores 3tu cinosa? Kakoe n3 Hux npustHO cislmarts? [louemy? Tuxo
CKaXHUTE CJIOBO TakK, YTOObl OHO MpPO3BYYaJO TEIUI0O M JACKOBO. JTO CIIOBO
CTAaHOBUTCSl BOJILIEOHBIM TOJBKO B TOM CIIy4ae, €CIM B HEM 3BYUUT UCKPEHHSI
onmarogapHocTb. [loBepHHUTECH APYT K APYrYy M CKa)XXHUTE 3TO CIOBO Tak, YTOOBI B
HEM IOCEIMIIOCH TEIUIOE U JIYYHCTOE COJHBIIIKO. Bbl — HacTosmme BOIILIEOHUKH,
yCTh BOJIIIEOHBIE CJIOBA 3BY4YaT CErOJIHA U KaXKIbld J€Hb, IyCTh HA JAYyIIE Yy Bac
TEIUIO U pagocTHO. PacckasaTe IeTsaM O TOM, YTO XOpOLIEE CIOBO — PaAyeT, a
3JIbI€, KOJIFOUME CJI0BA PAHAT, OT HUX CTAHOBUTCS TSKENIO U OOJIBHO).

3. becena. PaccmMoTpeTs BHUMATENbHO WUTIOCTpAlMM K 3aHATHIO. 3a]aTh
Bonpochl: KTo u3 nereil Ha 3TUX pUCyHKax oOpadoBayics BCTpeYE C APY3bsIMH?
[Touemy TbI Tak aymaemsb? [Ipuaymail U Ha30BM Kak MOXKHO OOJbILE€ XOPOUIMX
CJIOB, KOTOPbIE MOTYT IOPaJI0BaTh CBOEro Jpyra. ynp. (TpeHuHr) «lloxBamuikuy,
«Ilopanyii npyra», «KommmmMerT». CipocuTh AETEM, KTO, IO UX MHEHMIO, Celyac
OCOOCHHO HY’KJIa€TCsl B TEIUIOM, TOOPOM OTHOIIEHHUU (KOMY-TO I'PYCTHO, KTO-TO
3aboJien, y Koro-to mponaiga cobaka). OOCyniuTh BMECTE C JI€TbMHU, KaK MOXKHO
IpOSIBUTHh BHUMAaHME: CKa3aTh JOOpBIE CJIOBA, CIENaTh YTO-TO XOPOLIEE, TOMOYb.
Hanomuuts nerssMm o6 3Toil Oecene uepe3 Kakoe-To Bpems. BO3MOXKHO, KTO-TO
pPacCKakeT O TOM, YTO €My YAJIOCh cleiaTh. Takue yIpakKHEHHUs — TPEHUHTH
PEKOMEHIYeTCsl  NPOBOAUTH  CUCTEMATUYECKH,  HWCHONB3Ys  JJIA  3TOrO
COOTBETCTBYIOILIME COOBITUS M cHUTyauud. Hampumep, NOArOTOBKa KO JIHIO
poxJeHusl (HY)KHO CleslaTh MOJAPOK, MPHUIyMaTh KaK MOKHO OOJbIIE XOPOIIMX
CIIOB U CKa3aTh WX HMEHUHHUKY TpPHU TMO3APABICHUM W BPYUYECHHUH IMOAApKa);
NpUX0J HOBOTO pedeHka B Trpymny (BCTPETUTh TAaKUMHU CIOBaMH, YTOOBI
HOBEHBKOMY MOHPABUJIOCH B rpynne: «Msbl Tebe pajbl, 100po MoxkKajloBaTh, XOTUM
IpYXUThb ¢ TOOOM, BMECTe UrpaTh» U T. 11.); o3ApaBieHue apyr apyra ¢ Hosbim
rogoM. HeoOxonumo nojckaszath peOeHKyY, Kak BbIpa3UTh YyBCTBA CJIOBaMH, KaKue
MMEHHO CJIOBa Ui 3TOro noaxonaar. He cieayeT mogHOCTBIO orpaxaaTh peOeHKa
OT NEeYaJBbHBIX COOBITUH. B 3TOM BO3pacTe AeTH AOKHBI MPOSIBIATH COUYBCTBUE,
COINEPEKUBAHUE CTPAJAIOIIUM JIIOASIM M IO BO3MOXKHOCTM IIOMOTaTh WM. YIp.
«Ilocemienue 60aHOTO ApyTay, «IloMoru crapyiikey, «[loMoru MambInry» u ap.
4. Mpomanne. Yrp. «Mbl — MOJIOALBI!» U JP.

3ansaTue 6.6 Tema: «IlyremecrBue B CTpany ApyxobD»

KommuectBo uacos 1.

Heab: yuauTh JeTe CO3HATEIbHOMY pacCla0iCHUIO MBI, MPaBUIbHOMY
NBIXAHUIO.
3agaum:

1. CHI>KEeHME HANPSKEHHUS.
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2. CHMXEHHE TPEBOKHOCTH.
3. O0yuath JpIXaTeIbHBIM YIPAKHEHUSIM.
4. Pa3BuBaTh COCPEOTOUYEHUE, KOHIICHTPAIIMIO BHUMAHHUS.

OobopynoBaHme: OTICIBHOEC TMOMEIICHUE, MSATKUNA KOBEpP, MPUIIIYIICHHBIA CBET,
MarHuToQoH, JUCKA C 3alMChI0 pEeJaKCAalMOHHON My3bIkH, Habop «lIBer
HACTPOCHUS», BONIICOHAs TTaJovukKa, KyKJia, KapTUHKa ¢ n3o0paxkeruem CoHIa.
Xo0J1 3aHTHSI.

1. IlpuBercTBHUe. YpaxHenue «llomapu ynsiOKy». [letu BcTaloT B Kpyr, OepyT
JpYT Apyra 3a pyKH, yAbIOAt0TCs IpyT Apyry. YnpaxkHeHue «L{BeT HacTpoeHUs».

2. IpIxaTeJibHbIe  yIPasKHEHHMs, YNpPaKHEHUs] HA  YCIOKOeHHe |
KOHIEHTPAUI0 BHUMAHMS.

Yup. «lIpuBerctBue ConHiy» (4acTh KOMIUIEKca A) wuiu yop. «JIBHKeHHe
CounHIIay.

Vop. «JIpIxanue XKuBoTOMY, yrp. «JIpixanue JKyxokamed mueashy, yap. «JIeBaTh
IObIXaHuiy, yip. «HabmroneHue 3a AbIXxaHueM» Ha BBIOOP (CM. BBIIIIE).

Ymp. «Ilo3a pebGenkay. BocctanaBiuBaeT paBHOBECHE M TapMOHHIO B TellE.
VYaydiaer KpoBoOOpaIeHue, MOMOTraeT CHATh TOJOBHYIO 00JIb, IEPEYTOMIICHHUE U
OYE€Hb HPABUTCS ACTSAM — 3AIIUIIEHHOCTb, 3aKPBITOCTh TEIECHOU MO3HI.

BcranbTe Ha 4YeTBEpPEHbKH, KOJICHHM COEAUHEHBI. CaabTe Ha KoJieHW. [laTkm
BMECTE, CIiMHA npsimasi. Ha BeIIOXe HAKJIOHUTECH BIIEpe]l, KOCHUTECH JJOOM MoJIa.
BriTssHUTE pyKM Ha3aa BIOJb Tela U IMOJOXKUTE KHCTH OKOJO CTOI ThUIbHBIMHU
CTOPOHAMH BHHU3, HEMHOTIOo COTHYB mnaiblbl. CHOKOWHO BIBIXaWTE U
BBIJIBIXANTE. Ynpowenue: *nonoxure noj J00 MOAYIIKY WIM OMyCTUTE TOJOBY Ha
KHCTHU, C)KAThI€ B KYJIAKH.

MoOXHO BBIIOJIHUTE VIIp. «BEITsSDKeHHMEe B 1103¢  pebenka» mim ynp. «lIlosa
SMOpHOHA (JUIS ASTEH — I103a MaJIbIIIa).

Yup. «BeiTsbkeHue B 11o3e pebeHka»: BCTaHbTE Ha KOJICHH, IIIMPOKO pa3BeIs UX Ha
moiny. Yem mmpe pa3aBUHYTHI KOJEHH, TeM Jydiie OyayT paboTaTh
Tazo0eapennpie cyctaBbl. CoenuHuTe OOJNBITHE Tanblbl HOT. OMycTUTECh Ha
MATKHU (CSAAbTE Ha MATKH). BRITSHUTECHh BBEPX M Ha BBIOXE MPOJBUTANTE PYKH OT
ceOs1, UTOOBl HAKJIOHUTHCS BIiepel. BBITATHBas pykd BHepell, MocTapaTech He
OTPBIBATH SATOJIUIL OT TSATOK.

Yup. «I1o3a sMOproHa (juis geteld — mo3a masnbliiia)». [103BossieT mouyBCTBOBATH
CBSI3b C MSTKOM >KM3HEHHOW CWJIOM, KOTOpas IPUCYTCTBYET BHYTPHU HAC, 4YTO
0COOCHHO HEOOXOIUMO TMPHU HArpy3Kax, 3aHATOCTH, TPYJAHOCTSAMH U T. II.

[Tpumute no3y Pebenka — cM. Bbie. CsaapTe Ha mATKU. [lomoxkute TynoBuile Ha
KOJICHH, TOJIOBY IIOBEPHHUTE B CTOPOHY, MOYKHO IIOJIOKMThH IIEKYy Ha moJ. Pyku
COTHUTE B JIOKTSIX, TMOJOXHUTE KUCTH PYK MEXIYy MOJOOPOIKOM U KOJICHSMHU.



CHokoiHO BABIXaWTE M BBLIBIXaWTE BO3AyX. OcTaBailTeCh B 3TOW IMO3Y CKOJIBKO
3aXOTUTE.

3. Penakcanus. Jletu noxarcsa Ha KOBep. 3aKpbIBatoT riaza. CaymaloT My3bIKY.

4. becena — obcy:xneHue. Jletn MeIJICHHO MOJHUMAIOTCSA. YJOOHO caasTcs Ha
koBpe. becena — o6cyxnenue (Kakas Crtpana [pyxOwi, rae Tel Obu1? OHa
Oospiag uin Maienbpkass? Kakoro ona nsera? Tam Temsio win xoionHo? CBeTtiio
uin TeMHo? Kto xuBeT B 3T0il ctpane? Uto ThI nenan? MoxeT ObITh Thl KOTO-TO
BcrpeTmin? Kakue uyBcTBa Thl UCHBITHIBAN? Thl ObUT TaM OJUH UK C KEM-TO? U T.
1.). PucoBanne Ctpansl Hpyx0bl. OO6CYyX)IeHUE PUCYHKOB.

5. lIpomanue. Yupaxuenue «l{BeT HACTPOCHUS.

3aHATHA 1J151 JOIIKOJIbHUKOB 6-7 JieT

Pasnen 1. Moii noprpet nin Kto Th1?

3ansaTue 1.1 Tema: «Tol u apyrue B 3epkase». KommuectBo yacos 1.

Heanb: pa3BuBaTh NpeAcCTaBiICHUE O c€0€ U CBOEM OTIMYHMU OT JPYTUX, Pa3BUBATh
MOJIOKUTEIBHOE OTHOLIEHUE. BBISICHUTh, Kak peOEHOK OTHOCUTCA K CBOEHU
BHEIIHOCTH, IOMOYb €MY aJIEKBATHO OLIEHUTH C€0s1, MOAAECPKATh MOJOKUTEIBHYIO
CaMOOLIEHKY; CIIOCOOCTBOBATh PA3BUTHUIO Y JETEH TOJEPAHTHOCTU MO OTHOILIECHUIO
K JIPYTUM JIOJSM — HE3aBUCUMO OT UX BHELIHOCTH.

3agaun.

1. Pa3BuBaTh NO3UTUBHBIN 00pa3 «5».
2. CHsATHE TENECHBIX 32)KMMOB, HETAaTUBHBIX NIEPEKUBAHUT.
3. TloBbIath caMoOIIeHKH peOeHKa, ero 3HAYMMOCTH B KOJIJICKTUBE.

4. Pa3BuBarTh mpeACTaBlIeHU O cebe, YKperyieHue YBEPEHHOCTH B CBOHUX
BO3MOYKHOCTSIX.

5. O0yuaTh 0CO3HABATh U BBIPAKATH CBOU KEJTAHHS, MBICITH.

O6opynoBanme: tucT OyMaru, IBETHBIC KapaHAalllM WA KpacKd, OOJIbIIOe
3epKajgo, M4, «JI00phie Jamoniku», Habop «lIBer HacTpoeHHs», KapTHHKaA C
nzo0paxenueMm CoJHBIIIKA, HAOOP «Pa3HOIBETHBIE JIAIONTKWY, MBIIIBHBIE ITYy3bIPH,
MMUKTOTPAMMBI.

XO0/J1 3aHATHS.

1. IlpuBercrBHe. CM BhIIIIE.

2. Paamunka. Ynp. «Ha30BU JIACKOBO 10 MMEHH», «XJOMHET TOT, V KOTO...»,
«IIpomomku npengoxenuey, «Kakou Tei?» (MOKHO UTPaTh C MSIYOM, MOKHO JaTh
JETSAM <«JIQJIOMIKM» W3 IBETHOW OyMaru W TMOMPOCUTHh UX HA KaKIBIA MaJb4YuK




MOJIOKHUTh TUKTOTpaMMy, OOO3HAUAIOINIYIO TOJIOXKUTEIBHYI0 YEPTYy XapakTepa,
3aTeM paccKa3aTh BCEM JIETSIM).

3. becena. /letn yxe 3HAIOT HEKOTOPBIE MPOSIBJICHUS OCHOBHBIX 3MOIIUN, MOTYT
BBIIEJINT, M Ha3BaTh OCOOEHHOCTH BHelIHero oOmuka moneil. OO000IUTH
MPEACTABIICHUS AETEN O PA3IUYHBIX SMOLMOHAIBHBIX COCTOSHUSX, O CXOKECTH U
OTJIMYMSIX BO BHEIIHOCTH pa3HbIX JiroAeil. llompocuTs Jnereld BHUMATEIBHO
paccMoOTpeTh ce0s B 3epkajie. 3/1ech HEOOXOJUMO MPOTHUBOIOCTABUTH «IAETCKUM
Jpa3HWIKaM», €CJId TaKOBbIE UMEIOTCS CBOE€ MO3UTHBHOE OTHOIIEHUE K PEOEHKY,
MO/IJIEP>KaTh €ro YyBCTBO YBEPEHHOCTH B cebe. Hampumep, 00BACHUTD AETSIM, YTO
PBIKHE BOJIOCHI — TO TEILUIbIE KPACKU COJTHEYHOTO JIeTa WK JYyYUKHU COJIHBIIIKA U
T. A. Paccmorpers wmmocTtpauuu 1o Teme. llompocuTh ne€Tel  BBIACTWTH
MepCOHaXeN ¢ OJIMHAKOBBIM IIBETOM BOJIOC, HAa3BaTh IBET BOJIOC. CIIPOCUTH JETEH,
KTO U3 JETEH W B3pOCJIbIX, HAPUCOBAHHBIX HAa KapTHUHKE, MOXO0X JAPYr Ha Apyra u
noyemy? CKOJIBKO YEIOBEK HaxXoAuTCs nepen 3epkaioM? CKOJIBKO OTPaKEHUN Mbl
BunuM? B yem ommbcs xymoxuuk? OObsichutre otBeT. Ecim  ngetu
CaMOCTOSITEJIbHO HE MOTYT CIPAaBUTbCS C 3aJaHUEM, MOYKHO TOMOYb WM,
BBITIOJIHUB 33J]JaHUE BMECTE C HUMU. PHCcOBaHUE «IIPAaBUIIbHBIX W HENPABUIBHBIX)
OTPAXEHUI B «3epKajie». [[ns 3TOro Hy>KHO HapUCOBaTh 3€pPKAJIIO, & B HEM -
MpaBUJIbHBIC U HEMPaBUJIbHBIC OTpakeHUsl. BapuaHTOB MOXKET ObITh OU€Hb MHOTO:
HEBEPHO OTPAXAETCs 4acTh JULA, OJeXkKa, Io3a. [locie 3Toro MoKHO ONpenenuTh
KOJIMYECTBO OMIMOOK M 3amucarth OTBET Hudpoil. Takoil 3amaHue CrnocoOCTBYET
Pa3BUTHIO TpaUUECKUX HABBIKOB, BHUMAHUS, IPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTUPOBKHU.
Yop. «2910 A»: netm mo odepenu orBevaroT Ha Bompoc: «Krto A?». Kaxnmoe
MPETIOKEHNE HaUMHaeTcst ¢ Mectoumenus «5». Hanpumep: «5 — neBouka», «5 —
XOPOILINHI YEIOBEK» U T. .

4 Ilpomanue. Yup. «f — Mosiozelr, moToMy 41o0...». CM. BbILIE.

3ansTue 1.2 Tema: «Pa3ubie HacTpoenns. Buna». KonnyectBo uacos 1.

Ienb: MO3HAKOMUTh AETEH C SMOIUCH BUHBI.

3agaun:

Pa3BuBaTh OCO3HAHHOE BOCHPHUATHE SMOLMHU. Pa3BuUBaTh yMEHHE aJIEKBATHO
BBIpaXaTh 3MOILIMOHAIIBHOE COCTOsIHUME. Pa3BUBaTh MPOU3BOJBHYIO PETYISALIHIO
CBOETr0 3MOLIMOHAIIBHOTO COCTOSIHUS.

4. Tlponomxkarh y4uTh AETEH pacro3HaBaTh PA3JUYHBIE SMOILMH IO BBIPAKEHUIO
JMILA, MUMHUKE, IAHTOMUMHUKE, XKECTaM, 1103€, MOXOJIKE.

Oo6opynoBanme: «J100pple  JIaJOIIKW», M4, Habop «llBeT HacTpoeHuUs»,
BO3JIYIIHBIA IIApUK, WLIIOCTpauuu 1o Teme («Pebsta ¢ Hamero 1Bopay),
wuirocTpaiun - U3 Merogukun  «CtpaHa  sMmorui»,  OoybIIoe  3epKajo,
apoMaTUYEeCKHE Macia, «HEeOOBbIUHbIe MpeAMeTh» (MeX, (ojbra, KJIeHKa, 3aMila,
BEJILBET, paKyllka W T. J.), UTPYIICUYHBIH KOTCHOK, KapTHHKU C H300pakKCHUEM
O6naka, Tyuku u CoJIHBIIIIKA, TUKTOTPAMMBI, IUCT OyMaru, KapaHaiiu, KPacKu.
XOoJ 3aHSATHS.

IIpuBercrBHe. Yp. «YablOka», «LIBET HACTPOEHUS».
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2. Pazmunka. Ymp. «Jlarymkay, «Yxo-Hocy, «Kynak-pedpo-nagonsy, «HM306pasu
amory (muddepenimporanue aMonuii «Pamgoctey, «I'pycThy», «YauBICHHEY,
«3mocTh», «CTpax»: CIPOCUTh JETEe KaK MOXHO ONPENENIUTh TO HWJIM HHOE
COCTOSIHUE TIEPCOHAXEN HAa KapTUHKE, MUKTOrpaMme. [1onpocuTs 00BsICHUTH CBOM
BBIOOD).

3 Bbecena. PaccmoTpers ¢ neTbMM ClOXKETHBIE KapTHHKUH «O0uma». OOpaTUTh
BHUMAaHHE JI€T€ HAa MUMHYECKOE M MAHTOMHUMHUYECKOE MPOSBICHUE 3SMOLMH.
[Tonmpocuts nerelt M300pa3uTh SMOIUI0 (MUMHUKOM, MAHTOMHUMUKOH, KECTOM,
WHTOHalue, mnoxonakoit). IloroBopuTh O TOM, KOTI/la M IMOYEMY YEJIOBEK
obOmxkaetcs. [loroBoputh 0 TOM, Kakas oOuga Ha BKYC, 3amax, IIBET U KaK JCTH
BOCIIPUHUMAIOT 00uay (y3HaTh OTHOIIEHWE peOeHKa K oOufe), T. €. MOMPOCUTH
JIETed BBIPA3UTh SMOLIMOHAJIBHOE COCTOSHHUE 4YEepe3 3pUTEIbHBIE U CIyXOBbIC
IPEICTABIICHUS, OCSI3aHKE, 0OOHSIHHE, BOCIIPUSTHUE.

Vup. «Kakasg BuHay», «51 BUHOBAT, KOT/A ...».

PucoBanue smonuu. becena no pucynkam.

4. lMpomanue. Ynp. « COTHBIIKOY», «MBbI».
3ansarTue 1.3 Tema: «Pa3nbie HacTpoenus. Bunay

KomnnuecTBO yacos 1.

eab: Tpoa0JDKATh 3HAKOMUTH JIETEH C BBIPA3UTEIbHBIMU JIBUKCHUSMHU, «SI3bIKOM
qyBCTB». Pa3BHUBaTh yMEHHE BBIPAXKaTh dMOIMOHAJIBHBIE COCTOSIHUSI C MOMOIIBIO
«SI3BbIKA YYBCTBY.

3apaum:

Yuuth geTe pacno3HaBaTh AMOIIMOHAJIBHBIC MPOSIBIICHUS IO BHEUIHUM
npu3HakaMm (pedb, WHTOHALMS, 103a, JKECT). YUUTh JIE€TeH BbIpaxkaTb 3MOIIUIO
PaZOCTH C MOMOIIBbI0 MUMHMKUA M TAHTOMUMUKHU. YUUTh JIE€TEH aHAIM3UPOBATHh U
CJIOBECHO TepeiaBaTh MBIIIECYHBIX MPOSBICHUN dMoOlU. Pa3BUBaTh CIOCOOHOCTh
MOHMMATh, OCO3HABaTh CBOM W YY)XHE SMOIIMH, MPAaBWIbHO HMX BbIpaXaThb U
MOJTHOIICHHO MX MEPEKUBATh.

O0opynoBaHMe: KAPTUHKA C HU300paKEHHEM DMOIMOHAIBHBIX  COCTOSIHUH,
COJIHBIIIKA M TYYKH, UTPYIIKA KOTCHOK, CEpUs CIOKETHBIX KapTHUHOK «pa3ouras
yarka», Habop «LIBeT HacTpOoCHUs», TUKTOTPaMMBEL.

1. Pa3MuHKA.

[IpuBercTBHE. Yip. «COMHBIIIKOY.
VYup. «Kanon», «Pa3Hble HACTPOECHHUS.

I'mmuacTuka. Yop. «3anomMHu cBoe Mectoy», «lleTpyiiika mnpeiraety. IMOUMH.
Yop. «Urpa B msu», «BkycnHble koH(peTb», «Jlacka», «He moxaxy!», «f He
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3Hato». O0menne. VYmp. «Bcerpewa ¢ gpyrom», «lIpocto  crapymka»
(BHHMATENIbHBIN — paBHOAYIIHBIN). becema, oOcykIeHHe KelaTenbHBIX (hopM
noBeacHus. IloBegenue. Ynp. «Pa3ouras vamka (ITpoBuruBmmiics)», « CTEIIHOY.
becena (ckenatenbHOe moBejaeHue). 3apepmenue. Yup. «Mrpa ¢ nmeckom», «Jlo
cBuganus!», « Mab».

3ansaaitne 14 Tema: «Oaun uW  BMecTe ¢ JApy3bsiMu. [lenaem
BMecTe» KonmuecTBo yacos 1.

Heab: cnocoOCTBOBATH YCBOCHHUIO JI€ThbMU OCHOBHBIX MPABUJI ATUKETA MpHU
BCTpeYe, paccTaBaHuu. [Ipogoimkars yunTh J€T€ yCTaHABIMBATH KOHTAKTHI.

[ToGecenoBath ¢ 1eThbMHU 00 OJAMHOYECTBE, OOBSICHUTH MPEUMYIIIECTBA IPYKObI Ha
IpUMepe KOJIJIEKTUBHBIX UTP.

OOBsICHUTH ACTAM, 4TO ACJIaTh YTO-TO BMCCTC HC TOJIbKO MHTCPECHO, HO U TPYAHO,
T. K. HAJO YMCTb JOI'OBApPUBATLCA.

OOcynuTh ¢ JIETbMH KayeCTBa JDKUBOCTH, IMPABAWMBOCTh W WX 3HAYCHHE IS
OOIIEHUS C OKPYKAIOIUMHU.

3agauu:

Pa3BuBaTh KOMMYHHMKATHUBHBIC HaBbIKA. Pa3BHBaTh yMEHHE CaMOCTOSITEIIBHO
yCTaHABJIMBAaTh HOBbIE KOHTaKThl. Pa3BUBaTh yMEHHE aHAIM3UPOBATh KayecTBa U
MIOCTYIIKH B Pa3HbIX cUTyanusaXx. OOy4uTh JAeTe MO3UTUBHBIM TOIEPKUBAIOIITAM
npruemMam OOLIEHUSI CO CBEPCTHUKAMMU.

OGopynoBanme: <«J100pbie JaAOLIKK», Ms4, Habop «l[BeT HacTpoeHUs»,
BO3MIYIIHBIA MIAPUK, WUIIOCTPALMA IO TEME, MBUIbHBIE ITy3bIPH, KapTHUHKA C
M300paKEHUEM COJIHBIIIKA.

XO0/1 3aHATHS.

1. TlpuBercTBHeE.

2. Pazmunka. Yrp. «/laBait moroopumy», «HeGockped», «J1oTpoHbCS 10 ...».

3. becena. PaccmoTpers BMecTe C JAE€TbMHM CHUTyallud, HW300pa)kKeHHbIE Ha
kapTuHKax. CpoCUTh KOMY U3 TIEPCOHAKEH BECENI0, a KOMY T'PyCTHO, TIOTIPOCUTh
OOBSCHUTH CBOH OTBET. B Kakue Wrphl, M300pa)KEHHbIC HA KapTHHKAX, MOYKHO
urpath ogHomy? IloctaBs BO3jie HUX BOCKIIMIIATENBHBIN 3HaK. B Kakue Urpel netu
MOT'YT UTpaTh TOJbKO BMecTe? [locTaBh 1Ba BOCKJIMIIATEIBLHBIX 3HAKA.

4. becena. IlpemyioxuTh AeTIM Ha3BaTh KaK MOXHO Oombine urp. [lpu stom
OTMEuasi, B KaKU€ UTrPbl MOKHO UIpaTh OJHOMY, B KaKHW€ TOJBKO C IPY3bSIMU.
OO6CyIuTh PEUMYIIECTBa UHANBUIYATBHBIX U COBMECTHBIX Urp. [loGecemoBaTh 0
TOM, YTO JIeJIaTh 00IIee /IeJI0 HEe TOJHKO MHTEPECHO, HO M TPYAHO: HY)KHO YMETh
JIOTOBOPUTHCS, COOITIO/IATh OYEPETHOCTh, BHICTYIINBATh U YBa)KaTh MHEHUE CBOUX
toBapumiei. OOmui pucynok «Mou gerckuii cam» («Most rpymma», «Mbl Ha
nporyske» u T. 1.). [lobecenoBarh 0 TOM, Kak BIMSET IPABAUBOCTD M JDKUBOCTH Ha



npyxeckue oTHouieHus. [lomHHTE, YTO HETsIM CBOWCTBEHHO (HaHTA3UPOBATD,
MO3TOMY HY)XHO YMETh OTJIMYaTh (aHTazuio oTo Joku. Crapaiitech m30eraTh B
pasroBope paszobiadenuii Tuna: « Tbl oOMaHbIBaelb» U T. A. [IpenoxkuTh aersam
BCIIOMHUTh, KaK JDKUBOCTh IIPUBEJIA K HEMPUITHBIM MOCIEACTBUAM. PaccMOTpeTh
CUTYalllH, U300paKeHHbIE HAa KapTUHKaX. BBIACHUTH, KTO U3 TIEPCOHAXKEN CaMbIii
npaBAuBbIM, HE mMOOOsUICS Npu3HATh B CBoeM mpocTynke. KTo He xouer
IIPU3HABATHCS

5. Ynp. «Kakue mMbl» (epeiaBaTh MIATKYIO UTPYIIKY IPYT APYTY).
6. [Ipomanue. Yp. «Mbl BMecTe».
3ansarTue 1.5 Tema: «Te10 B KOHTaAKTE»

KomnuectBo yacos 1.

I.[e.m;: OCO3HAHUE TEJICCHOM AKTHUBHOCTH B mponecce  MCKINYHOCTHOI'O
BSaHMOHCﬁCTBHH, YCTAHOBJICHUC PAa3JIMYHBIX CIOCcOOOB KOHTAKTA.

3amaun:

1. CruloueHue KOJIEKTUBA.

2. CHWXEHHE HaMPsDKCHUS.

3. Tlo3HaKOMHTH C Pa3IMYHBIMU CIIOCOOAMHU YCTAaHOBJICHHSI KOHTAKTA.

O6opynoBaHme: IpeAMETHl C PA3IUYHBIMU [MOBEPXHOCTSMH — MSTKUMU U
KECTKUMH, XOJIOJHBIMU U TEIJIBIMU, TJIAJIKUMHU U IIEPIIABBIMU U T. 1.

XOJ1 3aHATHUSA:

1. IlpuBercTBUe. JleT caMu BBIOMPAIOT CIIOCOO KOHTAKTA-MPUBETCTBUS: JIaIOHB-
JIaJI0Hb, JIOKOTh-JIOKOTh, KOJIEHO-KOJIEHO U T. .

2. ¥Ymup. «Cnuna x cnuHey. [letu pas3nenstorcsi Ha mapbl, BCTAIOT CIIMHOW JPYT K
npyry. Heobxonumo HailTh yq00HYIO 103y, B KOTOPOH KOM(OPTHO HAXOAUTHCS
panoM. CTosITh HaIO Tak, 4TOOBI YyBCTBOBAaTh CBOIO CIIMHY M CIUHY TapTHEpa.
Bomnpocer: Yno6Ho croars uinu HeT? XoueTcsl MPOAOSXKaTh CTOSTh WJIM YTO-TO
Memraet? Kakas cnuHa y mapTHepa — XOJoAHas, Terias? 3aTeM JE€TU MEHSIOTCS
napTHepaMu. YTpaKHEHHE MOBTOpsIETCS. BOMpoCkl: M3MEHWIIOCH JIU YTO-HUOYIb?
Y 106HO JI CTOSATH C IPYTUM YEJIOBEKOM HJIU HET?

Yup. «Jlomoukay. [letn pa3mensioTcss Ha Maphl, CaaiTcs APYyr MNPOTHB JApyra,
B3SIBIIMCH 32 PYKU HAKJIOHSIOTCSI BIIEpEI-HA3A/I.




Yup. «PackaunBanue cnuHoiy. Jletn (B mape) camstcs CIMHOM JApPYr K ApPYry,
neperuieTas pyky MoJ JIOKTSIMHU. PackauuBaroTcs BIepea-Hazaa. 3aTeM CTaparoTcs
13 3TOTO NOJIOKEHMS BCTAaTh BMECTE, IOMOTas Apyr Ipyry.

Yup. «PucyHok». Jletn BCTarOT B KpyrT, APYr 3a aApyrom. OnQuH pUCyeT Ha CIIMHE
BIIEPE/IN CTOSILErO Kakyro-nmuoo nugpy. PebeHok He Ha3bIBaeT ee, pUCYET Ty XKe
nupy Ha CIMHE CTOSIIErO BIEepeAu ceOs yenoBeka, U T. 1., MoKa 1udpa He
BEpPHETCSI K TOMY, KTO IEpPBBIM HapucoBall ee. Temepb nudpy MOKHO Ha3BarTh,
YTOOBI BBISICHUTB, BEPHO JIU €€ MepeaaBal.

Yup. «OrOuBanue putmay. JIeTu BCTalOT B Kpyr, Apyr 3a ApyroM. OJIMH U3 HHUX
OTOMBAET PUTM Ha CIHUHE MapTHepa. TOT 3alOMHHAET €ro, MOBTOPSET HA CIUHE
BIIEpEIU CTOAIIETO peOeHKa. PUTM 0KEH BEPHYTHCS K IEPBOMY PEOCHKY.

Yup. «3epkano». OnuH U3 JeTell NOKa3bIBAET KaKOe-TMOO JIBUKEHUE, a APYrou
JOJKEH TOYHO €r0 CKONMMPOBATh, OTPA3UTh, KaK B 3€pKaje. 3aTeM JETH MEHSIOTCS
poJIsiMHU, yIpakHeHue noBTopsercs. 1lo okoHUaHMM yHpa)KHEHHUs O00CYXIECHHUE:
KOMY OoJibllIe TOHPABUJIOCH MOKA3bIBaTh YNPaXHEHUs, KOMY HOBTOPSTHh UX, a HE
IPUAYMBIBATh CAMOMY.

Ipumeuanue. 1lpn Habmo1eHUN (PUKCUPYETCS MPEANOUYTUTEIbHAS POJIb BEAYIIETO
WJIM BEJAOMOTO.

Yuop. «CuamMckue OauzHenb». JIeT pa3nenstoTcss Ha mapbl, CTAHOBATCS IJIOTHO
Ipyr K JApyry, HauWHAOT JABWXKEHUE BMecTe. Ilo OKOHYaHMM yINpa)KHEHUs
00CyXJIeHHE: TIOHPABUJIOCH JIN YIIPAKHEHUE WU HET, IOYEMY, YTO 3aIIOMHUIIOCH?
Ilpumeuanue. Ilpu HaOm01eHUN PUKCUPYETCS JKeJlaHhe peOeHKa BOMTH B TECHBIN
KOHTAKT C JPYTUM.

Yup. «PaBHoBecuey. JIBoe nerei BCTAKOT, ynupasch APYr B JApyra JaJOHSIMHU.
3ajaya — BBIBECTHU MMapTHEPA U3 PaBHOBECHS MPU MOMOIIH PYK, & CAMOMY OCTAaThCs
Ha Mmecte. [IpourpeiBaer TOT, KTO MEPBBIM CABHHETCS ¢ MECTa XOTs Obl Ha OJUH
iar.

Ipumeuanue. Ilpn HabnroaeHUN HUKCUPYETCS CIIOCO0, UCTIOIB3YEMBIN PEOCHKOM
JUISl BBIBEJICHUS TAPTHEPA U3 PABHOBECHS.

Yup. «Crnenoii ¥ noBobIpby. [10 okOHYaHMHM — OOCYKJIEHHE: YTO TOMOTaj0 WU
MEIIANI0  «CJIETIOMY» JIOBepHUTbcs mnapTHepy? Hackonbko OblT BHUMAaTENEH
noBOAbIpb? Kakast poJib MOHpaBUIIACH U TOUEMY?

lpumeuanue. Dukcupyercs CTENEHb JOBEPHU K MOBOJABIPIO.

Yuop. «Tpsnuunas kykia». OnuH W3 aetedl (B mape) M300pa)kaeT TPAMUYHYIO
KyKIly — JIeKUT Ha TMOJy B pacciablieHHOM I1o3e, HE IOMOraer MapTHEpY
JBIKEHUSAMM, JIPYrodl - WUrpaeT ¢ HUM. 3aTeM J€TH MEHSIIOTCS PpOJISIMH, UTpa
noBTopsercs. [1o okoHYaHUM UTphl — OOCYXKJEeHHE: KeM OoJbllle MOHPABUIOCH
OBITH KYKJIOW WJIM 4esIOBEeKOM, nmoueMy? Hackosibko OepexHo yenoBeKk oOpamiaics
C KyKJ0i1?

Ilpumeuanue. llpu HaOMONEHUU (HUKCUPYIOTCS CUTHAIBI MPONUIOTO WM
HACTOALIEro onbiTa pedeHka. [letn oOpaiaiorcs ¢ KyKiIaMH, Kak C JIFOJbMHU, U C
JIOJIbMH TaK K€, KaK C KyKJIaMHu.

Yup. «Maccax B mapey. [letn paznenstorcs Ha napel. OIMH U3 €TEH JIEKUT Ha
oIy, JIPyroil JenaeT €My MacCaX — MOMIaXHBAIOIIUME M IOXJOIbIBAIOIINE




JBIKEHUS 110 CITUHE BJ0JIb IO3BOHOYHUKA CBEPXY BHH3, 3aTE€M - 10 PyKaM OT IIJIeY
K KHCTSIM.

Ilpumeuanue. Heobxomumo  oOyuuTh  JCTEH  MPaBUIBHBIM  JTBHIKCHHSIM.
[ToxJombIBarOIIHE TBHKEHUS TIPOBOAATCS JIAJOHSIMH, TAIBIBI KOTOPBIX CIIOKEHBI
Jo1049koi. [[03BOHOYHUK 3a/1€BaTh HEH3SI.

4. Tlpomanmue.

3ansTue 1.6 Tema: «IlyremecrBue B Ctpany Jloopa»

KomuuectBo uacos 1.

Heab: yauTh J€Te CO3HATEIbHOMY paccla0jCHUIO MBI, IPaBUIbHOMY
JIBIXaHUIO.
3agaumn:

1. CHUKEeHHE HanPsIKEHUS.

2. CHUKEHUE TPEBOKHOCTH.

3. O0yuath JpIXaTeIbHBIM YIPAKHEHUSIM.

4. Pa3BuBaTh COCPEAOTOUECHNE, KOHIICHTPAIIMIO BHUMAHMUSI.

O6opynoBaHme: OTIEIBHOE MOMEIICHUE, MATKUNA KOBEp, MPUIIYLHICHHBIA CBET,
MarHuTooH, JTUCKH C 3alHChi0 pejaKkcallMOHHOM My3bikH, Habop «llBer
HaCTPOCHUS», BOJIIICOHAs TajlovKa, KyKiia, KapTuHKa ¢ n300paxkeHrneM CoJIHIIa.
XoJ1 3aHITHS.

1. IlpuBercTBue. Yupaxuenue «llomapu yipiOky». [letu BcTaioT B Kpyr, OepyT
JpYT Apyra 3a pyKH, yAsIOatoTCs IpyT Apyry. YnpaxkHeHnue «L{BeT HacTpoeHUs».

2. IpIxaTeJbHbIe  yIOPAa’KHEHHs, YNPaKHEHUsI HA  YCNOKOEHHe W
KOHUEHTPAUMIO BHUMAHMSI.

Yup. «llpuserctBue CoHiy» (4acTh KoMIUlekca A) wiM ynp. «JIBrkeHue
Comaiiay.

Yp. «/IpIxaHue XUBOTOMY, yIp. «/JIpixanue JKyxokamen myeinl», yop. «/IeBiITh
IObIXaHuhy, yrp. «HabmroneHue 3a AbIXxaHHueM» Ha BHIOOp (CM. BHIIIIE).

Vp. «Ilo3a pebenkay, ynp. «BuITsskeHnne B mo3e pedenkay, yip. «Iloza smopruoHa
(U1 _J1eTel — 1mo3a MaJIbla)y Ha BBIOOP.

3. Peaakcamus. Jletu moxkatcst Ha KoBep. 3aKphIBatoT 1iaza. CaymialoT My3bIKY.

4. becena — oOcy:xknenue. J[etn MemsieHHO MOAHUMAIOTCA. YIOOHO camsTcs Ha
koBpe. becena — obcyxnenne (Kakas Ctpana JloOpa, rie o1 Obu1? OHa OoJbInas
i Maienbpkaa? Kakoro oma nBera? Tam Ttemno wiam xoiogHo? CserTio Wi
temHo? Kto xuBetr B 3TO# cTtpane? Uto Thl aenan? MoxeT ObITb Thl KOTO-TO




BcTpeTmn? Kakue dayBcTBa ThI UCHBITHIBAN? Thl OBUT TaM OJWH WK C KEM-TO? U T.
1.). Pucoanne Ctpansl Jlo6pa. OOCyX/ieHHE PUCYHKOB.

5. lpomanue. YupaxHenue «l{BeT HaCTpOCHUSY.

Pa3pea 2. Kakoii Tb1?

3ansaTue 2.1 Tema: «Kaxablii npuBjeKkaTeaeH mo-cBoemMy». KonrdecTBo yacoB
1.

Heanb: pa3BuBath MpeAcTaBieHUEe 0 ce0e U CBOEM OTIMYHUU OT JPYTUX, Pa3BUBATh
MOJIOKHUTEIIBHOE OTHOIIIEHUE K ce0e, MO AepKaTh MOJIOKUTEIBHYIO CAMOOIICHKY.
3agaun:

1. Pa3BuBaTh MO3UTHBHBIN 00paza «S».
2. Pa3BuBaTh ymMeHUE MOHUMATh APYTOrO YEJIOBEKa.

3. TloBwImaTh CaMOOILICHKY p€6CHKa, €Ir'o 3HAYNMOCTB B KOJIJICKTHUBC.

4. Pa3BuBarh MNpelCTaBICHUS O ceOe, YKPEIUICHHUE YBEPEHHOCTH B CBOUX
BO3MOYKHOCTSIX.

5. O6yanL OCO3HAaBAaTb U BbIPAXXATb CBOU KCJIAHWA, MBICJIH.

OO6opynoBanme: muct OyMmaru, KapaHJalld: CHUHUW, KpacHBIM, YEpHBIH,
KOPUYHEBBIM, OOJBIIOE 3epKano, Ms4, «Io0pbie Jamomkuy, Habop «llBer
HACTPOEHUs», KapTUHKa ¢ u3oOpaxeHuem ConHbllika, Habop «Pa3HOIBETHbBIC
JIAJIOIIKW», MBUIbHBIC ITY3bIPU, MUKTOTPAMMBI.

XO/1 3aHATHS.

1. IlpuBercrBHe. CM BhIIIIE.

2. Pa3zmunka. Ymp. «Kakoit Te1?», CM. BBIIIIE.

3. becena-oocy:xxnenue. [lobecenoBaTh ¢ IETbMH O TOM, YTO Y KaXKJIOTO YEIOBEKa
€CTh JIOCTOMHCTBA M HEIOCTAaTKH, KAXKJIbIA YEIOBEK MOXKET MOCTYNUTh XOPOIIO U
mw10x0. OOCyAuTh C JIETbMH, KOTJa YEJIOBEK IMOCTYMAeT IUIOXO M ToYeMy TaKoe
npoucxonut. Ymp. «Ecau Obl g ObLI ...’)KMBOTHBIM, NMTUIICH, IIBETKOM, JIEPEBOM,
HACEKOMBIM, MAIIMHOMW, YIUIIEH, €10, Telenepeaayei, Kpackoi, KHHODUIEMOM),
TO 51 OBIL. .., TOTOMY YTO.

VYmp. «lIBeTuk - cemutBeTuk»: Kaxapiii pebeHOK, COPBaB JICTIECTOK, TOBOPUT CBOE
JKEJIaHWEe, €CJIM KEeJaHWE CBSA3aHO C YJOBJIETBOPEHUEM JIMYHBIX MOTpeOHOCTEN
peOeHOK TOoJTy4yaeT >KeNTyo (UIIKY, €CIM OOIIECTBEHHOE >KEJIaHHEe — KpPaCHYIO.
Co0OpaB B KOHIIE UTPHI Bce (UIIKH, MOXKHO OIpPEJEIUTh YPOBEHb HPABCTBEHHBIX
IIEHHOCTEH JeTel, HO He CTOUT TOBOPUTH UM 00 ATOM, T. K. B JaJbHEUIIIEM OHU
MOTYT CKPBIBaTh CBOM 3aBETHBIC KEJIAHUS, OICTPAUBASICh O] OLICHKU B3POCIIbIX.
B koHue MoxHO oOcyauTh. Kakue xemaHusi Moka3ajauch JETSIM BaXKHBIMU U
noyemy. BTopoii BapuaHT UTpbl: OUH JIENECTOK CPBIBAIOT ABOE AeTel. Jlepkach 3a
PYKH, OHA O0TyMBIBAIOT U COTJIACOBBIBAIOT APYT C IPYroM OOIIee KeJIaHue.
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Yap. «Mue kaxercs...». Jletn 0TBe4aroT Ha BONPOCHI:

- MHe Ka)keTcsi, YTO MEHS MOXKHO JIIOOHTH 3a TO, UTO...

- MHe kaxeTcsi, 4TO MEHsI MO>KHO pyTaTh 3a TO, UToO...

- Mue KaXXCTCA, 4TO CO MHOM MOYKHO APYXKUTb, IIOTOMY 4YTO...

- Mue KaXXCTCs, 4TO APYIUC AyMaArOT 000 MHC, IIOTOMY 4YTO...

Yop. «Korma?y:

- 51 3mr0CB, KOTAA. ..

- 5 panyrocs, Koraa. ..

VYip. «Kpyriabiii CTOD):

- Mos nmrobumas urpa - ...

- MHe BeceJio, Korja ...

- bonbliie Bcero MHE HPaBUTCHA - ...

Korga kto obmxaet Miaaammx, o ...

Korna xTo-To mjaver, 1 ...

Korma st BuXy OpOIIeHHOTO KOTeHKA, A1 ...
Pucosanue: «I1noxoit — xopommii pebeHOK».

4. Ipomanue. CMm. BbIIIIE.

3ansatue 2.2 Tema: «CnokoiicrBue». KonnuectBo uacos 1.

Ilesb: MO3HAKOMUTH AETEW C SMOIIUEH CITOKOKWCTBUE.

3agaum:

Pa3BuBaTh 0CO3HAHHOE BOCHpUATHE SMOLMH. Pa3BuBaTh yMEHHE aJIeKBaTHO
BBIpaXkaTh 3MOIIMOHAIIBHOE COCTOsiHHME. Pa3BuUBaTh MPOM3BOJBHYIO PETYIISIIUIO
CBOEr0 YMOIIMOHAIBLHOI'O COCTOSHUS.



4. Tlponomxkarh y4uTh AETEH pacno3HaBaTh Pa3IMYHBIE SMOIMU IO BBIPAKEHUIO
JIMIa, MUMHUKE, MTAHTOMHMUKE, KECTAM, IT03€, NOXOJIKE.

Oo6opynoBanme: «100pbie JTAJIOLIKI, MY, Habop «LIBet
HAaCTPOEHUSD, BO3AYIIHBIN IIapUK, WLIIOCTpanuu no teme («Pebsra ¢ Hamero
JBOpa»), WUIIOCTpalMu U3 MeToaukn «CTpaHa sSMOIUi», OOJBIIOE 3epKalo,
apoMaTUYEeCKHe Maciia, «HeOObIYHBbIE MPEAMETHI» (MeX, ¢oJibra, KJIeHKa, 3aMilia,
BEJILBET, PAKYyIIKa U T. [I.), MUKTOTPaMMBI, TUCT OyMaru, KapaHaaiid, KpacKH.

XO0/1 3aHATHS.

1. IlpuBercrBHe. Yp. « CoNHEUHBIE JIVIUKNY, «LIBET HACTPOCHUS».

2. Pazmmuka. Ynp. «Jlarymkay, «Yxo-Hocy, «Kynak-pedpo-1aaonny, «306pa3u
amonuy (muddepennuporanue smouuit «Pamgoctey, «I'pycThy», «YauBiIeHHEY,
«3mocTth», «Crpax», «BuHa»: CIPOCUTH AETEN KaK MOXKHO ONPEAECIUTh TO WIIU
MHOE COCTOSIHUE MEePCOHAKEW Ha KapTUHKE, MUKTOorpamme. [lonpocuTh 0ObSICHUTH
CBOI1 BBIOOD).

3. becena. PaccmoTper ¢ JeThMH  ClOKETHBIE KapTHHKH «CIIOKOMCTBHEY.
OOpaTuTh BHUMaHHUE JI€TEM HA MHUMHYECKOE W MAaHTOMHMHUYECKOE MPOSBICHUE
smonuu. Ilompocuths nerei M300pa3uTh SMOLMIO (MUMHUKOW, MaHTOMHMHUKOM,
YKECTOM, MHTOHAIIMEH, moxo01koif). [IoroBopuTh 0 TOM, KOT/la U MOYEMYy YEJIOBEK
ObIBaeT CIIOKOWHBIM. [I0TOBOPUTH O TOM, KaKOe CIIOKOMCTBUE Ha BKYC, 3amax, IIBET
U KaK JETH BOCIPUHUMAIOT CIIOKOMCTBUE (Y3HATh OTHOILIECHUE peOeHKa K 00ue),
T. €. IONPOCUTH JAETEN BBIPA3UTh SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE Yepe3 3PUTEIIbHBIE U
CIIyXOBBI€ TIPEICTABJICHHSI, OCS3aHUE, OOOHSHIE, BOCTIPUSATHE.

4. Ymp. «Kakoe ciokoicTBue», «S CIIOKOEH, KOT/A ...)».

5. PucoBanue smonuu. becena mo pucyHkam.

6. Ipomanue. Yrp. « COJHBIIIKO», «MbI».
3ansTue 2.3 Tema: «CnokoiicrBue. [IpaBauBblii - J5KUBBIID)

KosmyecTBo yacoB 1.
[lenwn v 3a1a4m CM. BBIIIIE.

OOopynoBaHMe: KAPTUHKA C  HW300paKEHUEM HMOIMOHAJIBHBIX  COCTOSHUH,
COJIHBIIIIKA, UTPYIIKA KOTEHOK, KyKJIa, MY WJIM BO3AYIIHBIN I1apuk, Habop «LIBer
HACTPOCHUSD), MUKTOTPAMMBI.

1. Pa3MuHKA.

[IpuBetrcTBue. Ynp. «llomapu yneioky», «llogapu HacTpoeHue» (¢ MsSUOM, WU
BO3IYILIHBIM IAPUKOM, MBUIbHBIMU MTY3bIPSIMH ).
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Yup. «Heteipe ctuxun», «Maem B 1eTCKun cany.

3. 'mmuacruka. Ynp. «Congat u TpanuuHas Kykia», «[leTpymika npeiraer.

4. Imoumu. Yp. «Cnu cnagako», «Crsiiuii kKoteHok», «Ha 6epery mops», «rpa
C IIECKOMY.

5. O6menue. Yp. «Crsmuii KOTeHOK», « CIIH, MaJIbIII.

6. IoBeaenue. Yrp. «Kmtou Hamencsy, «Ilorepsuics». becena, odcyxaeHue.

7. 3aBepmenue. Yp. «Jlo ceumanus!», «Mbi».

3ansatue 2.4 Tema: «Ilopsiaok B TBoeM a1oMe». KonuecTBo yacos 1.

Heab: npuydaTh AeTeH B MOPSAKE COACPKATh CBOE JKHIIbE U MPOSBISITH 3a00Ty O
€ro KpacoTe W YUCTOTE, €CIU B JIOM MPUXOIAT TOCTH.

3agaum.

1. Pa3BuBaTh KOMMYHHKATHNBHBLIC HABbLIKH.

Pa3BuBaTh yMEeHHE CaMOCTOSTENIBHO YCTAHABIMBATH HOBbIE KOHTAKThl. Pa3BUBaTh
YMEHHE aHaJIM3UpPOBaTh KayecTBa M MOCTYNKH B pa3HbIX curyanusx. OOy4uThb
JeTeid TO3UTUBHBIM MOJJICPKUBAIOIIUM TpUEMaM OOIIEHUS CO CBEPCTHUKAMU.
BocnuteiBaTh y feTei pagocTh 0OIEHUS.

Oo6opynoBanme: «J100peie  JaJOIIKW», M4, Habop «llBeT HacTpoeHuUs»,
BO3AYIIHBINA IIApUK, WUIIOCTPAIMU IO TEME, MBbUIbHBIC MYy3bIPH, KapTUHKA C
M300paKEHUEM COJIHBIIIKA.

XO0/1 3aHATHS.

1. TlpuBercTBHeE.

2. Pazmunka. Yp. «KpacuBo — He KpacuBO», «XO0POIIIO — II0OXO».

3. becena. IloGecemoBaTh ¢ JNE€TbMH O TOM, KaK BaXHO YACNISITh BHHUMAHHE
YUCTOTE MU KpacoTe CBOEro »kwibs. [logBECTM HMX K MBICIH, YTO MPHUBBIUKA
colepkaTh CBOM BEHIM B TOPSIKE — HEOOXOJUMOE KayeCTBO XOPOIIO
BOCIIMTAHHOTO 4YEJIOBEKa, HE3aBUCHUMO OT TOro, KJAET OH TOCTeHl WM HeT.
[ToroBopuUTH C 1€TBMH O TOM, YTO YCTPOKUCTBO AOMA, MOPSAOK (OECIOPSII0K) MOTYT
MHOT'O€ CKa3aTh O X031€BaxX U UX o0pa3e *HU3HU («IOM BCErJa HEMHOXKKO MOXOXK
Ha CBOETO XO35IMHAY).

PaccMoTpers BMeCTE C 1€ThbMHU KapTUHKH. BO3MOXXHO, KTO-TO M3 HUX JIOrajaeTcs,
YTO 37I€Ch M300pakeHa OJTHA U Ta K€ KOMHATa. [IyCTh JETH BBICKaKYTCS 1O ATOMY
noBoay. Kakas koMHara OoJibllieé TOAXOAWUT JJIsi TIpHeMa TOCTed W ToueMy?
[Tonmpocute nereil BHUMATEIbHO PACCMOTPETh, KaK BbIMIsAeaa koMHata Kposrka
JI0 TOTO, KaK OH HadaJl TFOTOBUTHCS K IpueMy rocreil. Kak oHa m3meHunach?
[Ipoananu3upyiiTe BMECTe pa3iInyusi Ha 00EMX KapTHHKAxX, CTapasch YyAEIUTh
BHUMaHuE Kaxaon peranu. [Ipemioxkure AETAM NOCTaBUTh BOCKJIMILATEIIbHBIC
3HAKM B TE€X MECTax, rje HeoOxoauma yoopka. Tenepsb cpazy CTaHOBUTCS MTOHATHO,
KaK HaBECTHU MOPSA0K B COOCTBEHHOW KOMHATE.



Urpa-danTazus. [Ipennoxute aersaMm nodaHTa3upoBaTh Ha TeMy: «Y KOTO Kakou
nom». Hampumep, pacckaszath, Kak BBIMJISIAAT KOMHATBhl HEPSXU M aKKypaTHOTO
YeioBeKa (KOMHATHI «TPS3HYJIN» U «UYUCTIONHM»), PACCESTHHOTO W COOpPaHHOTO
YeJIoBeKa, BECEJIOr0 M yIproMoro. MOKHO 3TO clieflaTh Ha MpUMEpax CKa30YHBIX
repoeB: CHeXxHas KOpoJjieBa W JBOPEI] M30 Jibja, M30YIIKa Ha KypbHX HOXKKax
babe-Aru u 1. n. IloOyxnalTe neredl gaBaTh Kak MOXKHO Oojiee IMOJapoOHBIC
OMMCAHUS JKWINIA U €r0 XO03iMHA, BBIACISIS WX o0mue 4depThl. Takyro Hrpy-
(dbaHTa3MI0 MOYKHO TTPOBECTH U HA 3aHATHU IO PA3BUTHIO peur. MOXKET OBITh JETH
3aXOTAT U300pa3UTh TO, YTO OHH MPUTYMAIIH, U CACIAIOT HHTEPECHBIC PUCYHKH.

4. Tlpomanmue.

3ausatue 2.5 Tema: «Teno B koHTaKTe». KonuecTBo vacos 1.

Ieab: OCO3HaHUE TEJIECHOM AKTUBHOCTA B IMPOLECCE  MEXKIMYHOCTHOIO
B3aUMO/ICHCTBUS, YCTAHOBJIEHUE PA3JIMUHBIX CIIOCOOOB KOHTAKTA.

3agaum:

1. CrioueHue KOJUIEKTUBA.
2. CHMXEHHE HaMPsDKECHUS.
3. Tlo3HaKOMHUTH € pPa3IMYHBIMU CIOCOOAMHU YCTAHOBJICHHSI KOHTAKTA.

OOopynoBaHme: MpeIMEThl C PA3JIMYHBIMU TMOBEPXHOCTSIMU — MSITKUMU U
KECTKUMHU, XOJIOAHBIMU U TEIUIBIMHU, TJIAJKUMH U ILIEPIIABBIMU U T. 1.

XO/1 3aHSTHUSA:

1. IlpuBercTBHe. [leTn caMu BbIOMPAIOT CIIOCO0 KOHTAKTA-NIPUBETCTBUS: JIaI0Hb-
Ja10Hb, JOKOTh-JIOKOTh, KOJICHO-KOJIEHO U T. [I.

Yop. «CnuHa K cnuHey. JleTh pa3fenstorcss Ha Maphl, BCTAOT CIHHOW JPYr K
npyry. Heobxoaumo HaiitTu ymoOHYIO 103y, B KOTOPOM KOMGOPTHO HAXOIUTHCS
psaoM. CTosITh HagO TakK, YTOOBI UyBCTBOBAaTh CBOIO CIHMHY U CIIMHY HapTHEPA.
Bormpocel: Y1o6HO cTosiTh Miau Her? XoueTcs MpoAOoKaTh CTOSTh WKW YTO-TO
memaer? Kakas cnvnHa y mapTHepa — XOJ0[Hasi, Terias? 3aTeM JAETH MEHSIOTCS
napTHepamH. YTpaKHEHHe MOoBTopsieTcsi. Bompockl: U3MEHUIIOCH JIW 4TO-HUOY b7
Y 1106HO JI CTOSATH C IPYTUM YEJIOBEKOM WJIH HET?

Yup. «PucyHok». /letn BcTaroT B Kpyr, Apyr 3a Apyrom. OQuH pucyeT Ha CIMHE
BIIEPEIU CTOSIIIETO Kakyro-mu0o nudpy. PeOeHOK HEe Ha3bIBaeT ee, PUCYET Ty XKe
uudpy Ha CIHHE CTOSIIEr0 BHEpenud ceds 4denoBeka, W T. M., MOoKa Hudpa He
BEpHETCA K TOMY, KTO NEPBBIM HapucoBasl ee. Temepb HUGPY MOXKHO Ha3BaTh,
4YTOOBI BBISICHUTH, BEPHO JIU €€ TIePe1aBallu.

Yuop. «Or6éuBanue putMmay. JleTu BCTatoT B KpyT, Apyr 3a apyroM. OQuH U3 HHUX
OTOMBaeT pUTM Ha CIHMHE MapTHepa. ToT 3allOMHHAET €ro, MOBTOPSET Ha CIMHE
BIIEpEIU CTOALIEro peOeHka. PUTM 10JKEH BEPHYTHCS K TIEPBOMY PEOCHKY.

Yop. «3epkano». OnuH U3 JAeTeil Mokas3blBaeT Kakoe-au0o ABMKEHHUE, a JIPYrou
JIOJKEH TOYHO €r0 CKONMMPOBATh, OTPA3UTh, KAaK B 3€pKaje. 3aTeM €T MEHSIOTCS




poJsiMU, ynpakHeHHe MoBTopsercs. [lo okoHYaHHM yHpaKHEHHs 00CYXICHUE:
KOMY OOJIbllIe TOHPABWIIOCH MOKA3bIBaTh YIPAKHEHUS, KOMY MOBTOPAThH WX, a HE
MPUIYMBIBATh CAMOMY.

Ipumeuanue. Ilpu HabmoaeHUN PUKCUPYETCS MPEINOUYTUTENbHAS POJIb BEIYILETO
WJIU BEJIOMOTO.

Yup. «Cuamckue 6Ju3HeInb. JleTn pa3nenstorcs Ha mapbl, CTAHOBATCS IJIOTHO
Ipyr K Jpyry, HauMHAIOT JBWKEHUE BMecTe. [lo OKOHYaHWM yHpaKHEHUS
00Cy>KJeHHE: TIOHPAaBUIIOCH JIU YIPAKHEHUE HIIM HET, TOUYEMY, YTO 3alIOMHUIIOCH?
Ilpumeuanue. Ilpn HaOMIONEHUN (HUKCUPYETCS KeJTaHUe PeOCHKA BOUTH B TECHBIN
KOHTAKT C JPYTUM.

Yop. «Mama u gerensiy. [letn paspenstorcs Ha napbl. OIUH U3 JAE€Ted Urpaer
pOJIb MaMbl, IPyroi — JAeTeHbIa. KaxxbIii BBIMOIHAET COI0 (PYHKIIMIO, T. €. BEJIET
ceOs COOTBETCTBEHHO. 3aTeM JEeTH MEHSIoTCA pojsiMu. HMrpa moBTopsercs.
OOcy:x/1eHne: KakoBO ObUIO B pOJIM MaMbl, feTeHbla? Kakas posiabs moHpaBmiIach U
nouemy? [loHpaBunock 11 noeaeHue aereHbima? YTo X0Tenock cienarb, 4To0bl
U3MeHUTh ero noseneHue? Kak mama yxaxuBana 3a jgereHsimieMm? IlpuatHo nm
ObLI0, KOTJ]a MaMa yXa)KxuBaja 3a Bamu?

Ipumeuanue. Heobxonumo GpUKCUPOBATH CIOCOO KOHTAKTa MEX]Y I€ThMHU.

Yup. «Tearp npukocHoBeHUI». OANH peOEHOK JIOKUTCS Ha MOJ, 3aKPbIBAET IJIa3a.
EMy HEoO0XOOMMO CKOHIIEHTPUPOBATHCS HAa CBOMX OILIylIeHUsX. Jpyrue netu
IIPUKACAIOTCS K HEMY: JIBO€ — K pyKaM, JIBO€ - K HOTaM, OJMH — K ToJioBe. [letn
MOTYT MCIIOJIb30BaTh CBOM CIOCOO KOHTaKTa, HO UX HEOOXOAMMO MPEayNpeauTh,
YTO JIeJaTh 3TO OHU JOJDKHBI TaK, KaK XOTEJIOCh, YUTOObI MpUKacaauch K HUM. [1o
OKOHYAaHUU — O0CYKJIEHHE: IOHPABUIIOCH JIU YIIPAXKHEHUE WM HET, TOUYEMY.
Ilpumeuanue. Heobxogumo, 4YroObl BC€ JETH BHUMATEIbHO  BBICIYLIAIH
JeXallero, T. K. BaXHO, 4TOObl PEOCHOK 3HAN pEakUUio JPYyroro Ha CBOU
IIPUKOCHOBEHUS K HEMY.

Yup. «IIpukocHoBenuey. [letn paznpensarorcs Ha napel. OOMH U3 JETEH JICKHT,
JPYro — IpUKacaeTcs Mo OYEPENH K €ro 4acTsAM Tela (pykaM, Horam, 1iee, JIMILY,
CTOIIaM) PAa3JIMYHBIMU MPEAMETaMHU, CPEeIU KOTOPBIX JOJKHBI OBITh MSTKHE U
KECTKUE, XOJIOJHbIE W Temible, TJajkue M 1epmanble. Jlexanuii pebeHok
ONpENENSIeT KAaKUe OLIYIIEHHs IPUATHBI, a Kakhue HET. 3aTeM JETH MEHSIOTCS
MECTaMH, YIPaKHEHUE MTOBTOPSETCS.

Yup. «Craenoil 1 noBoAbIpbY. [10 okOHYaHHHM — O00CYXKJI€HHE: YTO MOMOTAN0 WIH
MEUIAN0 «CJIETIOMY» JIOBEpUThCs mapTHepy? Hackoiabko ObLT BHUMATENEH
noBoAbIpb? Kakas poJib MOHpaBWIACH U IOYEMY?

Ilpumeuanue. DUKCUPYETCA CTENEHD JOBEPUS K ITOBOABIPIO.

Yop. «Maccax B napey. [letn pazaensitorca Ha napel. OOuH U3 AETEH JISKUT Ha
Moy, APYroMl JAENaeT €My MacCaXX — NOTJIaXKMBAIOIIME W IOXJIONBIBAKOLINE
JBUKEHUS 110 COIMHE BJOJIb IO3BOHOYHUKA CBEPXY BHM3, 3aTE€M - [10 PyKaM OT ILJIeY
K KUCTSIM.

Ilpumeuanue. Heooxoqumo  oOy4uTh  JeTel  MPaBWIBHBIM  JIBHDKCHUSIM.
[ToxyonbIBaronIMe ABUKEHUS MPOBOIATCS JIAJOHIMU, NAIbIbl KOTOPBIX CIOKEHBI
noao4kou. [103BOHOYHKK 3a€BaTh HEIIb34.

4. llpomanmue.




3ansaTue 2.6 Tema: «IlyremecrBue B Ctpany IlpaBabn»

KomnnuecTBO yacos 1.

Heab: yuuth JeTEH CO3HATEIBHOMY paccialbiCHUIO MBI, HPABHIBHOMY
JBIXaHMUIO.
3agaum:

1. CHI>KEeHME HANPSKEHUS.

2. CHMKEHHUE TPEBOKHOCTH.

3. O0yuatp JpIXaTeabHbIM YIPAKHEHUSIM.
4. Pa3zBuBaTh KOHUEHTPALMIO BHUMAHMSIL.

Oo0opyaoBaHMe: OTIEIBHOE TMOMEIICHUE, MATKUNA KOBEP, NPUIIYLICHHBIA CBET,
MarHuTo(oH, JUCKM C 3alKChi0 peJakcallMoHHOM My3biku, Habop «llBer
HACTPOEHHUSD, BOJILIEOHAs Nal0YKa, KApTUHKA ¢ n300paxxenruem ColHIa.

XO/1 3aHATHS.

1. IlpuBercTBue. CM. BHIIIIE.

2. ipIxaTejbHble  yIOPasKHEHHMs, YNPaKHEHUs] HA  YCIOKOeHHe |
KOHLEHTPAUNI0 BHUMAHMS.

Yup. «llpuserctBue CosHiry» (4acTh KoMIuiekca A) wiu ymp. «JIBrkeHue
ConHuay.

Yop. «/IpIxanue KUBOTOM, yIIp. «JIbixanue JKyxokalei muesdy, yaop. «/IeBsTh
IObIXaHuny, yrp. «Habaronenue 3a apixanuem» Ha BIOOD (CM. BBIIIIE).

Yup. «I1o3a BopoT»: BCTaHbTE Ha KOJIEHU U BBITSIHUTE JIEBYIO HOTY B CTOpOHY. Ha
BBIJIOXE TMOJHUMHTE MPABYKO PYKY Haja rojioBoi. JleBas pyka BBITSIHYTa BJOJIb
JIeBOM HOTHU JIaoHbi0 BBepX. Ha Broxe HakioHUTECH BieBO. JIagoHU MOBEPHYTHI
JIpyr K apyry. Bmoxuurte u BbijoXHHTE. Ha BBIIOXE OMyCTUTE MPaBYK PYKY U
BEPHUTECh B BEPTUKAJIbHOE TMoJiokeHHe. [locTaBbTe J€ByH0 HOTY Ha KOJICHO.
Bnoxuure w  BbIIOXHUTE.  BpIMogHWUTE — yOpakHEHHEe B JAPYTYIO
CTOpPOHY. Ynpowernue: *npmwKMUTe JaJ0OHb MPAaBOW PYyKH K Oeapy, 3TO Jaer
JOTIOJTHUTENBHYIO OTOpPY; *MOCTaBbhTE JIEBYIO PYKY Ha O€IpO WIHM BBHITSHUTE €€
BEPTUKAIILHO BBEPX; *BBIMOIHINTE O3y CO CKPEIICHHBIMUA HOTAMH.

Yup. «[lo3za Myjpena»: BbIABISET BHYTPEHHUE ITPOTUBOPEUHS.

Csnabre Ha mos. COrHUTE MPaByI0 HOTY B KOJIEHE, Majblbl CTOIBI HAIMPAaBJICHBI
npssiMo Brepea. lloctaBbTe mpaByr0 pyKy Ha TOJ HEAAJIEKO OT TYJIOBHIIA,
OO6xBatuTe JIEBOM PyKOH IpaBoe KOJICHO MajbllamMu Hazaa. Ha Bwioxe BTAHUTE



KMBOT W TIOBEpHHUTECH BIpaBo. (CrenaiTe HECKOJBKO CIOKONHBIX BIOXOB U
BBIIOXOB. [loBTOpHTE yIIpaKHEHHE B IPYTYIO0 CTOPOHY.

3. Penakcanus. Jletu noxarcsa Ha KOBep. 3aKpbIBatoT riaza. CaymaloT My3bIKY.

4. becena — o0cy:kneHue. /leTn MeNJIEHHO MOAHUMAIOTCA. YJIOOHO cajasTcs Ha
koBpe. becena — o0cyxnenne (Kakas Ctpana [IpaBasl, rae To1 06117 OHa OoMbIIas
i MaieHpkasa? Kakoro ona nBera? Tam temmo wim xojiogHo? CBeTio WiH
temHo? Kto xuBer B 3TO# crpane? Urto Thl nenan? MoxkeT ObITh, ThI KOTO-TO
Bcrpetui? Kakue gyBcTBa Thl UCTIBITHIBANI? ThI ObUT TaM OJHWH WM C KEM-TO? U T.
1.). PucoBanne Ctpanbl Meutsl. OOCyKIeHUE PUCYHKOB.

5. lpomanue. YupaxHenue «l{BeT HACTpOCHUSY.

Pa3nen 3. Ha koro Tel moxo:x?

3anstue 3.1 Tema: «Thl M TBOU POAUTETH

KomnuectBo yacos 1.

eab: moMo4yb peOCHKY MOHATH CBOE BHEIIIHEE CXOJCTBO C POJUTEIIAMHU U OTIIMYNE
OT HUX.
3agaumn:

1. Pa3BuBaTh MO3UTUBHBIN 00pa3 «S».
2. CHsTHE TEJECHBIX 3A)KMMOB, HETAaTUBHBIX MEPEKUBAHUN.
3. TloBeImaTh caMOOIIEHKY peOeHKa, €r0 3HAYMMOCTh B KOJIJIEKTUBE.

4. Pa3BuBaTh MPEACTABICHHUN O cebe, CBOCH CeMbe, YKPEIUIITh YBEPEHHOCTHh B
CBOMX BO3MOKHOCTSIX.

5. O0yuaTh 0CO3HABaTh U BBIPAKATH CBOU KEJIAHMS, MBICIIH.

OO6opynoBanme: mucT OyMaru, IBETHBbIC KapaHIAIlM WM KpPAacKd, OOJBIIIOE
3epKayio, M4, «a00phie Namomkuy, Habop «l[Ber HacTpoeHHs», KapTHHKA C
n3oopaxkennem ConHbIITKA, HA00p «Pa3HOIBETHBIC JIAOMIKIY, MBUIBHBIC MTY3BIPH,
MUKTOTPAMMBI, TUTFOIIEBBIN MUIIIKA, GOTOrpaguu pOAUTEIICH.

X0 3aHATHS.

1. IlpuBercrBHe. CM BhIIIIE.

2. Pazmmuka. Yop. «i panyroch (3/110Ch, MHE TPYCTHO, CIOKOWHO), KOTJa...»
(mepemaBaTh MsI9 WJIM UTPYIIKY B PYKH APYT IPYTY).

3. becena. IloroBoputh ¢ 1€TbMU 00 MX POAUTENAX, KAK OHU BBITJISIAST, IOMOYb
JIETSIM BBIICJIUTh KaK MOXHO OOJibllle MHAMBUAYAJIbHBIX OCOOEHHOCTEN Ka)I0Tro
u3 pomuteneil. Kakue yepThl nuia, UBET BOJIOC, a3 U T. 1. AENAOT peOEeHKa




MOXO0KUM UJIM HE MOX0XUM Ha KOro-1o u3 Hux? CnpocuTh JI€Tei, 3HAIOT JIU OHU O
BKyCax M EJaHWSIX, YBJIEUEHUAX MaMbl U Mambl? paccMOTpeTh (oTorpaduu.
[TonpocuTk neTeit HapucoBaTh (JOPUCOBATH U PACKPACUTH) CBOUX POJTUTEICH.
VYrp. «Mowu poautenuy» (YMHbIE, KpaCUBBIE U T. 11.).

4. Mpomanue. Yrp. «Mbl — ApYKHBIE, KPACUBBIC U T. 11.», «MBbI JIIOOUM PUCOBATH
U T. A

3ansaTue 3.2 Tema: «Kak BpiOupaTs nogapok. lleapwiid, skagnpiii»

KomuuectBo uacos 1.

Heanb: yuyuTh eTell MO3UTUBHBIM MOAIECPKUBAIOIIUM MpUEeMaM OOIIEHUS; TOMOYb
UM TIOHATh, KaK MOXHO TOpaaoBaTh Jpyra mnojaapkoMm. OOCyauTh ¢ AE€TbMU
KauecTBa MIEAPOCTh, )KaIHOCTh U UX 3HAYCHUE JJIs1 OOLIECHUS C OKPYKAIOITUMU
3agaum:

Pa3BuBaTh yMeHHE CaMOCTOATEIBHO YyCTaHABIMBaTh HOBBIE  KOHTAKTHI.
BocnuTeiBaTh yBakK€HHE K CBEpCTHUKAM. Pa3BuBaTh yMeHUE aHAJIU3UPOBATH
KauecTBa M TOCTYNKU B pa3HbIX cuTyanusax. OOy4uTh JAeTel MO3UTHUBHBIM
MOJIJICP>KUBAIOIIIMM MpUEMaM OOIICHHS CO CBEpCTHUKaMU. BocnuThIBaTh y JeTeit
pagocTh OOIIECHHUS.

OO6opynoBanme: «100ppie  JAgomIKKW», M4, Habop «lIBer HacTpoeHus»,
BO3AYIIHBIM IIApUK, WUIIOCTPAlMM IO TEME, MbUIbHBIE Iy3bIpH, KAPTHUHKA C
1300paKEHUEM COJIHBIIIKA.

XO0/1 3aHATHS.

1. IlpuBercTBHeE.

2. Pasmunka. Yop. «llopaayéi apyra» (B3rasaoM, CJIOBOM, IPUKOCHOBEHHUEM,
MOJapKOM).

3. Becena. [loGecenoBaTh ¢ I€TbMU O TOM, KaK XOPOIIO MPUXOJUTH B TOCTH C
nogapkamu. IlogBecTH AeTel K MBICIM O TOM, 4YTO MOJAPOK JOJKEH OBITh
HEMHOXKO «IIOXO0X» Ha TOTO, KOMy OH Npe€AHa3HaudeH. Jlydmuid moaapok — 3TO
TOT, KOTOpOoMYy OoJibilie paaytorcs. I coBceM He 00s3aTeNbHO, YTOOBI MOJIAPOK
HpaBuwics Tebe camomy. CHpocuTh JE€Te MOXKHO JIM JapuTh BEIllb, KOTOpas
npocto He HyxkHa. OOBSICHUTH JETSAM, YTO BBIOWpas TMOJAPOK, HANO BCeraa
MIOMHUTb, KOMY OH MpPE/IHa3HAYEH.

PucoBanue nonapka. Cipocutsb, Jisi KOTO 3TOT MOJAPOK, TOHPABUTCS JIU MOJAPOK
MOJTy4YaTesto, MOMPOCUTh OOBSICHUTh CBOM OTBET.

Vip. «Bkycable KOHDETB, «ITomapoky.

4 Ilpomanue.

3anusatue 3.3 Tema: «llpasguuk. [Ipa3znHuuHoe HacTpoeHue». KommuecTBo
yacoB 1.

easn: [To3dHakOMUTE J€TER € SMOUUSIMH, COOTBETCTBYIOIIMMH IPA3THUYHOU
atMocdepe; pa3BUBaTh y HUX IMOHMMAaHHE TOTO, YTO XOpOIIEe HACTPOEHUE BO
MHOT'OM 3aBUCHUT OT OTHOIIEHUSI K TeOe OKPY>KAIOITUX.




3agaun:

Pa3BuBaTh OCO3HAaHHOE BOCHPHUATHE SMOLMHU. Pa3BUBAaTh yMEHHE aJIEKBATHO
BBIpaXKaTh 3MOLIMOHAIIBHOE COCTOsIHME. Pa3BUBaTh NPOHU3BOJBHYIO PETYISALIHIO
CBOEr0 AMOLMOHAJIBHOIO COCTOsIHUA. [IpomomkaTe ydWuTh J€Teld pacno3HaBaTh
pa3JIMYHbIE YMOIMU MO BBIPAKEHUIO JIUIIA, MUMHKE, TAHTOMUMUKE, )KECTaM, I03€,
MTOXO/IKE.

OO6opynoBanme: «100ppie  JAAOWIKK», Ma4, Habop «lIBeT HacTpoeHus»,
BO3JIYIIHBIA MIAPUK, WLIIOCTPALMU MO TeMe, OOJIBIIOE 3€pKaJio, apOMaTHUYECKUE
MacJja, MUKTOTPaMMBI, TUCT OyMaru, KapaHaallin, KpacKH.

XO/1 3aHATHSL.

1. IlpuBercrBHe. Yrp. « CONHEUHBIE JIYYUKNY», «LIBET HACTPOEHUS».

2. Pazmunka. Yp. «Jlarymkay, «Yxo0-Hocy, «Kynak-pedpo-nanonsy, «M300pa3u
amonny (nuddepenuupoBanne 3monui «Pagocte», «I'pyctb», «YauBICHHEY,
«3mocTthy», «Ctpax», «BuHa»: COIPOCUTH NETEN KaK MOXXHO OMNPENENIUTh TO WIIU
WHOE COCTOSIHME TIEPCOHaKEH Ha KapTUHKE, MUKTorpaMme. [lonpocuts 0ObsICHUTH
CBOI1 BBIOOD).

3. becena. I[loroBopute ¢ getbMu 0 mnpazaHuKax. CaMo CIIOBO «Ipa3aHHUK
AMOILIMOHAJIBHO CBS3aHO C YEM-TO XOPOILINM, paJOCTHBIM. M 3TO BIOJIHE MOHATHO:
B Mpa3AHUYHbIC THA POAUTENIN JOMa, BCE COOMparoTcs 3a OosbliuM ctojoMm. Ha
KOTOPOM BKYCHas €71a, M CaMO€ IJIaBHOE — JETSAM pa3pelaloT €cTh OOoJbllie
CIIAJIKOTO W JapAT nogapku. OaHako Npa3gHUKUA J00AT Bce. PonHble U Apy3bs
TOXE XOTST, YTOOBl WX MO3APAaBWIM, CAENAIM YTO-TO MPUITHOE W MOJAPHIN
noaapku. [loaromy BaxHO, 4TOOBI pedsATa NOHSIIM: Ipa3gHUYHAS aTMOc(epa — ITO
KOTJ]a XOpOIIO M pagoCTHO BceM. Paccmortpers mimmtoctpanuu 1o teme. CpaBHUTH
JIB€ KapTUHKHU. Yem oHU oTimyaroTca? Kakoe HacTpoeHue y repoes?

4. Tlouemy y moneit pazHoe HacTpoenue? [logoOpaTh MTUKTOTPaMMBI.

VYmp. «Ilomapok», «Hapsxaem enky», «aeM B Marazun.

5. PucoBanue npa3aauYHOr0 HacTpoeHus. OOCyXIeHNE PUCYHKOB.

6. Ipomanue. Yrp. « COJHBIIKO», «MbI».
3ausrTue 3.4 Tema: «Panocthb, Beceibe (mpa3aHuuHoe HacTpoenue). Lleapwiii -
JKATHBIN»

KomunuecTBo yacos 1.
Ilenu u 3ama4n CM. BBIIIIE.

OOopynoBaHMe: KAPTUHKA C M300paKEHUEM HMOLIMOHAJIBHBIX  COCTOSHUM,
COJIHBIILIKA U TYYKH, UTPYIIKA KOTEHOK, IOPOCEHOK, IIEHOK, MY WM BO3AYLIHBIN
nrapuk, Habop «L{BeT HacTpoeHUs», MUKTOIPAMMBI.



XOJ 3aHATHUA:
1. PasMuHKA.

[IpuBerctBue. Yup. «llomapu ynwiOky», «Ilogapu HacTpoeHue» (C MsIUOM, WU
BO3IYITHBIM ITAPUKOM, MBIITLHBIMH TTY3BIPSIMH).

Yup. «Hetsipe ctuxun», «nem B 1eTckui camy.

2 'mmuacTuka. Yap. «Conjar u TpsnudHas Kykia», «lleTpyiika npbiract.

3. Omoumu. VYop. «llepBeiii cHer», «BkycHble KoHDeTb», «Xopoliee
HacTpoeHuey, «Ilomgapok», «CHerypoukay.

4. Ob6menne. Yrp. «Kaausiii necy, «[Ipazqununoe Hactpoenue». becena.

5. loBenenune. Ymp. «JlrobOsmmii ceiH», «Kamaaelii mopoceHok». becena,
oOcyxJieHHne (XKenaTebHOE TTOBEICHHE).

6. 3aBepmenue. Ymp. «Jlo ceumanus!», «Mbi».

3ausrTue 3.5 Tema: «Teno B koHTakTe». KommuecTBo yacos 1.

esb: pa3BUBaTh CEHCOPHYIO YYBCTBUTEIBLHOCT.

3agaun:

Pa3BuBaTh MO3UTUBHOE OTHOLIEHHUE K CBOEMY Teny. CHUKEHUE HANPSHKEHUS.
Oo6opynoBaHme: IaTOK, OOJIBIIOE 3€PKATIO.

XO/1 3aHATHSL.

IIpusercrBue.

2. Yup. «¥Yramaii, KTo nmo3Bayy. Jletn BcTaioT B Kpyr. B cepenune kpyra BoJsuit
C 3aKpBITBIMH TJa3aMu. KTo-mubo u3 nmereil Has3pIBaeT €ro 1Mo MUMEHH, BOISIIUN
NBITAETCA y3HaTh, KTO €ro IMO3Bajl. 3aTeéM BOJAIIMNA MEHSETCS, WIpa
poAoJpKaeTcs. JleT Ha3pIBatOT OpraH 4YyBCTB, KOTOPBIM ITOMOT M.

Yup. «Iloka3 kecramuy. Jletn pazaensitorcs Ha napbl. OQuH U3 AETEH KecTaMu
MOKAa3bIBACT HAMAPHUKY, KaK HAJ0 YUCTUTh 3YyObl, YMBIBATbCS, 3aCTETHBATh
MyTOBUIIBI U T. JI. 3aT€M JAETHU MEHSIOTCS POJISIMU, UTPa TOBTOPSETCHL.

Yup. «Yragail Ha ouynby. Boadimmii 3akpbiBaeT riasa, K HEMy MOIXOJUT KTO-
100 U3 JeTel, OH IOKEH Ha ONIYIh ONPEAETUTh, KTO IMOIOIIEII.

Yup. «¥Yragail, uto 310?» JleTh cuasaT B KPyry C 3aKpbITBIMM TilazamMu. Bepymmii
KJIaJIET B PYKY KOKJIOMY KakOW-TuOO mpeaMeT (operiek, kamemek u T. 1.). [eru,
HE OTKpbIBas TIJla3, CTAPAIOTCS Ha OUIYNb ONPEACIUTh 3TOT HPEIAMET U €ro
KayeCTBA: JICTKUM WM TSHKEJBIA, TETUIbIM WJIM XOJOIAHbBIA, MSTKUN W TBEPJbIH,
TJIAAKAM WK IepoxoBaThiid. Mrpa moBTopsieTcst HECKOJIBKO pas.

Yup. «PucyHok». Jletn BCTaroT B Kpyr, Apyr 3a Apyrom. OAMH pUCYET Ha CIIMHE
BIIEPEIN CTOSIIIETO Kakyro-mnbo 1mudpy. PeOeHok He Ha3bIBaeT ee, PUCYeT Ty Ke
nmudpy Ha CIKMHE CTOSINErOo BHIepeau ceds deloBeka, W T. 1., ToKa Iudpa He
BEPHETCS K TOMY, KTO TIEPBHIM HapuicoBasl ee. Temepb MUdpy MOKHO Ha3BaTh,
YTOOBI BBISICHUTH, BEPHO JIM €€ TIepEeaaBaIH.

Yup. «POCTOK» CM. BBIIIIE.

Yop. «Mama u perenbliiny. Jletn pasnpenstorcss Ha napbl. OQuH U3 JI€TEH UTpaeT
pOJIb MaMbl, Ipyroi — nereHspimma. Kaxapiii BHITONHIET COI0 (PYHKIHIO, T. €. BEIET




ceOs1 COOTBETCTBEHHO. 3aTeéM [JETH MEHSI0TCA poisiMu. HMrpa mnoBTopseTcs.
OOcy:x1eHne: KakoBO ObUIO B POJIM MaMbl, feTeHblma? Kakas ponb moHpaBuiiace u
nouemy? [loHpaBunock 11 noBeaeHue aereHbima? YTo XOTeNnoch cienarb, 4To0bl
U3MEHUTh ero noseneHue? Kak mMama yxaxuBana 3a jgereHsimieMm? llpuatHo nm
ObLI10, KOTJ]a MaMa yXa)KxuBaja 3a Bamu?

Ipumeuanue. HeobxonumMo GpUKCUPOBATh CLIOCOO KOHTAKTa MEXY IETbMHU.

4. TIpomanmue.

3ansaTue 3.6 Tema: «IlyremecrBue B Ctpany Meutbi»

KomuuectBo uacos 1.

Henab: yuuTh JeTell CO3HATENBHOMY PpACCIA0JICHHIO MBI, NPABUIBHOMY
JBIXaHUIO.
3axaun:

1. CHUKeHHe HanpsIKEHUS.

2. CHUKEHUE TPEBOKHOCTH.

3. O0yuath JpIXaTeIbHBIM YIPAKHEHUSIM.
4. Pa3BuBaTh KOHIICHTPAIIMIO BHUMAHHS.

O0opynoBaHme: OTIECIbHOE MOMEIICHUE, MATKUNA KOBEp, MPUIIIYLHICHHBIA CBET,
MarHuToQoH, JUCKA C 3alMChI0 peIaKkCallMOHHOM My3biku, Habop «lIBer
HACTPOCHUS, BOJIIIEOHAs TTAJ0YKa, KapTUHKA ¢ n3o0paxenuem ColHIIa.

XO0/1 3aHATHS.

1. IlpuBercrBHe. CM. BbIIIIE.

2. JIpIxaTejibHble  YNPa’kKHeHHsl, YNPaKHeHUsl HAa  YCINOKOEHHe |
KOHUEHTPAUMIO BHUMAHMSI.

Yup. «llpuserctBue CoHiy» (4acTh KoMIUlekca A) wiM ynp. «JIBrkeHue
ConHuay.

Yop. «/IpIxanue XKUBoTOMY, yip. «JIpixanue JXyxokameid muensd, yop. «/eBsITh
IObIXaHuny, yrp. «Habaronenue 3a apixanuem» Ha BIOOD (CM. BBIIIIE).

Yup. «I1o3a Bopor» cMm. BellIE.

Yup. «Ilo3a PeiObl»: rTe HA CIMHY U BHITSIHUTE HOTU. [[pUTIOTHIMUTE BEPXHIOIO
YacTh TYJIOBUILA, PYKH COTHUTE B JIOKTSIX, JIAJIOHW HAMpaBiIeHbI K noiy. CMoTpute
BIIEpE]I, MOJHUMHUTE TOJIOBY, BBEITSTHUTE TTO100POOK. JlpImTe riry0ooKo.

3. Penakcanms. Jletu noxxarcs Ha KoBep. 3aKphIBAtOT Ti1aza. CIylIaroT My3bIKY.
4. Becena — o0cy:xxnenue. /et MeUICHHO MOAHUMAIOTCA. YJJOOHO cajsTCs Ha
koBpe. becena — oocyxnenue (Kakas Ctpana Meutsl, r1ie Thl 06117 OHa OOJbIIAS
i Manenbkagd? Kakoro oHa nBera? Tam Ttemio mian xonomHo? CBeTyio Win




temHO? KTo xuBeT B 3T0il cTpane? Uto Tel aenan? MoxeT ObITH Thl KOTO-TO
BeTpeTmin? Kakue uyBcTBa Thl UCHBITHIBAN? Thl ObUT TaM OJUH WK C KEM-TO? U T.
1.). Pucoanne Ctpanbl Meutsl. O6CyXkeHUE pUCYHKOB.

5. Ipomanue. YopaxHenue «l{BeT HACTpOCHUSY.

Paznen 4. 51, Thl, MbI

3ansaTue 4.1 Tema: «/lom, B KOTOPOM Thl X04YelIb KUTh

KomnnuecTBO yacos 1.

Ieanb: onpeacisaTh ¢ JETbMH HMX IPEAMOYTCHHUS IO OTHOIICHHIO K IpeaMeTaM
00CTAaHOBKHU U ObITA.
3agaumn:

1. CruloueHue KOJIEKTUBA.

2. Pa3BuBaTh MO3UTUBHBIN 00pa3 «SI».

3. CHsATHE TEeNeCHBIX 32)KMMOB, HETATUBHBIX NIEPEKUBAHUT.

4. TloBbIIaTh CAMOOLEHKY peOEHKA, €r0 3HaYUMOCTh B KOJJIEKTHBE.

5. PasBuBarb mpencraBiieHUss O ce0e, YKpeIUIATh YBEPEHHOCTh B CBOUX
BO3MOKHOCTSIX.

6. OOyuaTh OCO3HABaTh U BBIPAXKATH CBOU KEJTAHUS, MBICITH.

Oo6opynoBanme: iucT OyMaru, IBETHBIC KapaHAAllM WA KpacKd, OOJIbIIOE
3epKajgo, M4, «JI00phie Jamomku», Habop «l[BeT HacTpoeHHs», KapTUHKA C
nzo0paxenueMm CoJHbIIIKA, HAOOP «Pa3HOIBETHBIE JIAIONTKWY, MBIJILHBIE MTYy3bIPH,
MUKTOTPAMMBI, TUTFOIIIEBBIN MUIIIKA.

XO/1 3aHATHS.

1. IlpuBercrBHe. CM BHIIIIE.

2. Pazmunka. Yrp. «Cobupaem no0psie cioBay, «Ckaxu MUIITKE T00PHIE CIIOBaY
- KaXIbIi W3 JeTe MO OdYepeau BBIXOAUT B KPYyT, JEpKa MUIIKY B pyKax,
OCTaJIbHBIE IETU HA3BIBAIOT MUIIIKY (UM PEOCHKA) TOOPHIMU CIIOBAMH.

3. Becena. [lobecenoBaTh ¢ JeTbMH O JOME, Y3HATh HPABUTCS JIM UM HX JOM, a
MOXET OBbITh OHU XOTENIU MOXHUTh B Apyrom nome? Kaxoit 3to nqom? Krto Oyner
)KUTh B HEM ¢ Bamu? PaccMoTpeTrh M300pa’keHHsSI TOMOB, MPEIMETOB JOMaIlTHEen
obctaHoBkH. CHpOCUTH JI€T€M 3HAIOT JU OHM Ha3BaHUS JTUX MPEAMETOB?
Ha3znauenne »tux mnpeameroB? OOpatuth BHMMaHWE JeTed Ha TO, Kak
paccTaBiieHbl TpPEeIMEThl B KOMHAaTe. MOXXHO MPEUIOKUTh JETAM «PacCTaBUTh
Mebenb» B CBOEW KOMHATEe MO UX ycMoTpeHuro. Ilompocute nereilt pacckaszarts,




Kakas 9TO KOMHATa, KaKrue MpeIMeThl OyIyT B Hel HaxonuThcs. PucoBanue noma,
B KOTOPOM XO4ellb XUTh. OOCYXI€HHE PUCYHKOB.

4. Mpomanue. Yrp. «5 oueHb Xopouuii!» - MOBTOPUTH C pa3HOH TPOMKOCTBIO U
WHTOHAILIMEN HECKOJIBKO Pas3.

3ansaTue 4.2 Tema: «Kak npuHATH rocreil. BaumMaTe1bHbIi, pABHOYIHbI»

KonnuecTBO yacos 1.

Heab: y4uTh J€T€H MO3UTHUBHBIM TOJJCPKUBAIONIAM IIpHUeMaM OOIICHHUS CO
CBEPCTHHKAMHM; IIOMOYb UM IOHSATH, B YEM COCTOMT POJIb XO3sIMHA JOMa BO BpEeMs
npueMa rocteil. OO6CyauTh ¢ AEThbMHU KadeCTBa BHHUMATEIbLHOCTh, PABHOAYIINUE U
X 3HAaYECHUE B MEKJINYHOCTHBIX OTHOIICHUSIX.

3agaum:

1. Pa3BuBath KOMMYHHKATHNBHLIC HABbLIKU.

1. Pa3BuBath YMCHHUC CaMOCTOATCIbHO YCTAHABJINBATH HOBBIC KOHTAKTHI.

2. BocnuteiBaTh YBaXKCHHC K CBCPCTHHUKAM.

3. Pas3BuBath YMCHHC aHAJIM3UPOBATHb KA4CCTBA MU ITIOCTYIIKHU B PA3HBIX CUTyallUAgX.

4. OOyuuThb JeTed TO3WTHMBHBIM TMOJICPKUBAIOIIMM TpUEMaM OOIICHHUS CO
CBEPCTHUKAMH.

5. BocnuteiBaTh y neTel pagocTh 0OLIEHUS.

Oo6opynoBanme: «J100ppie  JIaJoOIIKW», M4, Habop «llBeT HacTpoeHus»,
BO3AYIIHBINA IIAPUK, WUIIOCTPAIMU IO TEeME, MBbUIbHBIC MYy3bIPH, KapTUHKA C
1300paKEHUEM COJIHBIIIKA.

XO/1 3aHATHS.

1. IlpuBeTcTBHE.

2. Pazmunka. Yp. «Ha30Bu 1ackoBo», «YTocTH» («YTOINIYy 3aiiYiKa MOPKOBKOH,
CXKHUKA ... U T. 1.»).

3. becena. Y3HaTh, 3HAIOT JM JI€TH, KaK MPaBUILHO TMPUHUMATH TOCTEH, Kak
MPaBUJIBLHO CEPBUPOBATH CTON M T. A. Paccmorpers uimoctpauuu. CHpoOCUTH
JeTe, YTO MOJXOUT JIJIsl YTOILECHHMS, a UTO HE TOIXOIUT.

VYnp. «HakpeiBaeM Ha cTOf». 3/1€Ch BaXKHBI HE TOJBKO KOHKPETHBIE NCUCTBHUS U
MOJIC3HbIE HABBIKM, HO U TMPHOOIICHUE JAeTel K Mpa3aHu4Hoi atMmocdepe. B
MPOIIECCE COBMECTHOM  ACATEIBPHOCTH JETH IMOYYBCTBYKOT, YTO YCHJIUSA
HaIpaBJIeHbl HA TO, YTOOBI JOCTABUTH FOCTSIM YJOBOJILCTBUE U PA3JEIUTh C HUMHU
pagoctb obmieHusi. O0s3aTeNIbHO CIPOCUTD JIETEN, KOTO OHU KIYT B TOocTU. B 3TOM




urpe pedsra JIydiie TMOWMYT, B YeM COCTOHMT POJb XO35fMHA JIOMa, KOTJa OH
IPUHUMACT Jpy3ed, TOTOBUT JJIsi HUX YTOUIEHHE. Y WIPbl MOTYT OBITh pa3HbIC
BapHaHTHI: IPA3THUYHBINA CTOJI, 3aBTPaK, 00€I, CTOJ /Il CKa30YHOTO TMEPCOHaXKa U
Ap.

4. Ipomanmue.

3aunsrtue 4.3 Tema: «Ha npupope. [loroga u HacTpoeHue»

KomnnuecTBO yacos 1.

Heab: Yuuth nerel oco3HaBaTh, Kak BIMSET MpUpOAa Ha HUX YYBCTBA U
HaCTPOCHHUS.

3agaum:

Pa3zBuBaTh OCO3HAaHHOE BOCHPHUATHE SMOIMU. Pa3BUBaTh yMEHHE aJeKBAaTHO
BBIpaXaTh SMOIIMOHAIIBHOE COCTOsIHUE. Pa3BUBaTh MPOU3BOJBHYIO PETYIISIIUIO
CBOETr0 YMOIIMOHAILHOT'O COCTOSIHUS.

4. IIpopoipkaTe y4UTh AETEW PACIO3HABATh PA3JIMYHBIE SMOLMHU IO BBIPAKECHUIO
JMIa, MUMHUKE, MTAHTOMUMUKE, KECTaM, I03€, MOXO/IKE.

Oo6opynoBanme: «J100ppie  JIaJOIIKW», M4, Habop «llBeT HacTpoeHuUs»,
BO3IYIIHBIN IMIAPUK, WILTIOCTPAIIMN TI0 TeMe, OOJIBIIIOE 3epKajio, apOMaTHUYCCKUE
MacJiia, TMKTOTPaMMBI, JJUCT OyMaru, KapaHaIu, KpacKu.

X0 3aHATHS.

IIpuBercrBHe. Yip. « CoTHEUHBIE JIYIUKHNY», «LIBET HACTPOCHUS.

2. Pazmuuka. Yap. «Jlarymikay, «Yxo-Hocy», «Kynak-pedpo-inanonby, «M300pa3u
amory (auddepenuupoBanne 3morui «Pagocte», «I'pycTthy, «YIuBICHHEY,
«3mocThy», «Ctpax», «BuHa»: CHPOCUTH JETEH KaK MOXXHO OMPENCIUTh TO WU
WHOE COCTOSIHHEC TIEPCOHaKEH Ha KapTHUHKE, MUKTOrpamMme. [1ompocuTs 00BsICHUTH
CBOI1 BBIOOD).

3. becena. [ToroBopuTh ¢ IeThbMHU O Pa3HBIX BpEMEHax rojaa, o ToMm. Kakas moroja
OBIBacT BECHOM, JIETOM, OCEHBIO, 3UMOM. Kakoe Bpems rojila UM HpaBUTCS OOJIbIIE
1 noyeMy. CpOCHUTh I€TEN 3aBUCHUT JIM UX HACTPOEHHE OT MOTOJIbl, KAK MEHSETCA
ux HactpoeHue. [lokazaTe J€TsIM, YTO MHEHMS IO IOBOIY OJHOIO M TOTO XK€
BPEMEHHM TOJla MOTYT HE COBIIJIaTh, OTJIMYATHCS, YTO B HEHACTHYIO IOTOdY
HACTPOCHUE MOXKET MOPTUTHCS M BBISICHUTH MPUYMHBI 3TOro. Pacckazarh AeTsM,
KaK MO>XHO MCIIPaBUTh IJIOX0€ HacTpoeHue. [lomous netam mogodparth ciaoBa s
BBIPAKEHUS CBOUX SMOLIMH.

Paccmotpets mmmroctpanmu o teMe. Kakoe Hactpoenue y repoes? Ilouemy y
nerelt pasHoe HactpoeHue? IlogobpaTk nukrorpammsl. PaccMoTpeTs n300paskeHust
JBYX TOJIIHOK, MOIPOCUTh paccKa3aTh, KaKME YyBCTBA BBI3bIBAIOT Y JI€TEU 3TH
KapTuHKHU. [loueMy OAHY MOJSHKY MOKHO Ha3BaThb BECEJIOM, a JpYryl —



rpyctHoi? Yem oTiauyaroTcs 3TH JABe NMOJsIHKKA? Kak Tl AyMaelb, IOYEMY OHU
takue pasHble? Kakas n3 Hux tede 0onbllie HpaBUTCA U TOYeMy?

PucoBanue Hactpoenus. OOCyXI€HHE PUCYHKOB.

IIpomanue. Yrp. « COTHBIIKO», «MbI».
3anarue 4.4 Tema: «HyBcTBa Ha mpupoae (paaocTb, CIOKOWCTBHE, BHHA,
CThIA)»

KomuuectBo vacos 1.

Heab: 00y4yath 1eTeil BIPA3UTEIbHBIM JBUKCHUSIM.
3agaumn:

1. YnpaxHsaTh B y3HaBaHUU YMOIUN 110 BHEITHUM TIPU3HAKAM.
2. ®opMHpOBaTh MOPATLHBIC MPEJCTABICHUS y IETEH.

3. KopperupoBaTh NOBeI€HHUE C TOMOIIBIO POJIEBBIX UTP.

4. CHUMAaTh IMOIIMOHATIFHOE HAMPSKEHNUE.

5. O0yuuTh ayTOpenaKcaluu.

O0GopyaoBaHMe: KAPTUHKA C HU300paKCHHEM SMOIMOHAIBHBIX  COCTOSIHHH,
COJIHBIIIIKA U TydkH, 0a004ka, UTpyIIKa JUCEHOK, KyKja, MSY WM BO3IYIIHBIN
mapuk, Habop «LIBeT HacTpoeHUs», TUKTOTPAMMBL.

1. Pa3amMuHKa.

[TpuBetrcTBUE. CM. BBILIE.
Yap. «Herbipe ctuxun», « TponuHKa.

1. I'mmuacTuka. Yop. « COTHBILIKO U Tydka», «L{BeTok».

2. Imouuu. Ynp. «Cnu craako», «Crsmuil koTeHok», «Ha 0epery mopsi», «rpa
¢ meckom», «Ctpeko3a (6abouka) 3amep3na», «Crapbiii rpudy, «JIuceHOK GOUTCS».
3. O6menue. Yp. «Crsmuid TuceHok», «CMmenblii 3as11», «PoOKuii 0eTbY0HOKY.
4. Mosenenue. VYup. «Typucte», «llotepsicsa». becema, o0cyxneHue
(>keyaTesIbHOE MOBEICHUE).

5. 3aBepuienue. Ynp. «Jlo cBuganus!», «3a CUHEN NTUIEH.
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3anartue 4.5 Tema: «Te10 B KOHTAKTEe»
Ieab: oco3HaHWE TEJNECHOM AaKTMBHOCTH B  IPOIECCEe MEKIUYHOCTHOIO
B3aMMO/ICHCTBUS, YCTAHOBJIEHUE PA3JIMUHBIX CITIOCOOOB KOHTAKTA.

3amaun:

1. CrurtoueHue KOJUIEKTURA.

2. CHMXEHHE HaMPsLKECHUS.
3. Tlo3HAaKOMHTH C Pa3IUYHBIMU CIIOCOOAMHU YCTAHOBJICHHSI KOHTAKTA.

O6opynoBanme: MATKUI KOBEP.

XOJ1 3aHATHUSA:

1. IlpuBercTBHe. [leTh caMu BBIOUPAIOT CIIOCOO KOHTAKTa-IMPUBETCTBUS: JIaJOHb-
Ja10Hb, JTOKOTh-JIOKOTh, KOJICHO-KOJIEHO U T. [I.

2. Yup. «CnuHa K cnuHey. JleTh pa3fensioTcs Ha mapbl, BCTAIOT CIIMHOM APYT K
npyry. Heobxoaumo Haiitu ynoOHyI0 mo3y, B KOTOPOM KOM(OPTHO HAXOAUTHCS
psaoMm. CToATh HalO TakK, YTOObI YyBCTBOBATH CBOIO CHMHY M CIIMHY NapTHEpPA.
Bormpocsl: Y106HO cTosITh MM Her? XoyeTcs NpoAOoKaTh CTOSATh WM YTO-TO
memaet? Kakas cnuHa y mapTHepa — X0JioJHas, Temiada? 3aTeM JeTH MEHSOTCA
napTHepaMu. YpakKHEHHE MOBTOpsieTcs. Bonpockl: M3MEHUIIOCH U YTO-HUOY b7
Y 100HO 11K CTOSITH C IPYTUM YEIOBEKOM WA HET?

Yup. «PackauuBanue cnuHOW». Jletn (B mape) camstcs CIMHOM APYr K APYTY,
neperuieTas pyku noj JIOKTIMH. PackaunBaroTcs BOepea-Ha3al. 3aTeM CTaparoTcs
13 3TOT0 NOJIOKEHHS BCTAaTh BMECTE, IOMOTast APYT APYTy.

Yup. «PucyHok». [letn BCTarOT B Kpyr, ApYr 3a ApyromM. OJuH pUCyeT Ha CIUHE
BIIEPEIN CTOSIIIET0 Kakyro-mnbo mudpy. PeOeHok He Ha3bIBaeT ee, PUCYeT Ty XKe
nudpy Ha CIKMHE CTOSIIEr0o BIepeau ceds uenoBeka, W T. 1., ToKa Iudpa He
BEpPHETCSI K TOMY, KTO MEPBBIM HapucoBasl ee. Tenepb HMU(PPY MOKHO Ha3BaTh,
YTOOBI BBISICHUTH, BEPHO JIM €€ TIepeIaBalH.

Yup. «OtbuBanue putmay. /letu BCTatoT B Kpyr, Apyr 3a ApyroM. OJIMH U3 HHUX
OTOMBAaeT PUTM Ha CIHUHE NapTHepa. TOT 3allOMUHAET €ro, MOBTOPSET Ha CIIHMHE
BIIEPEU CTOAILIETO peOeHKa. PUTM OJIKEH BEPHYTHCS K IEPBOMY PEOCHKY.

Yup. «Cuamckue 6Ju3HeIb. Jletn pa3nensitorcs Ha napbl, CTAHOBATCA IIOTHO
Ipyr K JApyry, HauyMHAIOT JABWXKEHUE BMmecTe. [lo OKOHYaHMM yNpa)KHEHUs
00CYyXJIeHHE: IOHPABUJIOCH JI YIIPAKHEHUE WIIH HET, TOYEMY, YTO 3alIOMHUIIOCH?
Ilpumeuanue. Ilpu HaGmoeHnn PUKCUpyETCS KellaHue peOeHKa BOMTH B TECHBIM
KOHTaKT C JPYTUM.

Yop. «Mama u neresbiiy. Jletn pazpenstorcs Ha napbl. OQuH U3 AeTel urpaer
POJIb MaMbl, Ipyroi — aeTeHsbima. Kaxaplil BEIMOIHIET COI0 (QYHKIIHIO, T. €. BEACT
ceOs1 COOTBETCTBEHHO. 3aTeéM [JeTH MEHsSIoTcs pojsiMud. Krpa mnoBTopsercs.
OOcy:x1eHne: KakoBO ObUIO B pOoJIM MaMbl, eTeHblna? Kakas ponb moHpaBuiace u
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nouemy? IloHpaBunock i noBeaeHue AeTeHsbIma? YTo X0Tenoch cuenarb, YTOObI
U3MEeHUTh ero noseneHue? Kak mMama yxaxuBana 3a jgereHsimieM? llpuatHO 11
ObLI0, KOTJ]a MaMa yXa)KuBaja 3a BaMu?

Ipumeuanue. HeobxonumMo GpUKCUPOBATH CIOCOO KOHTAKTa MEXY 1E€ThMHU.

Yup. «Tearp npukocHoBeHUI». OAUH peOEHOK JIOKUTCS Ha MOJ, 3aKpbIBAET IJIa3a.
EMy HEoO0XOOMMO CKOHIIEHTPUPOBATHCS HAa CBOMX OILIylleHUsX. Jpyrue netu
IIPUKACAIOTCs K HEMY: JIBO€ — K pyKaM, JIBO€ - K HOTaM, OJUH — K roiose. Jlertn
MOTYT HMCIOJb30BaTh CBOM CIOCOO KOHTaKTa, HO MX HEOOXOAUMO MPEAYyNpPEAUTh,
YTO JIeJaTh 3TO OHU JOJDKHBI TaK, KaK XOTEJIOCh, YTOOBI MpUKacaauch K HUM. [1o
OKOHYaHHUH — O0CY>KJCHHE: TOHPABUIIOCH JIU YIIPAKHEHUE WM HET, TOUYEMY.
Ilpumeuanue. Heobxoqumo, dYroObl BC€ JETH BHUMATEIBHO  BBICIYLIAIH
JeXalero, T. K. BaXHO, 4TOObl PEOCHOK 3HAJN pPEakUUi0 JpPyroro Ha CBOU
MPUKOCHOBEHUS K HEMY.

Yup. «IIpukocHoBeHue». /letn pasaensarorcs Ha mapel. OOuH U3 JETEH JIEXKMUT,
JpYroi — MpHUKacaeTcsl M0 OYEPEeU K €ro 4acTsaM Tena (pykam, Horawm, uiee, JIMIy,
CTOIIaM) PA3JIMYHBIMU TPEAMETaMHU, CPEIU KOTOPBIX JOJKHBI OBITH MSTKHE U
KECTKUE, XOJIOJHBbIE W TeIJible, TJaJkue M wepmanble. Jlexanuii pebeHok
ONpENENsIeT KAaKWe OLIYIIECHUs IPUATHBI, a Kakue HET. 3aTeM JETH MEHSIOTCS
MECTaMH, YIIPaKHEHUE TOBTOPSAETCS.

Yup. «Cnenoii u noBoabIpb». [1o okoHYaHUK — 00CYXJI€HUE: YTO MOMOTaJlo WIN
MEIIAN0 «CJIETIOMY» JIOBEpUThCA mapTHepy? Hackoapko ObUT BHHMATENIEH
OBOABIph? Kakas poJib MOHpaBWIACK U IOYEMY?

Ipumeuanue. DukcupyeTcs CTENEHb JOBEPHUA K MOBOBIPIO.

Yup. «Tpanuunas kykaa». OnuH u3 gereil (B mape) u300paxaeT TPAMUYHYIO
KyKIly — JIeKUT Ha TMOJy B pacciablieHHOM I1o3€, HE IOMOraer MapTHEpPY
JNBWKEHUSAMM, JNPYrod - WUrpaeT C HUM. 3aTe€M JI€TU MEHSIOTCA POJISIMHU, UIpa
noBTopsiercst. [1lo oxkoHuaHuUM Urpbl — OOCYXKIEHHE: KeM OOJibllle MOHPABUIOCH
OBITh KYKJION WM YenoBeKkoM, nouemy? Hackoiabko OepekHO yenoBek oOparaics
C KyKJIOW?

Ilpumeuanue. llpn  HaOmoneHUN  (QUKCUPYIOTCS  CUTHAJIBI  IPOLUIOTO  WJIH
HACTOALIETO onbiTa pedeHka. [letn oOpaiarorcs ¢ KyKJiaMu, Kak ¢ JIFOJbMH, U C
JIFOJIbMH TaK K€, KaK C KyKJIaMHu.

Yup. «Maccax B nape». [letu pazgenstorcss Ha napbl. OQUH U3 €T JIEKUT Ha
noJjly, JIPyroil naenaeT eMy MacCak — MOMJIaXHUBAIOIUME M TMOXJIOINbIBAIOIINE
JBUKEHUS 110 CIIMHE BJ0JIb MIO3BOHOYHHUKA CBEPXY BHM3, 3aTEM - 10 pyKaM OT Iujied
K KUCTSIM.

Ilpumeuanue. Heooxogumo  oOy4uuTh  JeTed  MPAaBWIBHBIM  JIBJKCHHSIM.
[ToxsyonbiBaronye ABUKEHUS MTPOBOJATCA JIAJOHIMU, NaNbIbl KOTOPBIX CIOKEHBI
nogoukoil. II03BOHOYHHK 3a71eBaTh HEIb3S.

4. TIpomanmue.

3ansaTue 4.6 Tema: «IlyremecrBue B TanncTBeHHbli Jlec»

KonuuectBo uacos 1.



Heab: yunuTh JaeTell CO3HATEIBPHOMY PACCIAOJICHHIO MBI, TPABIIBHOMY
JIBIXaHUIO.
3agaum:

1. CHI>KEeHME HANPSKEHHUS.

2. CHM>KEHHUE TPEBOXKHOCTH.

3. O0y4ath OpIXaTENbHBIM YIPAKHEHUSIM.
4. Pa3zBuBaTh KOHUEHTPALMIO BHUMAHMSIL.

Oo0opyaoBaHMe: OTACIBHOE IOMEIICHUE, MATKAM KOBEP, MPUIITYLICHHBIM CBET,
MarHuto(oH, JUCKM C 3alHChl0 peJaKkcallMOHHON My3biku, Habop «lIBer
HaCTPOEHUs», BOJIIICOHAs MajJouka, KapTUHKa ¢ u3zoopaxenuem ColHIIa.

XO/1 3aHATHSL.

1. IlpuBercTBre. CM. BhIIIIE.

2. ipIxaTeqbHble  yIPAasKHEHHMs, YNPaKHEHUs] HA  YCIOKOeHHe |
KOHLUEHTPAUNI0 BHUMAHMS.

Yup. «lIpuserctBue CosHily» (4acTh KoOMIUIekca A) wiM ynp. «JIBrkeHue
ConHuay.

Yop. «/IpIxanue >KUBOTOM, yIIp. «JIbixanue JKyxokalmei muesdy, yaop. «/IeBsTh
IObIXaHuy, yip. «HabmroneHne 3a AbIXxaHueM» Ha BBIOOP (CM. BBIIIIE).

Yup. «Ilo3a JlepeBan, «I1o3a ['opbl» cm. BbILIE.

VYup. «ITo3a 3aifiay cnocoOCTBYET YCIIOKOCHUIO M BOCCTAHOBIICHUIO PABHOBECHSI.
B no3e PeOenka (cMm. BbllIe) 3axBaTuTe pykaMu MATKU. [locTaBbTe Makyuliky
roJIOBBl Ha TOJ, MOAOJBUHYB JIOO Kak MOXHO Oimxke K kojieHsM. Ha Baoxe
MOJHUMUTE TYJIOBUIIIE C MATOK, HA BBIJOXE — BEPHUTECHh B UCXOJHOE TOJIOKEHUE.
[ToBTOpUTE HECKOJIBKO Pa3.

Yup. «Ilo3a [Hammm»: canpre Ha moj. COrHUTE JIEBYIO HOTY U MOATSHUTE CTOIY K
JeBoMy Oefpy, BBITAHYB TaibIlbl Hazan. COTHUTE TPaByK0 HOTY B KOJCHE U
NPUTSHUTE €€ K TyJoBuIly. Jlepkute maTky od0enmu pykamu. B3risn HampaBieH
Ha MaJbLbl NPAaBOW HOTU. YIEPKUBAUTE NO3Yy B TEUEHUE [ECATU IbIXaHUU
(cokoliHbIE BIOX W BbIIOX). Ha BbIOXE OMycTUTE MpaByl0 HOTY, MOBTOPUTE
yIOpaXHEHUE B IPYTYIO CTOPOHY.

3. Peaakcamus. Jletu moxkarcst Ha KoBep. 3aKphIBatoT 11aza. CymaloT My3bIKY.

4. becena — oOcyxjaenue. J[eTy MEIJICHHO MOJHUMAIOTCS. YIOOHO caasaTcsl Ha
koBpe. becena — obcyxknenne (Kakoit TaunctBeHHslil sec, rae Tol Obu1? Kakue B
HeM aepeBbsa? Tam temno minm xonoaHo? Ceersio uin TeMHO? KTO JKMBET B 3TOM
ctpane? Yrto Thl nenan? MoxeT ObITh Thl KOro-To BeTpeTui? Kakue uyBcTBa Thl
ucnbeIThiBas1? Thl OB TaM OAMH WM C KeMmM-To? W T. 1.). PucoBanue
Tauncteennoro Jleca. O0cyxieHre pucyHKOB.

5. lpomanme. Ynpaxuenue «LIBET HAaCTpOCHUS.




Pasznen 5. HacTpoeHust 14 MOM HACTPOEHHUA
3ansarTue 5.1 Tema: «Macku (PoTopodoT)»

KonnuecTBO yacos 1.

Ileanb: pa3BuBaTh BOOOpa)keHHWE peOCHKA B BOCCO3JaHMU BHEIIHETO OOJIMKA
YyeJIOBEKA.
3agaum:

1. CrioueHune KOJUIEKTUBA.

2. CHMXEHHE TPEBOKHOCTH.

3. Pa3BuBaTh MO3UTUBHBEIN 00pa3 «S».

4. TloBbIIaTh CaMOOLIEHKY peO€HKa, €ro 3HaYMMOCTh B KOJIJIEKTUBE.

5. Pa3BuBarh mnpencraBieHHs O ce0e, YKpPEIUIATh YBEPEHHOCTb B CBOUX
BO3MOYKHOCTSIX.

Oo6opynoBanme: TUCT OyMard, IBETHbIC KapaHAaIllM WIM KpacKu, OOJIbIIOE
3epKajgo, Ms4, «JI00phie Jamomku», Habop «l[BeT HacTpoeHHs», KapTUHKA C
nzo0paxenueMm CoJHbIIIKA, HA0OP «Pa3HOIBETHBIC JIAIONTKWY, MBIIILHBIE MTY3bIPH,
MUKTOrPaMMBbl, TUTFOIIEBBIN MUILIKA, UJUTIOCTPALMU 1O TEME.

Xo0J1 3aHSATHS.

1. TlpuBercTBHeE.

2. Pazamuuka. Yap. «Kakoir TeI?», «J panyrock, korna», «MHE HpaBUTCA...»,
«XJIOIMHET B JaJOILIM TOT, KTO CETOAHS BECEIIBIN» U T. .

3. becena. PaccmoTpeTh BMecTe € JE€TbMH HApHCOBAaHHBIX MepcoHaxkei. Mx
BHEITHUN O0NMK paznuueH. [lonpocuth AeTeil mpeacTaBuTh, KTO 3TH JIOJU, YeM
OHM 3aHUMAIOTCS, KaKOM Yy HHX XapakTep, 3aTeM MpPUAYMaTb HCTOPUIO TMIPO
Kaxaoro u3 Hux. [1og00path COOTBETCTBYIOINIYIO MTUKTOTPAMMY, 1IBET HACTPOCHUSI.
Yto Oynaer, eclii M3MEHUTh KakKyr-JIuOO aeTainb uX BHeEHOCTH? [lpeanoxkuTh
JIETSAM UTPY: U3MEHHUTH O0JIMK YeJoBeKa, MoA0upasi M300pakeHus OTASIbHbBIX YepT
nuna. [lepeBopaunBas pa3Hble MOJOCKH pa3pe3aHHOrO JIMCTa TO BIIPABO, TO BIIEBO,
et OyAyT MEHATh U300pakKeHHUs, CPABHUBATH HOBBIN MOPTPET C MPEABIIYIIUM. A
eie MOXXHO JIF0OOMY BO3HHUKIIIEMY IEPCOHa)Ka MPUIyMaTh HMSs, HACTPOCHHE,
xapaktep. JlomomHsiTe CcBOM OOBSICHEHHUS 1O XoAy Wurpel. lloOyxmaiite
BOCIIMTAHHUKOB K TBOPYECTBY, IIOJICKa3biBas BApHWAHTHI JeuWcTBUM. HempeMeHHo
MMOXBAJINTE JETEU 32 UHTEPECHBIC OTBETHI.

4. Tlpomanmne. «PazayBaiics my3bipb», «MbD» U T. 1.

3anarue 5.2 Tema: «Urto HageTs B roctm». KoanuectBo yacos 1.




Heanb: npuyvath A€TEH CIESIUTH 33 CBOUM BHEIIHUM BHUIOM; TIOMOYb UM TOHSTH,
YTO BOCIIMTAHHBIN YCIIOBEK CTPEMHUTHLCS IMOHPABUTHCS OKPYKAFOIIMM U BBITJISJIAT
OTIPSITHO.
3agaumu.

1. Pa3BuBaTh KOMMYHUKATHUBHBIE HABBIKH.
2. Pa3BuBaTh yMEHNE CAMOCTOSATEIFHO YCTAHABIMBATH HOBBIC KOHTAKTHI.
3. Pa3BuBaTh ymMeHUE aHATM3UPOBATH KAYECTBA U TIOCTYIIKH B PA3HBIX CUTYAIIHSX.

4. OOyuuThb JeTedl NO3UTUBHBIM MOJJIEPKUBAIOIIMM IpUEMaM OOILIECHUS CO
CBEPCTHUKAMH.

5. BocrnuteiBaTh y neTel pagocTh 0OIEHUS.

Oo6opynoBanme: «J100ppie  JaJOIIKW», M4, Habop «llBeT HacTpoeHuUs»,
BO3AYIIHBINA IIApUK, WUIIOCTPAIMU IO TEME, MBbUIbHBIC MYy3bIPH, KApTUHKA C
M300paKEHUEM COJIHBIIIKA.

XO/1 3aHATHS.

1. IlpuBercTBHeE.

2. Pazmuuka. Yop. «XJ00HET B JaJ0MIK TOT, KTO CETOJHS YMBIBAJICS» U T. 1.,
«306pazuy.

3. becena. [lobecenoBarh ¢ I€TbMH O TOM, YTO XOPOIIO BOCIUTAHHBIN YEIOBEK
BCErJla NMPUSATEH OKPYKAIOUIMM, B TOM YHUCJE MOTOMY, YTO OH CJEIHUT 3a COEH
BHEIIHOCTBIO - BCETJla OMNPSITHO OAET U aKKypaTHO MPUYECaH, B TO BpPEMs Kak
Hepsixa BBIMJISAUT OTTalkuBawomie. llemecooOpa3Ho NOMYEPKHYTh, YTO KOT/A
coOupaembcsi B TOCTH, O CBOEW BHEIIHOCTH HYXKHO TM03a00TUThCA Oosee
THIATEIBHO.

Paccmotpers wimtocTparuu o teme. OOpaTuTh BHUMaHHE Ha BHEITHUW BH/
nepcoHaxked. UTto HYXKHO cpenarb, 4ToObl mpuBecTH ceds B mnopsaok? Ha
KApPTHUHKAaX €CTh NPEIMEThI, KOTOPbIE MOTYT MM IIOMOYb. Temnepb MOCMOTPUM
Ipyryto KapTuHKy. CpaBHU, HaliIn U3MEHEHUS BO BHEILIHOCTH I€POEB.

Yup. «llomoru Hepsaxey.
4. Tlpomanmue.
3ausrTue 5.3 Tema: «HecoBnajaeHue HaCTpoeHui (M1ay, cMeX, UCITYT)»

KonuuectBo uacos 1.



Heab: Yunte paeTer pacrno3HaBaTb II0 BHEIIHUM IPU3HAKaM  pas3jIMYHbIC
HAaCTPOEHHUsI U SMOLMOHAJIBHBIEC COCTOSIHUS U aHAJIM3UPOBATH UX IIPUYUHBI.
3apaum:

Pa3BuBaTh OCO3HaHHOE BOCHPUATHE SMOLMHU. Pa3BuBaTh yMEHHE aJEcKBATHO
BBIPAKATh 3MOLMOHAIBHOE COCTOSIHME. Pa3BHMBAaTH NIPOM3BOJIBHYIO PErYJISLHUIO
CBOETO AMOLIMOHAJILHOTO COCTOSHUS.

4, HpOI[OJI}KaTB YUHUTH I[GTCﬁ PacCIIO3HABATL PA3JIMYHBIC SMOLUU IIO BBIPAKCHHIO
Juia, MUMHKC, IaHTOMHUMHMKC, JKCCTaM, I103€C, IIOXOJKC.

OO6opynoBanme: «100ppie  JAAOWIKK», Ma4, Habop «lIBeT HacTpoeHus»,
BO3YIIHBIN MIAPHK, WUIKOCTPALIMU MO TEME, WILTIOCTPAlNU U3 MeToaukn «CTpaHa
AMOIUIY, OOJIBIIOE 3€pKaJIO, APOMATUUECKHE MACa, MUKTOTPAMMBI, JINCT OyMmaru,
KapaHaalii, KpacKu, KHUTa, MaCKH >KUBOTHBIX.

XO/1 3aHATHSL.

1. IlpuBercTrBue. Yrp. «CoNHEUHbIE JIYUUKNY», «LIBET HACTPOEHUS».

2. Pazmunka. Ymp. «Jlarymka», «Yxo-Hocy, «Kynmak-pedpo-naaoney, «M300pasu
smormton(uddepenimposanne amormii  «Pagoctey, «I'pycThy», «YIHUBICHHEY,
«3mocTthy», «Ctpax», «BuHa»: CHPOCUTH NETEH KaK MOXXHO OMNPENENIUTh TO WIIHU
WHOE COCTOSIHHE TIEPCOHaXKEN Ha KapTUHKE, MUKTOrpaMme. [lonpocuTts 0ObSICHUTH
CBOI1 BBIOOD).

3. becena. [ToroBopuTh C JETBMH O Pa3HBIX 3MOIMOHAJIBHBIX COCTOSHUSX.
OO6CcynuTh MpUYUHBI UX BO3HUKHOBeHUs. [loMoub aeTsiMm momoOpaTh cioBa JUIs
BBIPAKEHUS CBOMX dMOILIUM.

VYp. «5 6010Ck... (37110Ch, paiyioch)», «Kakas smouums?», «Yraaaik SMOIUIO»

Paccmotpers mimmoctpannu o teme. Kakoe Hactpoenue y repoes? I[louemy y
neteit paznoe Hactpoenue? [lomodbpaTe MUKTOrPaMMBI.

Utenue u obcyxaeHue ckasku 3uHkeBud- «IIpo Yebypamky» (Ckazka , «Cepoe
yxo»). PucoBanue unum apaMatusaiius CKa3Ku.

4. lpomanne. Ynp. « ConHbIIKO», «MBbI», «Mbl — MOJIOALBI!».
3ansarue 5.4 Tema: «Cmex, miay, ucnyr. YecTHOCTD)

KomuuectBo uacos 1.

eab: 00yuyath J1eTeH BBIPA3UTEIBbHBIM JBHKCHUSIM.
3agaum:

1. YnpaxHsATh B y3HaBaHUHU 3MOLIUNA 110 BHEITHUM IPU3HAKAM.
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2. ®opMupOBaTH MOPAIIbHBIC MPEACTABICHUS Y ACTEH.

3. KopperupoBath MoBeZIcHHE C TIOMOIIIBIO POJICBBIX UTP.
4. CHUMAaTh 3MOILIMOHAJIFHOE HAMPSKEHUE.

5. OOy4uTh ayTOpEIaKCalluu.

OOGopynoBaHMe: KApTUHKA C  HU300paKCHHEM SMOIMOHAIBHBIX  COCTOSIHHUH,
COJIHBIIIIKA W TY4YKH, WTPYIIKA JUCEHOK, KyKJa, MS4 WJIA BO3IYIIHBIM IIApUK,
Habop «L[BeT HACTpOCHUS», TUKTOTPAMMBI.

1. Pa3MuHKA.

[IpuBetrcTBHE. CM. BBILIE.
Vnp. «3anomMau aBrxeHus», «KTo uto aenan?y.

2. 'mmuacTuka. Yp. «CoJHBIIIKO U Tydka», «CocylbKay.

3. Omouun. Yip. «Mackuy, «3aKkon10BaHHbIA peOEHOKY, «JIuceHoK OOUTCS».

4. Oomenue. Ynp. «Tans-nmakca», «Iloccopunucy u nomupuiuck», «Tpu
XapaxKTepay.

5. MoBenenne. Ymop. «Hounsie 3Byku», «MopoxkeHoe», «BpeaHoe KOJIEUKOY.
becena, oOcyxaeHue.

6. 3aBepiieHue.

3ansarTue 5.5 Tema: «PazBuTne HeBepOaIbHOI KOMMYHMKALMI

KomnnuecTBO yacos 1.

Heab: pazBuTHe HEBepOATbLHONW KOMMYHHMKAIIMU: MHMHUKH, TaHTOMHMUKH,
KECTUKYJISIIUU.
3agaun:

1. Yuute gereit B3auMOJIeHCTBOBATh APYT C APYTOM.
2. CrnloueHue KOJUICKTUBA.
3. CHIXEHHE TEeJIECHOTO HANPSIKCHHS.

OGopynoBaHme: MeIKHUE NPEIMEThI (KaMEIITKH, UKW, OPEXH, PAKYIIKA U T. 1.).
XOJ 3aHATHA:




1. IlpuBercTBHe. JleTH 310pOBAIOTCA C TOMOILBIO JKECTOB.

2. Yup. «Yragai, yto 310?» JleTH CcHUIAT B KpYry C 3aKpbITBIMH TIJIa3aMu.
Benymuii ki1aier B pyKy KaxaoMy Kako-nOo mpeameT (opeliek, KaMemek U T.
1.). Jetu, He OTKphIBas Triia3, CTaparoTCs Ha OIIYIb ONpPENETUTh ATOT MPEaMET U
€ro KayecTBa: JIETKAM WA TSDKENbIM, TEIUIBIA WA XOJIOAHBIA, MATKUW WIIU
TBEP/bIH, TJIAIKUI WM IIEPOXOBaThIil. Mrpa moBTOpsETCS HECKOIBKO pas.

Yip. «O 4yem roBopUT TBOU cobecennuk?» Jletu pasnensitorcs Ha napbl. OnuH
COOOIIAeT IPyromMy O 4eM-T1u00 0€3 CIIOB, C TOMOIIBI0 MUMHUKH U XKECTOB. J[pyroit
JIOJKEH JI0TaAaThbcs, O YeM UJIET pedb, U BBICKAa3aTh CBOM COOOpakeHMs. 3aTeM
JIETH MEHSIIOTCSL POJISIMH, UTPA OBTOPSETCS.

Ilpumeuanue. MOXXHO WCHOJIB30BATh BAapUAHT WIPbI, IA€ OAUH W3 JETEH
MOKAa3bIBAET HANIAPHUKY KaKyl-HUOYIb MO3Yy, @ TOT ONpPENENseT, KTO 3TO MOMKET
OBITh.

Yup. «Hesnaiikay. BeiOupaercs Bomsamuit — «Heswnaiika». [letw 3amaior emy
J00bIE€ BOMPOCHI, a TOT H300pakaeT MHUMHUKOW, >KECTaMU OTBET «HE 3HAIO»
(pa3BOAUT pyKaMu, MOJHUMAET TUICYH, Ha JIMIE — HEJIOyMEHUE). 3aTeM BOJSIIUI
MEHSIETCs, UTpa MPOJIOIKAETCS.

Yup. «Iloka3 kecrammy. Jletn pazaensitorcss Ha mapbl. OAUH U3 AETEH KECTaMU
MOKa3bIBACT HAMApHUKY, KaK HaJ0 YHUCTUTh 3YyObl, YMBIBATbCS, 3aCTErHMBATh
MYTOBUIBI U T. JI. 3aTEM JETU MEHSIOTCS POJISIMU, UTPa TIOBTOPSIETCS.

Yup. «lloxoaka». OnuH W3 neTre — BOIAIIMNA - AEMOHCTPUPYET IOXOIKY HWIIN
XapaKTepHbIC JBWKEHUS KaKOro-IM0O >KMBOTHOIO, OCTaJbHbIE YTaJbIBAIOT U
HAa3bIBAIOT 3TO KUBOTHOE. 3aTE€M BOISILINAN MEHSIETCS, UTPA MPOIOIKACTCS.

Yop. «llepemaii  npeamer». Bce Bcrator B kpyr. [lcuxomor, wucnons3ys
COOTBETCTBYIOILIME JIBMJKEHUSI, MPEJAeT MO KPYry BOOOpakaeMblid MpeAMET
(MSITKYIO MTPYIIKY, CTEKJISHHYIO Ba3y, BO3AYIIHBIN IIAPUK, TOPSUYIO KAPTOUIKY U
T. 11.). [lo OKOHYaHUU ynpakHEHUs] — 00CYKICHHE: pa3HbIe IPEIMETHI TPEOYIOT OT
HAC PA3JIMYHBIX TEJIOJABUKECHUN.

Yup. «CoriacoBaHHble JABUXKEHUs». JleTn pasnensitoTcss Ha mnapbl, UMUTHPYIOT
JBIKEHUE TPeOIIOB B JIOJKE, IO, TUWISIIINUX APOBA, IEPETATUBAIONINX KaHAT.
Yap. «Orosb-nieny. letn nepememiarorcss nmo komHare. Ilo komanzme «Jlen!»
OCTaHABJIMBAIOTCS B TOW M03€, B KOTOPOM HX 3acTajla KOMaHla, U HalpsrarT
Mblpl. Kormga npo3ByduT komanga «OroHs!» - pacciabmisitoTcs ¥ COBEPIIAIOT
IIPOU3BOJIbHBIC, CIIOHTAHHBIE JBM>KEHUS. VIrpa MOBTOPSIETCS HECKOJIBKO Pa3.

4. llpomanme. Ynp. «Ilyranuiiay cM. BbIIIe.

3ansrTue 5.6 Tema: «IlyremecrBue B Crpany PagocTn»

KommuectBo vacos 1.

Heab: yuuTh JeTe CO3HATEIBLHOMY PAcCiabICHUIO MBI, TPaBUILHOMY
NBIXAHUIO.
3agaum:

1. CHI>KEeHME HANPSKEHHUS.
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2. CHMXEHHE TPEBOKHOCTH.
3. O0yuath JpIXaTeIbHBIM YIPAKHEHUSIM.
4. Pa3BuBaTh COCPEOTOUYEHUE, KOHIICHTPAIIMIO BHUMAHHUS.

O0opynoBanme: OTACIBHOE IMOMEIICHUE, MSITKHM KOBEp, MPUIIYIICHHBIN CBET,
MarHuToQoH, JUCKA C 3alKChi0 peIaKCallMOHHON My3bIkH, Habop «lIBer
HACTPOCHUS», BONIICOHAs Tajgouyka, KapTUHKA ¢ u300paxxeHueM COJHIIA, JIUCTHI
Oymaru, KpaCKu, KUCTH, KapaHIalllx.

XO/1 3aHATHSL.

1. IlpuBercTBre. CM. BhIIIIE.

2. IpIxaTeJibHbIe  yIOPasKHEHHMs, YNpPaKHEHUsI HA  YCIOKOeHHe |
KOHLUEHTPAUNI0 BHUMAHMS.

Yup. «llpuserctBue CosHily» (4acTh KoOMIUIekca A) wiH ynp. «JIBrkeHue
ConHuay.

Yup. «/lpixanue xuBoTOMY», yrip. «JIpixanue JKysxokamien myenasb, yop. «JIeBATh
IbIXaHuhy, yrip. «HabmroneHue 3a AbIXxaHHueM» Ha BIOOp (CM. BHIIIIE).

Yup. «Ilo3a pedenkay, ynp. «BoITskeHue B mo3e pedeHkay, ynp. «I1o3za sMOproHa
(a5 geTeit — mo3a Masbliiia)y» Ha BEIOOP.

3. Penakcanus. Jletu noxxarcs Ha KOBep. 3aKpbIBatoT riaza. CaymaioT My3bIKY.

4. becena — obOcy:xaenme. J[eTu MeJICHHO MOJHUMAIOTCS. YIOOHO caasTCs Ha
koBpe. becena — oocyxnenue (Kakas Ctpana Pagoctu, rie o1 06117 OHa Ooblas
nnn MaigeHpkasg? Kakoro oma mnBera? Tam Temno wmiam XxojgogHo? CBeTino wiaun
temHo? Kto xuBer B 3T0#l cTpane? Urto Thl nenan? MoxkeT ObITh, ThI KOT'O-TO
BcrpeTrn? Kakue uyBcTBa Thl UCHBITHIBAN? Thl ObUT TaM OJIMH WK C KEM-TO? U T.
1.). PucoBanne Ctpansl Pagoct. OOcyxieHre pucyHKOB.

5. Ipomanne. Ynpaxuenue «L[BeT HacTpoeHUs.

Pa3nea 6. Bmecrte Beceliee

3anusatue 6.1 Tema: «Konpaukrelr mexay aersmu. Ccopa. Cmedbiid,
TPYCJIUBBII»

KomunuecTBo yacos 1 - 2.

Heab: yuuTh AETEH CaMOCTOSTENBHO pPa3peliaTh MEKIMYHOCTHBIC KOH(IJIUKTHI,
YUUTBIBAsA MPU 3TOM COCTOSIHUE M HACTPOEHHE APYroro YeJIOBEKa; MOJIb30BaThCS
HOpMaMU-peryiasaropaMu (yCTYNHUTh, JTOTOBOPUTHCS, COOIIOAaTh OYEPEIHOCTD,
WU3BUHUTHCS U Jp.). YUUTh JETe aHAIU3UPOBAThH MPUUYUHBI CCOP U KOH(IUKTOB.
OOCcyauTh ¢ AETHMU KaueCcTBa CMEJIOCTh, TPYCOCTh U UX 3HAYCHUE ISl OOIICHUS C
OKPY>KAOUTUMHU

3agaum:.

1. Pa3BuBaTh KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKH.



2. Pa3BuBath YMCHHUE CaMOCTOATCIIbHO YCTAHABJIMBATL HOBBIC KOHTAKTHI.
3. BocrnuteiBaTh YBAXKCHHUC K CBCPCTHHUKAM.
4. Pa3BuBarth YMCHHUC aHAJIM3UPOBATH KAYCCTBA U IOCTYIIKH B PA3HBIX CUTYAIIUAX.

5. OOyuuTh JeTel MMO3UTHUBHBIM TOJJICPKUBAIOIIMM IpUeMaM OOIIEHUS CO
CBEPCTHUKAMH.

OOopynoBanme: «700pbie JIAOMIKK», M4, Habop «llBer HacTpoeHus»,
BO3JYIIHBI IIAPHUK, WUIIOCTPALMHA II0 TEME, MBUIbHBIE ITy3bIPH, KapTHUHKA C
M300paKEHUEM COJIHBIIIKA, MACKUA SMOILIUM.

XOJ1 3aHATHS.

1. IlpuBercTBHeE.

2. Pazmunka. Ymp. «Ymutka», «lloctpoit Oammio» («Kaptonusie Gamum» K.
domens).

3. becena-oocy:xxnenue. OOCyIUTh CHUTyallM¥, H300pa)KCHHBIE Ha KapTHHKAaX.
OOpaTUTh BHUMAaHUE JAETEW HA IPUYUHBI BO3MOXKHBIX KOH(IMKTOB.
Hrpa-tpenunr. PaccMoTpers BMeCTE € J€TbMHU CHUTYalUIO, U300paKEHHYIO Ha
kapTtuHke. CIpOCUTh IETEH, YTO CKaXXyT NEpPCOHaxU JApyr apyry. CocraBuUTh
BMECTE C JE€ThMH JIMAJIOTU I€POEB, UCIOJIb3YsI IPUBEACHHBIE BBICKA3bIBAHUS WJIU
npuayMeiBas HoBble. llomHTepecoBaTbes, nomupsrcs Ju repou? Ecnu nern
BbIOMpAOT KOHQIMKTHBIE BBICKA3bIBAaHUS, KOTOpbIE MPHUBOJAT K CCOpE,
pasbIrpaiite qpyroii guanor, crpocute: «Kak nx noMuputb? UTo OHM CKAXKYT APYT
npyry?» Eciu mociienoBaTenbHOCTh MONIYYUTCS UHAS, MPEAJIOKUTE JETAM APYron
nuanor: «Kak oHm morim mnoccoputbecs? UTO OHM CKazaiu Jpyr APYry?».
[ToaBecTH neTeil K MOHUMAHUIO TOTO, YTO CCOPbI MOXKHO M30€XkKaTh, €CIIH 3aX0TETh.
VYhp. «lloccopuyiuch — NOMHUPUIUCH» (AMAIOr B JIBYX BapUaHTax — CCOpPbI U
npumupenusi). OO0s3aTeNIbHO CIpalluBaTh JETEW, YTO OHM YYyBCTBYIOT, OOpaTUTH
BHUMaHHE Ha BbIpakeHue auna. OcTaiabHble AETH MOTYT JaBaTh COBETHI IS
pazperieHust KOHQIUKTa. OAHY U Ty K€ CUTYaI[I0 MOKHO MPOUTPATh HECKOJIBKO
pa3. [Ipu aToM 3amaBaiiTe BONPOCHL: a KaK €lle JETH MOTYT JOTOBOPUTHCS, YTOOBI
HE NIOCCOPUTHCA? B KakoM ciyyae OHM IOCCOPSTCS CHOBA?

4. Tlpomanmue.

3ansaTue 6.2 Tema: «TBos1 mo6uMmas ckaskay». Komuuectso vacos 1.

Henanb: onpenensaTs BMECTE C AETbMHU UX MPEANOYTEHUS 10 OTHOLIEHUIO K CKa3KaM,
CPaBHUBATH C MPEANOYTEHUSAMU APYTUX JTHOJEH.

3agaum:

1. CHmxeHue TPEBOKHOCTH.

2. Pa3BuBaTh MO3UTUBHBIN 00pa3 «S».



3. TloBrimieHne CaMOOIICHKHA pC6CHKa, €0 3HAYMMOCTH B KOJIJICKTHUBC.

4. Pa3BuBaTh MpeACTaBICHUNH O cebe, YKPEIsATh YBEPEHHOCTh B CBOHX
BO3MOYKHOCTSIX.

5. O6yanb OCO3HaBaTb, BbIpA’KaTb CBOU KCJIAHNA, MBICJIN.

OOopynoBanme: mucT OyMaru, LBETHbIE KapaHAAIlM WM KpPAacKd, OO0JbIIOE
3epKajo, M4, «I00pble Nafomkun», Habop «llBer HacTpoeHus», KapTUHKa C
n3zo6paxenreM ConHbINIKa, HA0OP «Pa3HOLBETHBIE JTAOIIKNY», MBIIIbHBIE ITy3BIPH,
MUKTOIPAMMBI, WIUTFOCTPALIUU 110 TEME, KOCTIOMBI.

XO/1 3aHATHSL.

1. IlpuBercrBue. Yrp. «Ilogapu HacTpoeHue», «L{BeT HacTpoeHHS»,

2. Pazmmuka. Yrp. «Uro uzmenuinocs?», «Jlopucyi.

3. becena. BmecTte ¢ neThMU BCIIOMHUTH, KaKHe€ CKa3Ku OHU 3HAIOT. CHpOCUTH,
Kakasi CKa3ka UM OOJbIlle HPAaBUTCSA, YTO NPHUBJICKAET MX B TEPOSIX U IOUEMY.
MoXHO TIOMOYB JA€TAM Cc(OpMYyIUpPOBATH NMPUBJICKATEIbHBIC JUISI HUX KadecTBa
nepcoHaxken (CMenbii, JOOPBINA, HAXOTYUBBIHN U T. 11.). PaccMoTpeTs minttocTpaiuu.
[lepconaxku Kakux CKa3ok u300pakeHbl? EcThb M cpely HUX Tepou JIFOOMMBIX
cka3ok? IlooOparhk MUKTOrpaMMbl K T€pOsiIM CKa30K. MOXKHO MPEAJIOKUTh IETIM
pacckasarh 0 JiroOuMoM repoe. Ynp. «3o0pa3u». PucoBanue Jir0OUMMOro repos.
OO0cyx1eHre PUCYHKOB.

4. Tpomanmue.

3ansTue 6.3 Tema: «Ctpax. CMeJblii, TPy CJIAUBBIH»

KomuuectBo uacos 1.

Heab: 00yuyath 1eTeH BBIPA3UTEIbHBIM JBUKCHUSIM.
3amaumn:

1. YopaxHsATb B y3HAaBaHUU SMOIUI MO BHEIIHUM ITPU3HAKAM.
2. @opMupOBaTh MOpAJbLHBIC MPEJACTABICHUS Y IETEH.

3. KopperupoBaTh moBeIeHNUE C TTOMOIIBIO POJIEBBIX UT.

4, CHuUMAaTh SYMOIIMOHAILHOE HAMNPSKEHUE.

5. OOy4uTh ayTOpeaKCalluu.



OOopynoBaHMe: KAPTHHKA C HW300paKEHUEM HMOIMOHAIBHBIX  COCTOSHUH,
COJHBINIKA W Ty4YKH, 0a00YKa, UTPYIIKA JUCEHOK, KyKJa, M4 WJIH BO3IYIIHBIHI
nrapuk, Habop «l[BeT HaCTPOCHUS», MUKTOTPAMMBI.

1. Pa3MuHKA.

[IpuBercTBHEe. CM. BBILIE.
Yup. «IIpotnBononoxueie n1BUKEHUD, «He3Hankay.

2. 'mmuactuka. Yrp. « CoJHBIIIKO U Ty4Ka», «Cuiiay (IITanra)y.

3. Imoumu. Yrp. «5 rpo3usriii 6oery, «Ha 6epery Mmopsi», «JIuceHok OOUTCS.

4. Oomenue. Yrp. «Komika u MbIIIIKa.

5. IloBenenne. Ymp. «Hounsle 3Byku», «Y cTpaxa rjas3a BEIUKU» U JIp. (CKa3ka -
npaMartusanus). becena, o0cyxieHue.

6. 3aBepeHue.

3ansaTue 6.4 Tema: «UyBcTBa U NpeanoYTeHUD)

KomnuectBo yacos 1.

Heab: PazBuBarh y AeTeld MOHMMAHKUE TOTO, YTO YYBCTBA U HACTPOCHUS YEIIOBEKA
CBSI3aHBI C €r0 MPEANOYTECHUIMMU.

3anaum:

Pa3zBuBaTh OCO3HaHHOE BOCHPUSTHE SMOLMU. Pa3BuUBaTh yMEHHME aJE€KBATHO
BBIPAKATh 3MOIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE. Pa3BHBaTh MPOU3BOJIBHYIO PETYJIISAIUIO
CBOETO AMOIIMOHAJILHOT'O COCTOSIHUSL.

4. Tlponomkarh y4uTh AETEH pacloO3HaBaTh PA3IUYHBIE SMOLMU MO BBIPAKEHUIO
JIMIa, MUMHUKE, TAHTOMUMUKE, dKECTaM, M03€, MOXOIKE.

O6opynoBaHme: «JI0OpbIe  JIAJOIIKW», M4, Habop «L[BeT HacTpoeHUY,
BO3MIYIIHBIN IIAPUK, WLIIOCTPAIMU MO TeMe, OOJIBIIOE 3epKasio, MUKTOTPAMMBI,
KapaHJaIu, Kpacku, JINCT OyMaru.

XO/1 3aHATHS.

1.IlpuBercrBHe. Yip. «CoaHeUyHbIe JIyUYuKn», «[[BeT HacCTpoeHUs».

2. Pazmunuka. Yap. «Jlarymikay, «Yxo-Hocy», «Kynak-pedpo-nanonsy, «M3006pa3u
amotmio» (auddepenurpoBanue smoruil «Pagocte», «I'pycthy», «YauBiaeHue»,
«3nmocTthy», «Ctpax», «BuHay: CHPOCUTH JETEH KaK MOXXHO OMPEAENIUTh TO WJIU
WHOE COCTOSTHUE MEePCOHaKEW Ha KapTUHKE, MUKTorpamme). [lonpocuts 00bSICHUTD
CBOM BBIOOD.

3. Becena. Yp. «XJIONMHET TOT, KTO...», «MHe HpaBUTCs», «MHE HE HPABUTCS.
Chopocuth JeTeill: «modyemy OJHUM OoJibllie HPABUTCS CIIOKOWHO CHUIETh H
CMOTPETh KapTHUHKH, a JJIA APYroro 3To ckyyHoe 3aHstue? Ilouemy oguH BCTaer
paHo, a IPyTroi JIFOOUT MOCHAaTh MOAOJbINE? U T. 1.». [lorOBOPUTH ¢ IETHMH O TOM,




YTO W OHM CaMH U BC€ JIOAM — Pa3Hble, U IMO3TOMY MM HPABUTCS Pa3HOE.
HeoOxoaumo, yToOBI Kax/1blil peOEHOK BBICKA3AJICS, YTO €My OOJIbIlie HPABUTCS, U
KaK MEHSETCS €ro HACTPOEHHE. IJTO IMOMOXKET JAETAM JIydllle OCO3HaTb CBOM
IPEINOYTEHUS U YyBCTBA, C HUMH CBsA3aHHbIE. OOOOIINUTh CKa3aHHOE IE€TbMU: YbU
BKYCHl COBNAJAlOT, & YbM pPa3IM4arOTCI M B 4YeM. Bmecrte cnaenaTh BBIBOJ:
IIPEANIOYTEHUS IPYroro Hajo 3HAaTh M HE CTPEMUTHCA JENaTh TO, YTO €My HE II0
nyue. [Togo6pate NUKTOrpaMMbl K KaKJOW WIUTIOCTPALMKU. JTO MO3BOJIUT Y3HATh
IpEeANnoYTeHUs] peOeHKa.

Yap. «Ilonbepu nukrorpammyy». Ilompocuts 00BACHUTH CBOI BBIOOpP, OOpaTHUTH
BHUMAaHHE HAa YYyBCTBA, KOTOpbIE HCHOBIThIBAIOT JAeTH. [lompocuts nerei
HapHUCcoBaTh CBOE npeanoureHue. O0CyKaeHue pUCYHKOB.

4. lTpomanue. Ynp. « ConHbIIKO», «MBbI», «Mbl — MOJOALBI!».

3ansaTue 6.5 Tema: «Pa3zBuTHe HeBepOAILHONH KOMMYHHKAILIUI)

KommuectBo yacos 1.

eanb: pasBute HEBepOATBHOW KOMMYHHUKAIIUH: MHMHKH, TTaHTOMHUMHKH,
YKECTUKYJISIITUN.
3agaum:

1. Yuuth gerelt B3auMOJeHCTBOBATh APYT C APYTOM.
2. CrutodeHne KOJIJICKTHBA.
3. CHIXEHHE TEeJIECHOTO HAPSIKESHHUS.

OO0opynoBanme: MeJIKME NPEeIMEThI (KaMEIIKH, IIHUILIKH, OPEXU, PAKYILIKHA U T. 11.).

XO0/1 3aHSTHUSA:

1. IlpuBercTBHe. J[eTH 310pOBAIOTCS C TOMOIIBIO KECTOB.

2. Yup. «Yragai, uyto 310?» JleTH cuUIAT B KPYry C 3aKpbITBIMH TJIa3aMu.
Benymuit knaner B pyKy KaxaoMy Kakou-muOo mpeameT (opemliek, KaMemek u T.
1.). JleTn, HEe OTKpbIBas TJia3, CTAPAIOTCS HA OLLYIb OMNPEAEIUTh 3TOT MPEAMET U
€ro KayecTBa: JICTKMHW WU TSOKENbIM, TEIJIbIM WM XOJIOAHBIM, MSATKUM WA
TBEPABIN, TJIAJKAN WIH IIEPOXOBAThIN. MIrpa moOBTOPSETCS HECKOJIBKO pas.

Yup. «O dyem roBopUT TBOH cobecemnnuk?» Jletn pasnmensitorcs Ha mapbl. OnuH
COOOIIIaeT IPYyroMy O 4eM-JTu00 0e3 CJIOB, C MOMOIIbI0 MUMUKH U KeCTOB. [[pyroi
JIOJDKEH JIorafaThCs, O YeM MJET peyb, U BBICKa3aTh CBOM COOOpakeHHUs. 3aTeM
JIETU MEHSIIOTCSI POJISIMH, UTPA TIOBTOPSIETCS.

Ilpumeuanue. MOXHO WCIIONB30BaTh BAapUAHT WIPbI, T[JA€ OIWH U3 JETEU
MOKa3bIBaC€T HAIMAPHUKY KaKyl-HUOYJb O3y, a TOT ONpPEAEseT, KTO 3TO MOXKET
OBITb.

Yup. «HesHnaiikay. BeiOupaercs Boasmuii — «Hesnaiika». [letu 3amarorT emy
J00BIE BOMPOCHI, a TOT H300pakaeT MUMHUKOW, JKECTaMU OTBET «HE 3HAIO»




(pa3BOaUT pyKamH, MOJHUMAET IJICYH, HA JIUILE — HEAOYMEHHE). 3aTeM BOISIIUN
MEHSIETCS, UTPa NPOJOJIKAETCS.

Yup. «Iloka3 kecramm». Jletn paspensitorcs Ha napel. OOUH U3 AETEN KECTaMU
MOKa3bIBaCT HAMApHUKY, KaK HaJ0 YHUCTUTh 3YyObl, YMBIBATbCS, 3aCTErHMBaTh
IIyTOBUIBI U T. JI. 3aTEM JETU MEHSIOTCS POJISIMU, UTPA IOBTOPSIETCS.

Yuop. «lloxonkay. OquH U3 AeTed — BOASIIUMNA - JEMOHCTPUPYET MOXOJKY WU
XapaKTepHbIE ABUKEHHUS KaKOro-JIuOO >KUBOTHOTO, OCTAJIbHBIE YTrajbIBalOT U
Ha3bIBAIOT 3TO )KUBOTHOE. 3aTEM BOJAILUNA MEHSAETCS, UTPa MPOJIOIKAECTCS.

Yop. «llepemaii  npeamer». Bece Bcrator B kpyr. [lcuxosmor, wucnons3ys
COOTBETCTBYIOIIME JABM)KCHUS, IMpenaeT IO KpPyry BOOOpakaeMblii MpeaMeT
(MATKYIO UTPYIIKY, CTEKJIIHHYIO Ba3y, BO3AYIIHbBIN IIAPUK, TOPAUYIO KapTOLIKY H
T. 1.). Ilo OKOHYaHUM ynpakHEHHsI — 00CYK/I€HHE: pa3HbIe IPEIMETHI TPEOYIOT OT
HAC Pa3JINYHBIX TEJOABHKCHUU.

Yup. «CoryacoBaHHble JABWXKEHUA». [IeTH pa3iensroTcss Ha napbl, UMUTHPYIOT
JBUKEHHE IPeOIOB B JIOJKE, JTIOACH, NWISIIUX IpOBa, IEPETATHUBAIOIINX KaHAaT.
Yup. «Orosb-nemy. Jletn nepememarorcss no komHare. Ilo komannme «Jlea!»
OCTaHaBJIMBAIOTCS B TOW 03¢, B KOTOPOM MX 3acTaja KOMAaHIA, U HANPATraroT
mpimel. Korna mpo3Byunt xomanna «Orons!» - paccialisitoTcsi U COBEPILAIOT
IIPOU3BOJIbHBIE, CIIOHTAHHbIE ABWKEHUA. Irpa OBTOPSETCA HECKOJIBKO Pas.

4. lMpomanue. Yup. «Ilyranuiia» cM. BhIIIIE.

3anatue 6.6 Tema: «IlyremecrBue B Ctpany Cmenoctu miau Cmenabix
Ye10Be4KOB»

KomuuectBo uacos 1.

Heab: yuuth JeT€ CO3HATEIBHOMY pacClIabJIE€HUIO MBI, PABUIBHOMY
JILIXaHUIO.
3axaun:

1. CHUKeHHe HanpsIKEHUS.

2. CHU)KEHUE TPEBOKHOCTH.

3. O0Gyuath NMPaBUILHOMY JIBIXaHHUIO.

4. Pa3BuBaTh KOHLIEHTPALINIO BHUMAHUSI.

O6opynoBaHme: OTIEIbHOE MOMEIICHUE, MATKUNA KOBEp, MPUIIYLICHHBIA CBET,
MarHuToQoH, IUCKA C 3alKChI0 peIaKCallMOHHOW My3biku, Habop «lIBer
HACTPOCHUS», BONIICOHAs Tajgouyka, KapTUHKA ¢ u300paxxeHneM COJHIA, JIMCTHI
OyMmaru, Kpacku, KUCTH, KapaHjauu, «Cmenbiii YenoBedek».

XO/J1 3aHATHS.




1. IlpuBercTBHe. CM. BbIIIIE.

2. ipIxaTeJbHble  yIOPAa’KHEHHMs, YNPAaKHEHUs] HA  YCIOKOeHHe |
KOHLUEHTPAUWI0 BHUMAHMS.

Yup. «lIpuserctBue CosHily» (4acTh KoMIUiekca A) wiH ynp. «/IBrkeHue
ConHuay.

Yup. «JIpixanue xKUBOTOMY, ynp. «JIpixanue Kysxokamen myensy, ynp. «JIeBaTh
IObIXaHuiy, yrp. «HabmroneHue 3a AbIXxaHueM» Ha BBIOOP (CM. BBIIIIE).

Yup. «Ilo3a I'eposi», ynp. «Ilo3a Bouna 1y, ynp. «I1o3a Bouna 2» Ha BsIOOp (CM.
BBIIIIE).

3. Penakcanus. Jletu noxxarcsa Ha KOBep. 3aKpbIBaloT riasza. CaymaioT My3bIKY.

4. becena — o0cy:kaeHue. /leTn MeIJIEHHO MOAHUMAIOTCA. YJIOOHO cajasTcs Ha
koBpe. becega — obOcyxnenue (Kakas Crpana Cwmenoctu, rne 1ol Obui? OHa
oospias miM MaiieHpkass? Kakoro ona nsera? Tam temio mim XxonoxHo? CBeTiio
i TeMHo? Kto sxuBeT B Toit cTtpane? Urto Thl nenan? MoxeT ObITh, Thl KOTO-TO
BcTpeTmin? Kakue uyBcTBa Thl UCHBITHIBAN? Thl ObUT TaM OJUH UK C KEM-TO? U T.
1.). PucoBanne Ctpansl Cmenoctu. O6Cyk)IeHUE pUCYHKOB.

5. Ipomanme. Ynpaxuenue «L[BeT HacTpoeHUs».
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