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Расписание внеурочной деятельности для начальной школы 

Д
ен

ь
 н

ед
ел

и
 

У
р

о
к

 

1 «А»  1 «Б» 1 «В» 1 «Г» 2 «А» 2 «Б» 2 «В» 2 «Г» 3 «А» 3 «Б» 3 «В» 3 «Г» 4 «А» 4 «Б» 4 «В» 4 «Г» 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1                «Расска

зы по 

истории

Самарск

ого 

края» 

5 «Будь 

здоров» 

«Занима

тельная 

математ

ика» 

////////// «Будь 

здоров» 

«Занима

тельная 

математ

ика» 

///////// ///////// ///////// «Основ

ы 

граммат

ики» 

«Занима

тельная 

математ

ика» 

«Основ

ы 

граммат

ики» 

«Будь 

здоров» 

////////// /////// ///////// «Функц

иональн

ая 

грамотн

ость» 

6 ///////// ////////// ////////// ////////// ////////// ///////// «Будь 

здоров» 

«Будь 

здоров» 

«Я -  

шахмат

ист» 

«В мире 

книг» 

///////// /////// «Разгов

ор о 

правиль

ном 

питании

» 

«Разгов

ор о 

правиль

ном 

питании

» 

«Разгов

ор о 

правиль

ном 

питании

» 

«Разгов

ор о 

правиль

ном 

питании

» 

В
т
о

р
н

и
к

 

5 Дин.пау

за 

Дин.пау

за 

Дин.пау

за 

Дин.пау

за 

«Юный 

патриот

» 

«Юный 

патриот

» 

////////// «Занима

тельная 

математ

ика» 

/////////// ////////// «В мире 

книг» 

«Юный 

патриот

» 

«Будь 

здоров» 

////////// ////////// ////////// 

6 ////////// ////////// ////////// ////////// «Будь 

здоров» 

«Будь 

здоров» 

«Занима

тельная 

математ

ика» 

«Будь 

здоров» 

«В мире 

книг» 

«Я - 

шахмат

ист» 

«Я - 

шахмат

ист» 

«Я - 

шахмат

ист» 

«В мире 

книг» 

«Занима

тельная 

математ

ика» 

«В мире 

книг» 

«Занима

тельная 

математ

ика» 

 

7 ////////// ////////// ////////// ////////// ////////// ////////// ////////// ////////// ////////// ////////// ////////// ////////// «Будь 

здоров» 

////////// ////////// ////////// 



С
р

ед
а

 
5 «В мире 

книг» 

////////// «В мире 

книг» 

////////// ////////// «Занима

тельная 

математ

ика» 

////////// ////////// ////////// «Будь 

здоров» 

////////// ////////// //////////  «Занима

тельная 

математ

ика» 

////////// 

6 ////////// «Будь 

здоров» 

////////// «Занима

тельная 

математ

ика» 

«Будь 

здоров» 

«Будь 

здоров» 

«Основ

ы 

граммат

ики» 

«Юный 

патриот

» 

«Юный 

патриот

» 

«Юный 

патриот

» 

«Будь 

здоров» 

«В мире 

книг» 

«Расска

зы по 

истории

Самарск

ого 

края» 

«В мире 

книг» 

«Будь 

здоров» 

«В мире 

книг» 

7 ////////// ////////// ////////// ////////// «Будь 

здоров 
«Будь 

здоров 
«Будь 

здоров 
«Будь 

здоров 
«Весел

ый 

английс

кий» 

«Весел

ый 

английс

кий» 

«Весел

ый 

английс

кий» 

«Весел

ый 

английс

кий» 

////////// «Будь 

здоров» 

«Пропе

девтика 

в 

информ

атику» 

////////// 

Ч
ет

в
ер

г
 

5 Дин.пау

за 

Дин.пау

за 

Дин.пау

за 

Дин.па  

уза 

«Основ

ы 

граммат

ики» 

///////// «Будь  

здоров» 

«В мире 

книг» 

«Будь 

здоров» 

///////// «Занима

тельная 

математ

ика» 

////////// ////////// «Функц

иональн

ая 

грамотн

ость» 

////////// «Истор

ия 

Самарск

ого 

края» 

6 ////////// ////////// «Занима

тельная 

математ

ика» 

////////// «В мире 

книг» 

«В мире 

книг» 

«В мире 

книг» 

////////// ////////// «Будь 

здоров» 

«Будь 

здоров» 

«Основ

ы 

граммат

ики» 

«Функц

иональн

ая 

грамотн

ость» 

«Расска

зы по 

истории

Самарск

ого 

края» 

«Функц

иональн

ая 

грамотн

ость» 

«Будь 

здоров» 

 

7 ////////// ////////// ////////// ////////// ////////// ////////// ////////// ////////// ////////// ////////// ////////// ////////// //////////  «Будь 

здоров» 

«Будь 

здоров»

/ 

П
я

т
н

и
ц

а
 

5 «Занима

тельная 

математ

ика» 

«В мире 

книг» 

 «В мире 

книг» 

////////// «Основ

ы 

граммат

ики» 

«Юный 

патриот

» 

«Лего-

констру

ировани

е» 

«Занима

тельная 

математ

ика» 

////////// ////////// «Занима

тельная 

математ

ика» 

«Занима

тельная 

математ

ика» 

«Будь 

здоров» 

 «Пропе

девтика 

в 

информ

атику» 

6 ////////// ////////// «Будь 

здоров» 

////////// «Лего-

констру

ировани

е» 

«Лего-

констру

ировани

е» 

«Лего-

констру

ировани

е» 

«Основ

ы 

граммат

ики» 

«Будь 

здоров» 

«Основ

ы 

граммат

ики» 

«Будь 

здоров» 

«Будь 

здоров» 

«Пропе

девтика 

в 

информ

атику» 

«Пропе

девтика 

в 

информ

атику» 

«Расска

зы по 

истории

Самарск

ого 

края» 

 

7 ////////// ////////// ////////// //////////  ////////// //////// ////////// /////////// ////////// ////////// ////////// ////////// ////////// /////////// ////////// 
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