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Пояснительная записка

Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия (дефектологические)»
адаптированной основной образовательной программы основного общего образования
обучающихся с задержкой психического развития (Вариант 7.) разработан в соответствии с
требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего
образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован
Министерством юстиции Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. номер – 64101) (далее –
ФГОС ООО) и с учётом Федеральной адаптированной основной образовательной программы
основного общего образования обучающихся с задержкой психического развития (Приказ
Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1025 “Об утверждении федеральной
адаптированной образовательной программы основного общего образования для обучающихся
с ограниченными возможностями здоровья” (ФАОП ООО обучающихся с ЗПР (Вариант 7.)

Коррекционно-развивающий курс «Психокоррекционные занятия (дефектологические)»
является обязательной частью коррекционно- развивающей области учебного плана при
реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР (вариант 7.).

Программа дефектологических занятий разработана на основании следующих
нормативно-правовых документов:

 Всеобщая Декларация прав ребенка;
 Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-

ФЗ (последняя редакция);
 Письмо Минобразования РФ от 22 января 1998 г. N 20-58-07ин/20-4 "Об учителях-

логопедах и педагогах-психологах учреждений образования;
 Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1025 “Об

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья”;

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»);

 Приказ № 136-н от 13.03. 2023го «Об утверждении профессионального стандарта
«Педагог-дефектолог»».

 Рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии;
 Устав ГБОУ ООШ№11 г. Новокуйбышевска.
 АООП ООО для обучающихся с ЗПР (7.)

Дефектологическая программа разработана для учащихся 6 -7 классов с задержкой
психического развития (вариант 7.) и имеет обучающую, образовательную и социальную
направленность.

Общая характеристика курса «Психокоррекционные занятия(дефектологичекие)»

Специфические трудности освоения программного материала, обусловленные
парциальной недостаточностью высших психических функций, характерные для обучающихся
с ЗПР, определяют необходимость специальной коррекционной поддержки процесса обучения.
Обучающиеся с ЗПР нуждаются в пролонгированной коррекционной работе, направленной на
развитие необходимых для формирования учебных компетенций приемов мыслительной
деятельности, ослаблении нарушений познавательных процессов, специальном формировании
метапредметных умений и социальных (жизненных) компетенций. Курс реализуется учителем-
дефектологом в рамках внеурочной деятельности посредством индивидуальных и групповых
коррекционно - развивающих занятий. Курс обеспечивается системой дефектологического
сопровождения, включающей проведение диагностической, консультативной, коррекционно-
развивающей и организационно- методической работы специалиста. В ходе
дефектологического сопровождения осуществляется специализированная помощь
обучающемуся с ЗПР в динамике образовательного процесса. Учитель-дефектолог выявляет
основные дефициты в развитии учебно- познавательной сферы обучающегося с ЗПР,



анализирует структуру нарушения,определяет сохранные функции, зону ближайшего развития,
его индивидуальные особые образовательные потребности. На основании анализа полученных
данных проектирует индивидуальный образовательный маршрут, в котором определяет
коррекционные задачи и индивидуальные специальные приемы работы с обучающимся с ЗПР.

Дефектологическое сопровождение основывается на комплексном подходе. Учитель-
дефектолог взаимодействует с другими специалистами сопровождения и при планировании
коррекционно-развивающей работы учитывает профессиональнуюпозицию педагога-психолога
и учителя- логопеда. Основной задачей специалиста является коррекция и развитие учебно-
познавательной деятельности обучающегося с ЗПР, преодоление или ослабление нарушений
развития, препятствующих освоению программного материала на уровне основного общего
образования. Учитель-дефектолог проводит коррекционно-развивающие занятия, для которых
организуются группы из обучающихся с однородной структурой нарушения. Возможным
является проведение индивидуальных занятий. Занятия проводятся во внеурочное время по
заранее составленному расписанию.

В процессе коррекционно-развивающих занятий у обучающихся с ЗПР формируются
приемы мыслительной деятельности и логические действия, составляющие основу логических
мыслительных операций, корректируются метапредметные способы учебно- познавательной
деятельности, развиваются общеучебные умения и навыки, обеспечивающие процесс освоения
программного материала.

Подходы к оценке достижения планируемых результатов освоения программы
коррекционно-развивающего курса

Оценка достижений образовательного результата осуществляется в рамках
диагностического направления работы учителя-дефектолога, которое включает стартовую
диагностику, рубежный и итоговый контроль.Специалист проводит изучение уровня учебно-
познавательной деятельности ребенка, уровня его обученности и обучаемости. Проводится
рубежный и итоговый контроль освоения коррекционно-развивающего курса. Для этого
учитель-дефектолог проводит обследование познавательных процессов на основе
диагностического материала в соответствии с возрастомобучающегося. Для определения
сформированности метапредметных умениймогут быть использованы задания из комплексной
диагностической работы овладения универсальными учебными действиями по годам обучения.
Проводится анализ текущих письменных работ обучающегося, тестовых и контрольных работ
по предметам.

Цель и задачи курса
Цель коррекционного курса «Психокоррекционные занятия (дефектологические)» –

преодоление или ослабление недостатков развития познавательных процессов, коррекция и
развитие мыслительной деятельности обучающихся с ЗПР, а также формирование умений и
навыков учебно-познавательной деятельности, необходимых для освоения программного
материала.

Задачи курса:
коррекция и развитие познавательных процессов на основе учебного материала;

формирование приемов мыслительной деятельности, коррекция и развитие логических
мыслительных операций;

развитие самостоятельности в организации учебной работы, формирование алгоритмов
учебных навыков, коррекция учебной деятельности, специальное формирование ее
структурных компонентов;

специальное формирование метапредметных умений, обеспечивающих освоение
программного материала;

формирование навыков социальной (жизненной) компетенции.
Содержание коррекционного курса включает работу по преодолению у обучающихся с

ЗПР шаблонности и инертности мышления, формированию осознанного отношения к
логическим операциям и оперируемым понятиям, умения осуществлять речевые
преобразования, строить суждения и выполнять умозаключения. У обучающихся формируется
умение оперировать признаками понятий, выделять их существенные признаки, выполнять
сравнение объектов окружающей действительности и отвлеченных категорий по



существенным признакам, проводить многоаспектную классификацию по самостоятельно
найденному основанию. Совершенствуется операция обобщения за счет оперирования
отвлеченными понятиями, изучения категориальных признаков. Способность устанавливать
причинно-следственные зависимости формируется на материале учебных предметов и отражает
общие закономерности и взаимосвязь понятий.

Осуществляется развитие способности самостоятельно действовать в соответствии с
заданными эталонами при поиске информации в различных источниках, критически оценивать
и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников.

Происходят развитие и коррекция познавательной сферы, целенаправленное
формирование высших психических функций, коррекция недостатков развития учебно -
познавательной деятельности.

Осуществляются восполнение образовательных дефицитов, формирование
метапредметных навыков учебной работы, формируются алгоритмы выполнения трудно
усваиваемых и слабо автоматизированных учебных навыков.

Учитель-дефектолог корригирует познавательную деятельность, используя материал
учебных предметов, что обеспечивает связь с учебной программой. При отборе методов,
приемов и подходов в коррекционной работе специалист руководствуется особыми
образовательными потребностями данной категории детей и учитывает индивидуальные
различия и особенности каждого школьника с ЗПР.

Место курса в учебном плане
В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом

основного общего образования адаптированная программа основного общего образования
направлена на коррекцию нарушения развития обучающихся с ОВЗ и реализацию их особых
образовательных потребностей. Для этого в план внеурочной деятельности включаются
индивидуальные и групповые учебные курсы в соответствии с программой коррекционной
работы. Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия (дефектологические)» является
частью программы коррекционной работы и является обязательным для изучения. На
изучение коррекционного курса «Психокоррекционные занятия (дефектологические)» в
соответствии с ИУП для обучающихся 6-7 классов отводится 2 час (68 часов в году )

Планируемые результаты
Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительнойдеятельности»
Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий имыслительных

операций анализа, синтеза, сравнения, классификации»
Обучающийся научится и будет (сможет):
 выделять признаки предметов или явлений, оперировать ими на

базовом уровне;
 различать существенные и несущественные признаки предмета и

явления;
 объединять предметы и явления в группы по определенным признакампо заданному и

самостоятельно найденному основанию;
 синтезировать объект: восполнение целого по части (слов спропущенными буквами,

предложений с пропущенными словами);
 синтезировать объект: восстановление текста из слов, предложений, отрывков,

восстановление деформированного слова с опорой на контекст предложения;
 синтезировать текст как целое: установление прямых связей между событиями,

причинно-следственных зависимостей;
 выделять признаки двух или нескольких предметов или явлений и объяснять их

сходство;
 сравнивать по визуальной опоре объекты по наиболее характернымпризнакам, делать

вывод по результатам сравнения.



Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных
операций обобщения, абстрагирования, конкретизации»

Обучающийся научится и будет (сможет):
 устанавливать логические последовательности на материале учебных предметов;
 определять с помощью взрослого видовые и родовое понятия;
 обобщать предметы, объекты и конкретные/простые учебные понятия по

существенным признакам с опорой на образец, исключать лишнее из ряда объектов,
объединенных общим признаком;

 определять обстоятельства, предшествовавшие возникновению связимежду явлениями,
выделять из этих обстоятельств определяющие, которые являются причиной данного явления,
выявлять причины и следствия явлений по предварительному совместному анализу;

 конкретизировать информацию в контексте решаемой задачи;
 устанавливать закономерности в числовых последовательностях.
Раздел «Развитие логических умений делать суждения, умозаключение, подводить

под понятие»
Обучающийся научится и будет (сможет):
 строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от частных

явлений к общим закономерностям по план-вопросам;
 подводить под правило с помощью взрослого, делать вывод на основе анализа и

наблюдения за частными случаями и примерами на данное правило;
 строить суждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при этом общие

признаки;
 делать умозаключение по аналогии;
 давать определение конкретному/простому учебному понятию через род и видовое

отличие с опорой на алгоритм учебных действий.
Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого смысла пословиц и

поговорок, текстов»
Обучающийся научится и будет (сможет):
 выделять неочевидную информацию в тексте на основе сопоставления фактов по

опорным вопросам;
 устанавливать причинно-следственные связи между информационнымичастями текста

со скрытым смыслом, делать выводы по опорным вопросам;
 понимать и объяснять скрытый смысл текста при необходимости по наводящим

вопросам;
 объяснять скрытый смысл пословиц и поговорок с опорой на проиллюстрированный

контекст жизненной ситуации.

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности научебном
материале»

Раздел «Познавательные действия при работе с алгоритмами»
Обучающийся научится и будет (сможет):
 выполнять последовательность учебных действий в соответствии споставленной

задачей по визуальной опоре;
 определять последовательность выполнения действий и составлятьпростые

инструкции из двух-трех шагов;
 удерживать алгоритм работы с правилом с опорой на визуализацию;
 сохранять последовательность учебных действий при самостоятельномвыполнении

задания;
 определять понятие по заданному алгоритму на изучаемом

программном материале.



Раздел «Познавательные действия при работе с информацией,коррекция и
развитие познавательных процессов»

Обучающийся научится и будет (сможет):
 анализировать, сопоставлять, обобщать зрительную и слуховуюинформацию;
 анализировать и восполнять пространственные образы;
 владеть навыкам пространственной ориентировки;
 оперировать приемами запоминания и воспроизведения информациейна учебном

материале;
 ориентироваться в содержании справочной информации, отвечать навопросы,

используя явно заданную в источнике информацию;
 интерпретировать информацию, отвечать на вопросы, используя

неявно заданную информацию;
 определять основную и второстепенную информацию при решениипрактических

задач;
 владеть постановкой вопроса при работе с информацией;
 создавать собственные тексты, применять информацию из текста прирешении

учебно-практических задач;
 понимать информацию, представленную в виде таблицы, диаграммы,схемы, рисунка,

карты.
Раздел «Познавательные действия по преобразованиюинформации»
Обучающийся научится и будет (сможет):
 понимать смысловую структуры текста: определение темы, главноймысли;
 владеть логическими приемами переработки информации (заполнениетаблицы,

введение числовых данных);
 преобразовывать текстовую информацию в таблицу с помощьюпедагога;
 ориентироваться в схематично представленной информации,составлять высказывание

с опорой на схему;
 кодировать и декодировать информацию.
Модуль «Расширение представлений об окружающем мире и развитие речи»
- уметь выполнять пересказ по опорным картинкам, вопросам, картинному плану,

составленному плану;
- уметь выполнять выборочный пересказ с опорой на план, по предварительному

совместному анализу;
- уметь составлять рассказ по серии сюжетных картинок;
- уметь составлять тексты сочинения описательного характера с помощью педагога;
- уметь составлять изложения на основе прослушанного по наводящим вопросам;
- уметь восстанавливать деформированные тексты;
- уметь составлять сочинения-рассуждение с опорой на вопросный план.
Модуль «Коррекция и развитие пространственных отношений и временных

представлений»
- уметь ориентироваться в схеме собственного тела и определять пространственное

расположение объектов относительно себя;
- уметь моделировать пространственные отношения по схеме;
- определять пространственное расположение объектов относительно друг друга;
- владеть навыками пространственной ориентировки;
- ориентироваться в горизонтальной и вертикальной плоскости;
- выполнять мысленные перемещения в пространстве с определением конечного

результата преобразования;
- понимать и употреблять логико-грамматические конструкции, отражающие

пространственные и временные отношения;
- понимать ленту времени, определять временную последовательность событий.



Содержание коррекционного курса для обучающихся с ЗПР 6-7 классов включает
в себя следующие модули:

1. Коррекция и развитие мыслительной деятельности, формирование приемов
умственных действий.

2. Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном материале.
3. Расширение представлений об окружающем мире и развитие речи.
4. Коррекция и развитие пространственных отношений и временных представлений.

1. Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной деятельности»
Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных

операций анализа, синтеза, сравнения, классификации»
Выделение признаков предметов, объектов или явлений, оперирование ими на базовом

уровне на материале учебных предметов (например, озеро, река, море, океан). Характеристика
объекта по признакам (например, число: однозначное/многозначное, четное/нечетное, круглое).
Различение существенных и несущественных признаков предмета, объекта и явления(например,
живые организмы, цветковые растения, грибы, тундра, угол, прямоугольный треугольник,
материк). Определение признаков сходства и различия на основе сопоставления (например,
озера и болота, луч и отрезок, гласные и согласные звуки). Сравнение объектов по наиболее
характерным признакам, подведение к выводу по результатам сравнения.

Объединение предметов и явлений в группы по определенным признакам по заданному
и самостоятельно найденному основанию (например, группировка слов по грамматическим
признакам, группировказвуков по характерным признакам, классификация живых организмов,
отнесение рек к речной системе, одушевленные и неодушевленные имена существительные).

Синтезирование объекта. Восполнение целого по части (слов с пропущенными буквами,
предложений с пропущенными словами; математических выражений с пропущенными знаками,
числами; целостностиисторического события с опорой на слова из справки). Восстановление
текста из слов, предложений, отрывков, восстановление деформированного слова с опорой на
контекст предложения. Синтезирование текста как целого: установление прямых связей между
событиями, причинно-следственных зависимостей на материале исторических и естественно-
научных текстов.

Анализ целостности контекста: связь частей в единое смысловое целое, понимание
значения неизвестного слова или выражения на основе контекста,установление скрытых связей
между событиями.

Сравнение конкретных понятий/простых учебных понятий на основании сопоставления
существенных признаков (например, деревья и кустарники; действующие и потухшие вулканы).

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных
операций обобщения, абстрагирования, конкретизации»

Установление логической последовательности в числовых рядах, природных явлениях,
жизненных циклах, жизненных событиях, учебных действиях. Определение причины и
следствия явления или события, определение связи (например, пищевая цепь, причины
развития земледелия вДревнем Египте, что было раньше: гибель Трои или гибель Критского
царства, почему идет дождь, смена дня и ночи, смена сезонов года).

Определение видового и родового понятий (например, животные – млекопитающие,
хвойное дерево – ель). Обобщение объектов и конкретных

житейских понятий/простых учебных понятий по существенным признакам с
исключением лишнего. Обобщение и конкретизация житейских понятий/простых учебных
понятий (например, горы – Альпы, острова – Мадагаскар, равнины – Восточно-Европейская,
океаны – Индийский).

Раздел «Развитие логических умений делать суждения, умозаключение, определять
и подводить под понятие»

Знакомство с построением рассуждений от общих закономерностей к частным явлениям
и от частных явлений к общим закономерностям (решение логических задач). Обобщение
правила и формулирование вывода на основе анализа и наблюдения за частными случаями и



примерами на данное правило на материале учебных предметов (например, правописание
сочетаний -чк-, - чн). Умозаключение по аналогии. Определение конкретногопонятия/простого
учебного понятия через род и видовое отличие по алгоритму учебных действий (например,
пылесос – электроприбор – уборка помещений). Подведение объекта под понятие (на материале
житейских понятий/простых учебных понятий). Построение суждений на основе сравнения
предметов и явлений с выделением при этом общих признаков (например, остров и полуостров:
Камчатка – полуостров, так как это выступающая часть суши, с трех сторон окруженная водой).

Установление причинно-следственных зависимостей в исторических событиях
(определение причины и следствия события).

Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого смысла пословиц и поговорок,
текстов»

Выделение и пояснение обобщено-образного выражения, заключенного
в пословице и поговорке, на примере широко употребляемых пословиц и поговорок.

Сопоставление пословицы с жизненной ситуацией на примере поступков героя рассказа,
истории. Умение понимать содержание пословиц в соответствии с определенной ситуацией.
Определение темы в пословицах и поговорках. Отнесенность пословиц и поговорок к
тематическим группам.

2. Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном
материале»

Раздел «Познавательные действия при работе с алгоритмами»
Знакомство с последовательностью выполнения действий и составлением простых

инструкций из двух-трех шагов. Отработка навыка работы с алгоритмом применения правила
по визуальной опоре (например, правописание падежных окончаний существительных,
письменный прием деления многозначного числа на двузначное; определение спряжения
глагола; буквы е–и в корнях с чередованием).

Знакомство с алгоритмом и закрепление его использования по определению понятий на
изучаемом программном материале (например, животные, растения, лиственное дерево, имя
существительное, имяприлагательное).

Освоение алгоритма учебных действий при работе с правилом, при решении учебной
задачи на изучаемом программном материале (например, правописание не с прилагательными).

Определение понятия по заданному алгоритму на изучаемом программном материале
(например, государство; усобицы).

Раздел «Познавательные действия при работе с информацией, коррекция и
развитие познавательных процессов»

Анализ и сопоставление зрительно воспринимаемых объектов (идентификация,
сличение, восполнение). Отработка точности и скорости переработки зрительной информации.
Отработка навыка распределения и переключения внимания на зрительно воспринимаемых
объектах. Дифференциация наложенных объектов. Зрительно-моторная и слухо- моторная
ориентировка. Анализ и восполнение пространственных образов.

Знакомство с приемами слухоречевого запоминания. Знакомство с приемами
опосредованного запоминания. Отработка навыков воспроизведения информации по
визуальной опоре.

Анализ и переработка познавательной и учебной информации.
Ориентировка в содержании справочной информации, нахождение в
источнике ответов на вопросы с использованием явно заданной информации.

Знакомство с приемами интерпретации информации, нахождение в источнике ответов на
вопросы с использованием неявно заданной информации.

Различение и определении основной и второстепенной информации при решении
практических задач. Создание собственных текстов на основе справочной информации по
направляющей помощи педагога. Анализ информации, представленной в виде таблицы,
диаграммы, схемы, рисунка, карты (например, нахождение на карте равнин, низменностей,
возвышенностей; карта Древней Греции, план местности, схема царств живой природы).

Оперирование информацией, представленной в таблице, на диаграмме, схеме, рисунке,
карте.



Раздел «Познавательные действия по преобразованию информации»
Текст. Смысловая структура текста. Анализ учебного текста. Определение темы, главной

мысли. Отработка логических приемов переработки информации (заполнение таблицы,
введение числовых данных).

Преобразование текстовой информации в таблицу. Ориентировка в схематично
представленной информации. Кодирование и декодирование информации (шифровка
символами).

Преобразование информации из графического или символьного
представления в текстовое и наоборот.

3. Модуль «Расширение представлений об окружающем мире и развитие речи»
Составление краткого изложения прослушанного текста на материале лексической темы

«Небесные тела. Планеты Солнечной системы». Пополнение преставлений о небесных телах,
планетах Солнечной системы, годовом цикле вращения Земли, влиянии Луны на жизнь на
планете, освоении космоса человеком.

Составление подробного изложения прослушанного текста на материале лексической
темы «Разнообразие и красота природы России». Обогащение преставлений о равнинах и горах
России, морях, озёрах и реках России, природных достопримечательностях.

Отработка приемов анализа и редактирования сочинений, нахождения ошибок разного
типа на материале лексической темы «Охрана природы». Пополнение представлений о
причинах возникновения экологических проблем, сокращения численности животных и
растений, о Красной книге России, о мерах по охране природы России, природных заказниках и
заповедниках.

Составление сочинения-описания с опорой на вопросный план на материале лексической
темы «Растениеводство и животноводство». Развитие представлений о растениеводстве и
животноводстве, их значении в экономике, профессиях в сельском хозяйстве.

Развитие умений составлять творческое изложение повествовательного текста по
измененному плану/с изменением лица рассказчика на материале лексической темы «Древний
мир». Формирование представлений об истории человечества, жизни людей разных эпох.

Отработка приемов составления сочинения по наблюдениям с элементами рассуждения
на материале лексической темы «Школьная жизнь». Развитие представлений о возможностях и
необходимости образования, морально-нравственных и правовых основах взаимоотношений
между людьми, возможностях современной школы.

Составление изложения теста-описания по лексической теме «Регионы России».
Расширение представления о природных зонах и экосистемах разных регионов России.

Составление текста сочинения –рассуждения на материале лексической темы
«Государственные праздники России». Развитие представлений о государственных праздниках
России, их значении в жизни народа, о семейных традициях празднования.

Составление научного теста на материале лексической темы «Наш край. Поверхность
нашего края». Обогащение представлений о географических особенностях Москвы и
Московской области, о реках и озёрах, почве, холмах, равнинах, природной зоне и экосистемах
родного края.

Составление текста сочинения по аналогии с другим текстом на материале лексической
темы «Путешествие в прошлое России». Формование представлений о важных событиях в
истории России, о жизни людей в России в разные исторические эпохи.

4. Модуль «Коррекция и развитие пространственных отношений и временных
представлений»

Восприятие пространственного расположения объектов относительно друг друга:
Развитие понимания относительности пространственных отношений: учить мысленно
представлять себя на месте, которое занимает в пространстве тот или иной предмет, сравнивать
расположение предметов в реальном пространстве с их отображением в зеркале, определять
пространственные отношения между собой и окружающими предметами после поворота на 90о
и 180о.

Пространственная ориентировка на плоскости (горизонтальной, вертикальной):
Отработка умений ориентировки на плоскости (перенос изображений в измененном масштабе,



рисование планов местности по тексту в заданном масштабе).
Развитие умений выражать пространственные отношения в речи, понимать и

строить логико-грамматические конструкции: Отработка умений строить логико-
грамматические конструкции:

- инверсионные речевые конструкции - Папа разбудил маму. Кто спал?
- конструкции с наличием обратимости выражения - Вася поужинал после того, как

сделал уроки. Что было раньше?
- конструкции пространственно-временных отношений, выраженных при помощи

предлогов - Зима перед осенью. Правильно ли это?; После пятницы наступает четверг.
Правильно ли это?

Развитие временных представлений: Определение времени по цифровым и
аналоговым часам. Перевод единиц времени. Лента времени (исторические события и даты).

.



Тематическое планирование

Модуль Раздел Кол
часов

Диагностика Входная диагностика 3

Модуль «Коррекция и
развитие базовых

приемов мыслительной
деятельности»

1. Коррекция и развитие базовых логических
действий и мыслительных операций анализа, синтеза,
сравнения, классификации.
2. Коррекция и развитие базовых логических
действий и мыслительных операций обобщения,
абстрагирования, конкретизации.
3. Развитие логических умений делать суждения,
умозаключение, определять и подводить под
понятие.
4. Развитие способности к пониманию скрытого
смысла пословиц и поговорок, текстов.

8

5

6

5
«Коррекция и развитие

познавательной
деятельности на

учебном материале

1. Познавательные действия при работе с
алгоритмами.
2. Познавательные действия по преобразованию
информации.

4

4

«Расширение
представлений об

окружающем мире и
развитие речи»

1. Расширение кругозора и представлений об
окружающем мире на основе тем из предмета
«Окружающий мир».

8

Модуль «Коррекция и
развитие

пространственных
отношений и временных

представлений»

1. Восприятие пространственного расположения
объектов относительно друг друга
2. Пространственная ориентировка на плоскости
(горизонтальной, вертикальной
3. Развитие умений выражать пространственные
отношения в речи, понимать и строить логико-
грамматические конструкции
4. Развитие временных представлений

4

4

4

4
Диагностика Итоговая диагностика 3

Итого 68 часов



Календарно-тематическое планирование 6 -7 классов

Раздел № п/п Тема урока Кол-во
часов

Входная диагностика
познавательных
процессов(4ч)

1. Исследование зрительного и слухового восприятия. Оценка
восприятия пространства и времени.

1

2. Исследование концентрации, устойчивости, объема и
переключения внимания. Оценка зрительной и слуховой
памяти.

1

3. Диагностика наглядно – действенного, наглядно –
образного мышления. Исследование словесно –
логического мышления, обобщения, абстрагирования.

1

4. Диагностика учебно – логических умений: анализ, синтез,
сравнение, обобщение.

1

Раздел 1. Развитие
восприятия.
Формирование
пространственных
представлений. (6ч)

5. Развитие восприятие пространства и формирование
пространственных представлений.

1

6. Развитие способности к целостному восприятию формы
предметов.

1

7. Развитие восприятия времени, формы, цвета, 1
8. Развитие восприятия величины и веса.
9. Развитие целостности восприятия. 1
10. Развитие восприятия геометрических фигур. 1

Раздел 2. Развитие
внимания. (6 ч)

11. Развитие устойчивости и переключения внимания. 1

12. Развитие распределения внимания. 1
13. Развитие наблюдательности внимания. 1
14. Развитие концентрации слухового внимания. 1
15. Развитие зрительного и произвольного внимания. Занятие

1.
1

16. Развитие зрительного и произвольного внимания. Занятие
2.

1

Раздел 3. Развитие
памяти. Развитие
мнестических
процессов,
тренировка памяти.
(8 ч)

17. Развитие способности к воссозданию мыслительных
образов.

1

18. Развитие словесно – логической памяти. 1
19. Развитие мнестических процессов, тренировка памяти. 1
20. Развитие зрительной памяти. Тренировка зрительной

памяти: задания на нахождение отличий .
1

21. Развитие зрительной памяти. Тренировка зрительной
памяти: задание на описание внешности людей, предметов
по памяти.

1

22. Развитие зрительной памяти. Тренировка зрительной
памяти: задание на описание предметов по памяти.

1

23. Развитие слуховой памяти, увеличение объема
кратковременной слуховой памяти. Занятие1.

1

24. Развитие слуховой памяти, увеличение объема
кратковременной слуховой памяти Занятие2.

1

Раздел 4.
Формирование
интеллектуальных
умений (6 ч)

25. Развитие мыслительных процессов: обобщения, выделения
существенных признаков. Занятие 1

1

26. Развитие мыслительных процессов: обобщения, выделения
существенных признаков. Занятие 2

1

27. Развитие понятийного мышления,развитие умения
устанавливать причинно-следственные связи. Занятие 1

1

28. Развитие понятийного мышления,развитие умения
устанавливать причинно-следственные связи. Занятие 2

1

29. Развитие скорости мышления. Занятие 1 1



30. Развитие скорости мышления. Занятие 2 1
Раздел 5. Развитие
воображения. (4 ч)

31. Развитие зрительного воображения: задания «Помоги
художнику», «Комбинирование», «Точки».

1

32. Развитие вербального (зрительного) воображения:
упражнения «Угадай-ка», «Придумай рисунок», «Бабочки»,
«Кляксы», «Дорисуй фигурку», «Геометрические фигуры»,
«Придумай и дорисуй».

1

33. Развитие пространственного воображения: складывание
пазлов, упражнения «Придумай фигуру».

1

34. Развитие образного (воссоздающего) изображения:
упражнения «Неоконченный рассказ», «Рисунок из букв»,
«Придумай слова».

1

Промежуточная
диагностика(2ч)

35. Диагностика ВПФ. Зан.1 1

36. Диагностика ВПФ. Зан.2 1
Раздел 6. Коррекция
мышления.(10 ч)

37. Коррекция и развитие наглядно – действенного мышления:
складывание пазлов, задания «Лабиринт», «Смысловое
соотнесение», «Отрицание», «Нарисуй целое», «На что это
похоже», «назови одним словом»,

1

38. Коррекция и развитие наглядно – действенного мышления:
перепутанные линии, решение головоломок, определение
веса предметов, одежды, размеры комнаты;

1

39. Коррекция и развитие наглядно – действенного мышления:
выполнение заданий на понимание функционального
назначения предметов; на формирование представления о
сходстве и различии; на формирование представления о
размере; на понимание причинно-следственной связи.

1

40. Развитие образно-логического мышления: задания «Раздели
на группы», «Дорисуй предметы в определенной
последовательности».

1

41. Развитие образно-логического мышления: разгадывание
ребусов, аналогии, задания на установление логических
связей.

1

42. Коррекция и развитие образного мышления: «Составь
фигуру», «Светофор», «На что похоже», «Кто где живет?»,
«Я беру с собой в дорогу»,

1

43. Коррекция и развитие образного мышления: «Найди
недостающий предмет», «Поиск 9-го», «Сложи фигуру из
частей», логические задачи.

1

44. Коррекция и развитие словесно – логического и абстрактно-
логического (понятийного) мышления: задания «Кто кем
будет», «Нелепицы», «Бывает-не бывает», «Кто кем
будет?», «Что будет, если?»

1

45. Коррекция и развитие словесно – логического и абстрактно-
логического (понятийного) мышления: задания «Веселая
задачка», «Поставь цифры», «Найди тень», «Угощение»,
«Что выше?»

1

46. Коррекция и развитие словесно – логического и абстрактно-
логического (понятийного) мышления: составление
рассказа по картинкам, упражнения на сравнение, игра
«Имя признака-значение имени признака», решение
ребусов.

1

Раздел 7. Развитие
связной устной речи.
(6 ч)

47. Выявление речевых возможностей учащихся с ЗПР. 1

48. Развитие связной устной речи: составление устного
рассказа по сюжетным картинкам, составление коротких
сказочных историй на заданную тему, придумать
продолжение сказки.

1

49. Слово одно-значений много. Разгадывание загадок,
объяснение пословиц и поговорок.

1

50. Составление краткого пересказа по опорному плану текста. 1
51. Роль мимики и жестов во время общения.

Развитие и обогащение словарного запаса: образование с
одного слова новых слов разного значения, деление слова

1



на тематические группы
52. Работа со словами, имеющими несколько значений. 1

Раздел 8. Развитие
элементарных
математических
представлений. (12 ч)

53. Арифметика. Натуральные числа. Делители и кратные
натурального числа. Наибольший общий делитель.
Наименьшее общее кратное. Признаки делимости на 2, на 3,
на 5, на 9, на 10.

1

54. Простые и составные числа. Разложение чисел на простые
множители. Решение текстовых задач арифметическими
способами.

1

55. Дроби. Обыкновенные дроби. Основное свойство дроби. 1
56. Нахождение дроби от числа. Правильные и неправильные

дроби.
1

57. Десятичные дроби. Сравнение и округление десятичных
дробей. Арифметические действия с десятичными дробями.

1

58. Отношение. Процентное отношение двух чисел. Деление
числа в данном отношении.

1

59. Решение текстовых задач арифметическими способами. 1
60. Рациональные числа.Положительные, отрицательные числа

и число 0.Противоположные числа. Модуль числа.Целые
числа. Рациональные числа.

1

61. Арифметические действия с рациональными числами.
Свойства сложения и умножения рациональных чисел.

1

62. Числовые выражения. Значение числового выражения.
Порядок действий в числовых выражениях.

1

63. Буквенные выражения. Раскрытие скобок. Подобные
слагаемые, приведение подобных слагаемых.

1

64. Основные свойства уравнений. Решение текстовых задач с
помощью уравнений.

1

Заключительная
диагностика (4ч)

65. Диагностика восприятия. 1

66. Диагностика внимания. 1
67. Диагностика памяти. 1
68. Диагностика мышления. 1


	г. Новокуйбышевск 2023-2024
	Пояснительная записка
	Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия (де
	Общая характеристика курса «Психокоррекционные зан
	Подходы к оценке достижения планируемых результато

	Цель и задачи курса
	Место курса в учебном плане
	Планируемые результаты 
	 Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мысл
	Раздел «Коррекция и развитие базовых логических де
	Раздел «Коррекция и развитие базовых логических де
	Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого 
	Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятел
	Раздел «Познавательные действия при работе с инфор
	Раздел«Познавательные действия по преобразованию 
	Содержание коррекционного курса для обучающихся с 
	1. Коррекция и развитие мыслительной деятельности,
	2. Коррекция и развитие познавательной деятельност
	3. Расширение представлений об окружающем мире и р
	4. Коррекция и развитие пространственных отношений
	Раздел «Коррекция и развитие базовых логических де
	Раздел «Коррекция и развитие базовых логических де
	Раздел «Развитие логических умений делать суждения
	Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого 

	2. Модуль «Коррекция и развитие познавательной дея
	Раздел «Познавательные действия при работе с алгор
	Раздел «Познавательные действия при работе с инфор
	Раздел «Познавательные действия по преобразованию 

	«Коррекция и развитие познавательной деятельности 


		2023-08-31T19:46:40+0400
	Левина Н.Б.




