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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД
Учебный план программы основного  общего образования в ГБОУ ООШ № 11 г. Новокуйбышевска 
составлен в соответствии с документами: 

 Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  от  29.12.2012    N  273-ФЗ (с 
изменениями)

 Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации от 31 мая  2021  года  № 286 
(ред. от 8 ноября  2022 года)  «Об утверждении  федерального  государственного  образовательного 
стандарта  начального  общего  образования»  (зарегистрировано  в Минюсте  России 05.07.2021 
№ 64100);

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 372 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 года № 31 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся федеральных 
государственных стандартов начального общего образования и основного общего образования»

 Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 №171 "О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 
программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования"

 Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 №704  "О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 
программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования"

 Приказ Минпросвещения России от 18.06.2025 №467 "О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 
программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования"

 Приказ Минпросвещения России от 08.10.2025 № 729 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 
программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования»

 Приказ Минпросвещения России от 10.11.2025 № 808 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 
программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования».

  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021№2

 Постановление от 17.03.2025 №2 О внесении изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 №2



Учебный план программы основного общего образования обеспечивает реализацию требований 
ФГОС,  определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 
деятельности к учебной нагрузки при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 
нормативами  и  Санитарно  –  эпидемиологическими  требованиями,   перечень  учебных  предметов, 
учебных  курсов,  учебных  модулей,  распределяет  учебное  время,  отводимое  на  их  освоение, 
максимальный объём   нагрузки обучающихся.  Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 
государственного языка Российской Федерации.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для 
всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 
реализующих  образовательную  программу  основного  общего  образования,  и  учебное  время, 
отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,  определяет 
время,  отводимое  на  изучение  учебных  предметов,  учебных  курсов,  учебных  модулей  по  выбору 
обучающихся,  родителей  (законных  представителей)  несовершеннолетних  обучающихся,  с  целью 
удовлетворения  различных  интересов  обучающихся,  потребностей  в  физическом  развитии  и 
совершенствовании,  обеспечения  реализации  стандарта  по  отдельным  предметам, а  также 
учитывающие  этнокультурные  интересы,  ресурсы  образовательной  организации,  особые 
образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.

В 5   классах из части, формируемой участниками образовательных отношений  выделено 
1 час    на  факультативный  курс   «Естествознание», 
0,5ч на факультативный курс «Занимательный русский язык»,
1 час на факультативный курс «Шахматы»

 В  6  классах из части, формируемой участниками образовательных отношений  выделено 
1 час    на  факультативный  курс   «Естествознание», 
1 час на факультативный курс «Шахматы»

В 7 классах из части, формируемой участниками образовательных отношений  выделено 
1 час на факультативный курс «За страницами учебника биологии»,
1 час на факультативный курс «За страницами учебника математики».

В 8 классах из части, формируемой участниками образовательных отношений  выделено 
1 час на факультативный курс «За страницами учебника информатики»,
1 час на факультативный курс «За страницами учебника математики».

 В 9 классах из части, формируемой участниками образовательных отношений  выделено 
0,5 часа на факультативный курс «За страницами учебника информатики»,
0,5 часа на факультативный курс «Человек и общество»».
 
Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5338 академических часов 

и более   5848 академических часов и составляет 5338 академических часов
В  государственное  бюджетное  общеобразовательное  учреждение  Самарской  области  основная 

общеобразовательная школа № 11 города Новокуйбышевска городского округа Новокуйбышевск Самарской 
области языком обучения является  русский язык

Изучение родного языка и  родной литературы из  числа языков народов РФ, государственных 
языков республик РФ и второго иностранного языка осуществляется по заявлению родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся  и при наличии возможностей  в государственное 
бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области основная общеобразовательная школа 
№ 11 города Новокуйбышевска городского округа Новокуйбышевск Самарской области.

При изучении предмета труд (технология) осуществляется деление учащихся на подгруппы.
ГБОУ  ООШ  №  11  г.  Новокуйбышевска  осуществляет  координацию  и  контроль  объёма 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с  санитарными 
нормами.

Продолжительность учебного года при получении основного общего образования составляет 34 
недели,  



Продолжительность урока в 5- 9 классах составляет   40 минут.
        Домашние задания (домашняя работа) не задаются: в 5 – 9 классах – на  праздничные, 
каникулярные дни, исключение составляют устные предметы и предметы, изучаемые один раз в 
неделю.

Затраты на выполнение домашних заданий не должны превышать (в 
астрономических часах): 5 классах – 2 ч.; в 6 – 8 классах – 2,5 ч.; в 9 классах – до 3,5ч.

Объем домашних заданий (домашняя работа)  на устных предметах не должен превышать 
объема  изученного  материала  на  уроке.  Норма  домашнего  задания  (домашней  работы)  на 
письменных предметах не более 1/3 от объема выполняемой работы на уроке. Домашнее задание 
фиксируется учителем на доске, дается под запись.  Домашнее задание на доске должно полностью 
соответствовать записи домашнего задания в  электронном журнале/дневнике.

Промежуточная  аттестация  –  процедура,  проводимая  с  целью  оценки  качества  освоения 
обучающимися части содержания (оценивание за четверть) или всего объема учебной дисциплины за 
учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным 
графиком.

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным 
графиком. Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.

 Промежуточная аттестация проходит на последней неделе учебной четверти.  Формы и порядок 
проведения  промежуточной  аттестации  определяются  «Положением  о  формах,  периодичности  и 
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся государственное 
бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области основная общеобразовательная школа 
№ 11 города Новокуйбышевска городского округа Новокуйбышевск Самарской области».
       Освоение образовательной программы основного общего образования завершается обязательной 
государственной итоговой аттестацией (далее – ГИА). 

ГИА включает в себя четыре экзамена по следующим предметам: экзамены по русскому языку и 
математике (далее – обязательные учебные предметы), а также экзамены по выбору обучающегося по 
двум  учебным предметам  из  числа  учебных  предметов,  названных  в  Порядке  проведения  ГИА по 
образовательным программам основного общего образования:  физика,  химия,  биология,  литература, 
география,  история,  обществознание,  иностранные  языки  (английский,  французский,  немецкий  и 
испанский языки), информатика.

Для  участников  ГИА  с  ограниченными  возможностями  здоровья,  участников  ГИА  –  детей-
инвалидов и инвалидов по их желанию ГИА проводится только по обязательным учебным предметам. 

Обучающимся,  изучавшим  родной  язык  из  числа  языков  народов  Российской  Федерации  и 
литературу  народов  Российской  Федерации  на  родном  языке  из  числа  языков  народов  Российской 
Федерации при получении основного общего образования, предоставляется право выбрать экзамен по 
родному языку и/или родной литературе.

Нормативный срок освоения ОП ООО составляет 5 лет.

Учебные предметы
Учебные модули

Количество часов в неделю/
классы

V VI VII VIII IX

Обязательная часть

Русский язык 5 6 4 3 3

Литература 3 3 2 2 3

Иностранный язык 2 3 3 3 3
Математика Алгебра

5 5

3 3 3

Геометрия 2 2 2

Вероятность и 
статистика

1 1 1

Информатика 1 1 1
История 3

3 3 3 2

Обществознание 1
География 1 1 2 2 2



Физика 2 2 3

Химия 2 2

Биология 1 1 1 2 2

Музыка 1 1 1 1

Изобразительное искусство 1 1 1

Духовно-нравственная культура 
России

0,5

Труд  (Технология) 2 2 2 1 1
Основы
безопасности и защиты 
Родины

1 1

Физическая  культура 2 2 2 2 2

Итого, обязательная часть 26,5 28 30 31 32
Часть, формируемая участниками
 образовательных отношений

2.5 2 2 2 1

Естествознание 1  1
Математика Факультативный курс 

«Шахматы»
1 1

Русский язык Факультативный курс 
«Занимательный русский 

язык»

0,5

Математика Факультативный курс
«За страницами учебника 

математики»

1

Информатика Факультативный курс
«За страницами учебника 

информатики»

1 1 0,5

Биология Факультативный курс
«За страницами учебника 

биологии»

1

Обществознание Факультативный курс 
«Человек и общество»

0,5

Максимально допустимая 
недельная нагрузка (при 5-невной 
неделе) в соответствии с 
санитарными правилами и нормами

29 30 32 33 33

Учебные недели 34 34 34 34  34

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338

Внеурочная деятельность 7 7 7 7 7 35

 
Организация  занятий  внеурочной  деятельностью  является  неотъемлемой  частью 

образовательной деятельности в ГБОУ ООШ № 11 г. Новокуйбышевска.
Содержание  занятий,  предусмотренных  в  рамках  внеурочной  деятельности  формируется  с 

учетом  пожеланий  обучающихся  и  их  родителей  (законных  представителей)  и  реализуется 
посредством  различных  форм  организации,  таких  как  кружки,  спортивные  секции,  детские 
объединения,  пресс-центр,  предпрофильные  курсы,  экскурсии,  соревнования,  турниры,  концерты, 
субботники и т.д.

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 
допустимой недельной нагрузки учащихся.

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня.
Внеурочная  деятельность  в  ГБОУ  ООШ  №  11  г.  Новокуйбышевска  осуществляется 

непосредственно образовательной организацией.



План внеурочной деятельности (недельный)

Учебные курсы
Количество часов в неделю

5а 5б 6а 6б 6в 7а 7б 8а 8б 9а 9б 9в

Предпрофильные курсы 2 2 2

Россия - мои горизонты 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Школьный музей 1 1 1 1 1

Рассказы по истории Отечества 1 1

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Будь здоров 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1

Искусственный интеллект 1 1 1 1 1

Информационная безопасность 1 1 1 1 1 1 1

Формирование 
функциональной грамотности

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Деятельность ученических 
сообществ

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Театр 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Военные  сборы 0,5 0,5

Обучение служению.Первые 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

ИТОГО недельная нагрузка 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
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